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CONTRATO-PROGRAMA COM O INSTITUTO S. JOAO DE DEUS — CASA DE SAUDE S.
JOAO DE DEUS

COMPROMISSO N.® 5463

O Instituto S. Jodo de Deus prossegue fins de satde, de assisténcia, de reabilitagdo e de reinser¢éo social,
nomeadamente, nas seguintes valéncias: psiquiatria e saude mental, alcoologia, toxicodependéncia,
cirurgia e ortopedia, medicina fisica e de reabilitacdo e prestagdo de cuidados em geriatria e aos sem
abrigo;

A Casa de Saude S. Jodo de Deus — Funchal, estabelecimento do Instituto S. Jodo de Deus, tem vindo,
desde 2017, a prestar um servigo de apoio domiciliario, denominado “Juntos no Cuidar”, que consiste
no trabalho assistencial domiciliario, na intervengdo especializada em psiquiatria e saiide mental, na

freguesia de Santo Antdnio, concelho do Funchal,

Para dar-se continuidade a prestacéo deste servigo com a exceléncia e dignidade merecedora para estes
utentes, a Casa de Saude S. Jodo de Deus Funchal do Instituto S. Jodo de Deus necessita urgentemente
de apoio por forma a responder cabalmente as solicitagdes verificadas, através do desenvolvimento do

projeto “Juntos no Cuidar”;

Assim, ao abrigo do disposto na alinea ) do n.° 1 do artigo 34.° do Decreto Legislativo Regional n.° 28-
A/2021/M, de 30 de dezembro, que aprovou o Orgamento da Regido Autonoma da Madeira para 2022,
conjugado com o n.° 2 do artigo 3.° do Anexo ao Decreto Legislativo Regional n.° 22/2008/M, de 23 de
junho, alterado pelos Decretos Legislativos Regionais n.” 10/2011/M, de 27 de abril, 14/2012/M, de 9
de julho e 15/2020/M, de 16 de novembro e da Resoluc¢do de Conselho de Governo n.° 1002/2022, de
20 de outubro de 2022, publicada no JORAM 1, suplemento, série n.° 190, de 25 de outubro de 2022, é
celebrado o presente contrato-programa entre 0 INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE,
IP-RAM, adiante designado por IASAUDE, IP-RAM ou por primeiro outorgante, contribuinte fiscal n.°
511284349, com sede a Rua das Pretas, n.° 1, no Funchal, legalmente representado pela Presidente do
Conselho Diretivo, Dr. Bruno Alexandre Ornelas de Freitas, e o INSTITUTO S. JOAO DE DEUS —
CASA DE SAUDE S. JOAO DE DEUS, adiante designada por segundo outorgante, contribuinte fiscal
n.° 500 927 731, com sede na Rua de Sdo Tomas de Aquino, numero 20, em Lisboa, representada
legalmente pelo Dr. Jodo Eduardo Freitas Lemos, na qualidade de Diretor da Casa de Saide S. Jodo de

Deus do Instituto Sdo Jo#o de Deus — Funchal, subordinado as seguintes clausulas:
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Clausula Primeira
(Objeto do contrato)
O presente contrato tem por objeto a concessdo de um apoio financeiro com vista a concretizacio do seu
plano de atividades para o ano de 2022, através do desenvolvimento do projeto de Servico de Apoio
Domiciliario “Juntos no Cuidar”, de acordo com o Plano de Atividades do segundo outorgante e com o

programa das atividades que consta do anexo I do presente contrato-programa.

Clausula Segunda
(Objetivos e finalidades)
Este contrato-programa tem como objetivos promover a realizagdo do projeto de Servico de Apoio
Domiciliario “Juntos no Cuidar”, que consiste:
a) Prestar cuidados de saude na area da satde mental e psiquiatria, em contexto domiciliar, as pessoas
portadoras de uma doenca mental grave e seus familiares, apos internamento;
b) Apoiar a pessoa Portadora de Doenga mental e familia no domicilio no p6s alta hospitalar;
c¢) Promover as competéncias da pessoa portadora de doenga para lidar com a sua condi¢do de satde e
utilizagdo dos recursos comunitarios;
d) Melhorar as competéncias do cuidador para lidar com a condig@o de saude do seu familiar;
¢) Prevenir a recaida e consequente possibilidade de reinternamento nos servig¢os de psiquiatria;
f) Identificar precocemente sinais de alerta e adequar a resposta interventiva em fung¢fo dos mesmos;
g) Melhorar a qualidade de vida dos utentes;
h) Promover a inclusdo social dos utentes;
1) Promover a autonomia dos utentes;
j) Promover o bem-estar dos utentes;

k) Reduzir a sobrecarga do cuidador.

Clausula Terceira
(Direitos e obrigacdes das partes outorgantes)
1. Compete ao primeiro outorgante:

a) Acompanhar a execug@o financeira deste contrato-programa;
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b) Analisar e aprovar as propostas de alteragdo a programacdo financeira € ao programa de
atividades;

¢) Controlar e fiscalizar o cumprimento de todos os aspetos financeiros, técnicos e legais
necessarios;

d) Processar os quantitativos financeiros previstos neste contrato-programa.

Compete ao segundo outorgante:

a) Desenvolver o programa detalhado das atividades, e o respetivo orgamento e cronograma
financeiro para efeitos do presente contrato-programa, conforme documento que consta do
anexo I do presente contrato-programa;

b) Envidar todos os esforgos necessarios a concretizagio das atividades nos termos € nos prazos
que forem estabelecidos;

¢) Envidar todos os esfor¢os necessarios para uma aplicagfo rigorosa e racional dos recursos
publicos;

d) Apresentar as propostas de alteragfo consideradas necessarias ao programa de atividades a
desenvolver, bem como ao cronograma financeiro, para aprovagio pelo primeiro outorgante;

€) Manter um dossier financeiro devidamente organizado com todos os documentos suscetiveis
de comprovar as informagdes e declaragdes prestadas, bem como todos os documentos
comprovativos da realizagdo das despesas e disponibiliza-lo para consulta sempre que
solicitado;

f) Apresentar até 30 de novembro de 2022, um relatério final das atividades desenvolvidas ao
abrigo do presente contrato-programa, de onde conste a comparagdo entre os custos
estimados e efetivamente realizados, e respetivos documentos comprovativos das despesas
realizadas, bem como, a analise dos objetivos e das finalidades especificas tragadas e
alcangadas, conforme modelo que consta do anexo II do presente contrato-programa;

g) Entregar, até 30 de abril de 2023, o relatorio de atividades e contas de geréncia relativamente

ao ano de 2022, apos a aprovagéo pela Assembleia Geral reunida nos termos estatutérios.
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Clausula Quarta
(Acompanhamento e controlo)
O acompanhamento e o controlo deste Contrato-Programa sdo feitos pelo IASAUDE, IP-RAM,

assistindo-lhe o direito de, por si ou por terceiros, fiscalizar a sua execugdo.

Clausula Quinta
(Regime da comparticipa¢io financeira)

1. Para a prossecuc¢do do objeto estabelecido na clausula primeira e dos objetivos e finalidades
especificas definidos na clausula segunda, o primeiro outorgante concede uma comparticipagdo
financeira ao segundo outorgante que ndo podera ultrapassar o montante maximo de 22.343,06
€ (vinte e dois mil, trezentos e quarenta e trés euros e seis céntimos).

2; A comparticipacdo financeira prevista no numero anterior serd processada mediante a
demonstrag@o e apresentagdo integral dos documentos comprovativos das despesas efetuadas.

3. Caso o custo total das atividades, devidamente justificado, seja inferior ao montante maximo da
comparticipacdo definida no niimero 1 desta clausula, esse passard a ser o montante da

comparticipag@o financeira, fazendo-se os respetivos acertos.

Clausula Sexta
(Revisio do contrato-programa)
1. Qualquer alterag@o ou adaptaggo por qualquer um dos outorgantes dos termos ou dos resultados
previstos neste contrato-programa, carece de prévio acordo escrito da outra parte.
2. O presente contrato-programa podera sempre ser modificado ou revisto pelo primeiro outorgante,
quando, em virtude de alterag@o superveniente ou imprevista das circunsténcias, a sua execugéo
se torne excessivamente onerosa para os outorgantes ou manifestamente inadequada a realizacao

do interesse publico.

Clausula Sétima
(Dotacao Orcamental)
As verbas que asseguram a execugdo deste contrato-programa tém Classificagdo Economica
040701A000, do Orcamento Privativo do Instituto de Administragdo da Saude, IP-RAM, tendo sido
atribuido o cabimento n.° 5296, de 22/09/2022 e compromisso n.° 5463, de 19/10/2022.
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Clausula Oitava
(Resolu¢iio do contrato-programa)
1. O incumprimento, por uma das partes, das obrigagdes assumidas no dmbito do presente contrato-

programa, podera dar origem a resolug@o do mesmo por iniciativa da outra parte.

2. A resolucdo efetuar-se-a através da respetiva notificagdo ao outro outorgante, por carta registada,
com aviso de recegdo.

3. Sem prejuizo do disposto no nimero 1 desta clausula, em caso de incumprimento injustificado
pelo segundo outorgante das obrigagdes assumidas no presente contrato-programa, fica 0 mesmo
obrigado a devolver na proporcionalidade ao grau de incumprimento, o0 montante pecuniario
recebido, acrescido de juros a taxa legal, contados desde a data da percecdo de cada uma das
prestacdes, ficando o mesmo desde logo impedido de receber qualquer outro apoio da
Administragdo Publica Regional enquanto essa situagdo néo estiver regularizada.

Clausula Nona
(Vigéncia do contrato-programa)
Sem prejuizo de eventual revisao por acordo entre as partes, o presente contrato-programa produz efeitos

reportados a 01 de janeiro de 2022 e termina a 31 de dezembro de 2022.

Elaborado em duplicado, depois de lido e achado conforme, vai pelas partes outorgantes ser assinado e

rubricado, destinando-se um exemplar a cada uma.

Funchal, 02 de novembro de 2022.
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O Primeiro Outorgante,
INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE, IP-RAM, representado pelo Presidente do

Conselho\Diretivo,

(Dr. Bruno Alexandre (¥?melas de Freitas)

O Segundo Outorgante
INSTITUTO S. JOAO DE DEUS — CASA DE SAUDE S. JOAO DE DEUS, representada pelo

Diretor da Casa de Saade S. Jodo de Deus do Instituto Sdo Jodo de Deus — Funchal,

/\M/W\

(Dr. Jodo Eduardo Freitas Lemos)

Homologo, aos 02 dias do més de novembro de 2022.

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTECAO CIVIL,
T —

~

(Dr. Pedro Miguel de Camara Ramos)
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Anexo I

Programa das atividades ao abrigo do Contrato-Programa
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CANDIDATURA/PROGRAMA DE ATIVIDADES AO ABRIGO DO CONTRATO-PROGRAMA

1 - ddentiticacan da Tatidede

»

NochC{.m_&y‘ i DeuA - Foacie)
wee: [Slo olal2/3[3[2]4]
Morada:_Cﬂ_m-\lrnc\n Ao":‘u_?n\nirhm NE=VFN!

aclc e fomcnel

Tetefone: 291 344 032
Emal: _mzs.d_d_FmLhzd@_L&_rd._'a‘l‘

[PH‘[SI ololol1[gololololslols]a]elalt]3]o]a]o]3]2]
Banco: SoXa

L
Representante Legal: vjma_ﬂuudu_ﬂm_ha_ll_anm

Cargo: VD) e dek

-~

N . - . 5 . e . [74
Calendarizagfio do projeto: De 4/ _{_j_dQ)La_&SJ.A]Jﬁ.&L

Designacio:
Calendarizagdo doprojeto:De __ /_ f a__f_ [

* Preencher consoante o numero de projetos apoiados.
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Descrigdo das atividades a desenvolver no dmbito do projeto

s Recegdo e waliagio da reforencia(3o

¢ Realigar consuba de saide mental ds acompanhamento pelo wenco de referénna

*  Realmar atividades sociotorapeuticas/p apduticas grupais (quadrimestrass;
I o  Sensidbdizrar/informar e corresponsabibizar o5 cusdadores mio rmaxs

»  Avabac necessidades ¢ expectativas do uteote. (amilia ¢ equipa de saide |

+  Definir = executar o Pland de [ntervenclo [ndividual (PAIl)
| ® Executar treino de competincias

»  Ensinar ¢ instroe os Gamitiares és de pacoeducacio/dioie

s P -] de estracigas de coping indwidual e Baouliar

° Avmrepmman&dnam“dowd&rlinmmkhmdziobnnrpdnondador]
o  Avabar ¢ promover 3 percecio do bem-estar do uteate (SEW Qu ario de A 11a¢30 do Bem-estar)

o Avaliar e promover a qualidade de vida do uteate (escala EQ-5D)

= Avd!ucpmmrauﬁdeeumhmwcomm[exalaWHODASld)

«  Avaliar e monitocizar grau de satisfacso do uteate @ cuidador (Questionino de Sausfaglo Utente Doaialidrio/
Q irio Satistac2o Cuidador Domiclidrio)

= Referenclar de 3cordo com 33 necessidades wdentificadas

e Discutsr os casos clinecos e ceferenciagdes, am equips multidisciplinar (menzalmente - cqUIpa (BEETIS @ SQUIDD

alargada)
| o Compilar (semostralmente) e apresentar aoual os resuitados oblidos (me do)
; * Rep a3 intervaop indvicusie/fam (o p imco), reunsbes de equipa e atindades

| pricoterapéuticas grupars (com memorando e fotha de preseaca)
' )

| Objetivu(s) do Projeto
|
| = Prestar culdados de saide na irea da saiide mental e psiquiatria, em contexto domicliar, a pessoas |
l portadoras de uma doenca mental grave ¢ seus familiares, apds internamento. ‘
*  Apolar a pessoa Portadora de Doenca mental e familia no domicilio no pds aita hospitalar.
«  Promover as competincias da pessoa Portadora de Doenga para lidar com a sua condicso de saide e l
utilizacdo dos recursos comunitdrios.
*  Melhocar as competincias do cuidador para lidar com a condi¢lo de saude do seu familiar.
*  Prevenir a recaida e consequente possibilidade de reinternamento a0s servigos de psiquiatria.
*  ldentificar precocemente sinats de alerta e adequar a resposta interventiva em funclo dos mesmos.
*  Methorar a qualidade de vida dos utentes.
*  Promover a inclusdo social dos utentes.
‘ *  Promover a autonomia dos utentes.
|

*  Promover o bem-estar dos utentes.
*  Reduzir a sobrecarga do cuidador.

¥
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l’ Or¢amento do Projeto(s)

Custo total previsional do(s) projeto(sy: ____ 1S5. 12X IS€_
| Apoio solicitado ao [ASALDE: L0. poo k.

Os) projeto(s) é (sio} apoiado(s) por outra entidade? @ Sim D Nao
Se sim, qual ou quais: IN ST-‘:.L'TO S %IC,\—CN be'\s - ‘F‘-‘-tc_,{-luﬂrl

Valor do apoio da(s) outra(s) entidade(sk A S 12X 3S€

1T - Detalhe da previsdo das despesas
Natureza da Despesa Valor

etrial de ancairoua _ . : 65,00 €

 Tatezia) Ia\{;ad oncBco X - . €S0, 006
I Modeziod de Pzodecth CoOvId=NG . 3.3d0,c0€. |
Ledicalo ¢ Sispusibives Tclicon _Y%0,c0€ |
Coomlbontive! -&_ganien o = RSp,0c0C |

PA«'qLLLa"rQA- s e - 14.9S1 00€.
Clducudoza Souwad . . %. 39K 33€

nicologo Cllamico R A% Y6, 66E
l:‘.qus.:ruc:.i 29 _(opede onadok. : 1 5.8%04L,SLE.
Emfelamene Savde el e .~ 20.9322,¥5€. |

—_— L : ; e
| Tota 15.48,15€
4s
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Declaracio
/!'Cuﬁ Ch-ww-o-o A ;1«4—: I#3 L(v‘ws (Identificagio  do(s)

representante(s) legal da entidade), declaro(amos) sob compromisso de honra que todas as informagdes do
presente programa de atividades sio verdadeiras.

Data: L3 /.06y 20 L2

Documentagio anexa:

- Plano de atividade do ano em curso;

- Fotocdpia dos Estatutos da Associagio e ata de nomeagao dos membros dos drglos gerentes em funqdes da
Associagho;

- Certiddes comprovativas da situagio contributiva regularizada ou documento de autorizacio de consulta de
situaclo tributiria e contributiva & Seguranga Social e & Autoridade Tributdria e Aduaneira.
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Anexo I1

Modelo de Relatorio das Atividades Desenvolvidas ao abrigo do Contrato-

Programa
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RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS AO ABRIGO DO CONTRATO-PROGRAMA

I - Identifica¢ao

Nome da Entidade:

NIPC:

Designagdo do projeto:

Contrato-Programa

N.2 Data: / /

I1 - Execucao do Projeto

Inicio do Projeto Fim do Projeto
Data Prevista: / / / /
Data Efetiva: / / / /

Descri¢ao das atividades desenvolvidas, dos resultados e dos desvios verificados durante a execugio do
projeto e respetiva justificagdo.
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II1 — Aspetos Financeiros

Valor total do(s) Projeto(s)

Apoios
Previsional: € IASAUDE, IP-RAM: ., €
Efetivo: € Outros Apoios: ; €
Vv .
Natureza da Despesa alo - Valor Efetivo Desvio
Previsional
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Natureza da Despesa

Valor
Previsional

Valor Efetivo

Desvio

Total

Justificagdo dos desvios financeiros ocorridos no projeto (se aplicavel)

[
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Mod. 1ASA UDE 008.11

INSTITUTO DE
ADMINISTRACAO
DA SAUDE !

Declaragio

(Identificacdio

do(s)

representante(s) legal da entidade), declaro(amos) sob compromisso de honra que todas as informagdes do

presente relatdrio sdo verdadeiras.

Data: / /

Assinatura e carimbo
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