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PRESIDENCIA DO GOVERNO REGIONAL
Resolugdo n.° 341/2021

Considerando a necessidade do Governo Regional
assegurar, no ambito territorial da Regido Auténoma da
Madeira, a atualizacdo das medidas de desconfinamento
adotadas, adequando-as a sua realidade epidemioldgica;

Considerando que, num processo de continuidade e
atento a evolucdo controlada da pandemia em todo o
territorio da Regido Auténoma da Madeira, importa
redefinir e atualizar o Regulamento de Fruicdo das Praias,
dos Complexos Balneares e Acessos ao Mar da Regido
Auténoma da Madeira, aprovado pela Resolucdo
n.% 358/2020, de 28 de maio.

Assim, ao abrigo das alineas a) e b) do artigo 69.° do
Estatuto Politico-Administrativo da Regido Auténoma da
Madeira, aprovado pela Lei n.° 13/91, de 5 de junho, com
as alteragdes conferidas pelas Leis n.°s 130/99, de 21 de
agosto e 12/2000, de 21 de junho, da Base 34 da Lei de
Bases da Salde, aprovada pela Lei n.° 95/2019, de 4 de
setembro, da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, alterada e
republicada pela Lei n.° 80/2015, de 3 de agosto, que
aprova a Lei de Bases da Protecdo Civil, do Decreto
Legislativo Regional n.° 16/2009/M, de 30 de junho, que
aprova o regime juridico do Sistema de Prote¢do Civil da
Regido Autonoma da Madeira, dos n.°%s 1 e 2 e alineas a) e
c) do n° 3 do artigo 5.° e artigo 16.° do Decreto-Lei
n. 82/2009, de 2 de abril, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.° 135/2013, de 4 de outubro, e do n.° 3 do
artigo 2.° e n° 2 do artigo 4.° do Decreto Legislativo
Regional n.° 9/2013/M, de 19 de fevereiro, que adaptou a
Regido Auténoma da Madeira o Decreto-Lei que estabelece
as regras de designagdo, competéncia e funcionamento das
entidades que exercem o poder de autoridade de salde, o
Conselho de Governo Regional reunido em plenario
extraordinario em 26 de abril de 2021, resolve:

1- Aprovar o “Regulamento de Fruicdo das Praias,
dos Complexos Balneares e Acessos ao Mar da
Regido Autonoma da Madeira”, abreviadamente
designado por “Regulamento”, que consta do
Anexo Unico a presente resolucgéo.

O Regulamento produz efeitos a partir das 0:00
horas do dia 27 de abril.

As deliberagdes ora tomadas sdo suscetiveis de
reversao acaso surjam novas situagdes de risco que
ponham em causa a salde publica.

4- E revogada a Resolugdo n.° 358/2020, de 28 de
maio.

Presidéncia do Governo Regional. - O PRESIDENTE DO
GOVERNO REGIONAL, Miguel Filipe Machado de
Albuquerque

Anexo Unico da Resolugo n.° 341/2021, de 27 de abril
REGULAMENTO DE FRUIGAO DAS PRAIAS, COMPLEXOS
BALNEARES E ACESSOS AO MAR DA REGIAO AUTONOMA DA

MADEIRA

A) REGRAS ESSENCIAIS:
«  Distanciamento fisico de seguranca

- Higiene frequente das méaos

- Etiqueta respiratoria

- Limpeza e higienizacdo dos espacos

- Responsabilizacdo individual (o utente é um agente
de salde publica)

B) REGRAS COMUNS DE FRUICAO DAS PRAIAS,
COMPLEXOS BALNEARES E ACESSOS AO MAR:

1- Durante a permanéncia nas praias, complexos
balneares e acessos ao mar é obrigatério manter o
distanciamento fisico de seguranca de dois metros
entre utentes e observar as medidas de etiqueta
respiratdria.

E permitida a utilizacio de todas as piscinas nos
termos do presente Regulamento.

E proibido o aglomerado de pessoas salvo quando
correspondam a familias e nunca em namero
superior a 10 individuos.

O uso de mascara € obrigatorio nas deslocages aos
restaurantes, cafés, areas de servico e sanitérios.

Os vestiarios, duches e bebedouros, permanecerdo
encerrados, com excecdo dos chuveiros exteriores
ou lava-pés, equipados com sistemas que evitem o
contacto manual, e dos chuveiros interiores das
instalacOes sanitéarias para utentes com mobilidade
reduzida.

E permitida a utilizagdo de espreguicadeiras desde
que salvaguardado o distanciamento fisico de
seguranca e a sua higienizacéo, ap6s cada utilizagdo.

As escadas de acesso ao mar devem ter entrada e
saida separadas, sempre que possivel.

A utilizacdo de elevadores € condicionada ao
cumprimento das regras e orientacbes definidas
pela Diregdo Regional da Saude.

N&o é permitida a utilizacdo de saunas, jacuzzis,
banhos turcos e similares.

10- A pratica de desportos coletivos é permitida,
salvaguardando as regras e orientacdes definidas
pela Direcdo Regional da Saude, regendo-se pelas
normas essenciais aplicaveis a essa tipologia de
atividade fora de zonas balneares.

11- E permitida a disponibilizacdo e utilizacdo de
equipamentos de uso coletivo, nomeadamente
gaivotas, equipamentos flutuantes e similares,
aplicando-se as medidas sanitarias e de prote¢do
individual e coletiva, e salvaguardando as demais
regras e orientacbes definidas pela Direcdo
Regional da Saude.

12 - E permitida a abertura e fruicdo dos parques
infantis, salvaguardando as regras e orientacfes
definidas pela Direcdo Regional da Salde.

13 - E dever dos utentes assegurar a deposicdo dos seus
residuos, nos recipientes de recolha adequados. Os
equipamentos de protecdo individual (mascaras,
luvas) a descartar devem ser colocados nos
recipientes de residuos indiferenciados.
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Nas praias e complexos balneares os chapéus de
sol, particulares ou coletivos, devem respeitar um
distanciamento de dois metros entre si, contados a
partir do seu limite exterior.

A capacidade potencial de ocupacdo das zonas
balneares devera considerar a area Util de solario,
ndo podendo exceder um utente por cada quatro
metros quadrados.

A lotacdo das piscinas, incluindo as piscinas
infantis e as dos condominios privados, ndo podera
exceder um utente por cada 10 metros quadrados,
devendo essa limitacdo estar devidamente
sinalizada pela entidade gestora, salvo as piscinas
de menor dimensdo onde deverd ser assegurado o
distanciamento fisico de seguran¢a de dois metros
entre utentes.

Nos acessos e corredores de circulagdo das praias,
complexos balneares e acessos ao mar deverd ser
utilizado calcado apropriado e devem estar
definidos e sinalizados sentidos Unicos, sempre que
possivel, assegurando o distanciamento fisico de
seguranca de dois metros entre utentes.

As zonas de passagem e passadicos devem ser
lavadas, recorrendo a utilizacdo de dgua do mar ou
da rede, ndo devendo ser utilizados produtos a base
de hipoclorito de sédio ou biocidas.

Os postos de primeiros socorros devem ter
disponiveis termémetros e equipamento de protecdo
individual e uma é&rea destinada ao isolamento de
casos suspeitos da doenca COVID-19.

REGRAS ESPECIFICAS DE FRUICAO NOS

COMPLEXOS BALNEARES:

1-

Os complexos balneares so podem abrir ao publico
uma vez asseguradas as condicBes definidas no
presente regulamento.

Devem ser asseguradas zonas distintas para as
entradas e para as saidas dos complexos, bem como
as devidas protecdes nas bilheteiras e reforco da
sinalizagdo para assegurar o distanciamento fisico.

O tempo de permanéncia dos utentes deve ser
gerido pela entidade gestora privilegiando a

rotatividade dos utentes, recorrendo por exemplo
a0 estabelecimento de turnos.

4 - Deve ser disponibilizado desinfetante, solucdo
antisséptica de base alcodlica (SABA), nos locais
de passagem de utentes.

5- E obrigatéria a existéncia de um Plano de

Contingéncia para COVID-19.

D) REGRAS ESPECIFICAS DE UTILIZACAO DAS
INSTALACOES SANITARIAS
As instalagBes sanitarias deverdo permanecer abertas,
salvaguardando as regras essenciais e as orientacdes
definidas pela Direcdo Regional da Saude:
- Lavagem frequente das maos com sabdo liquido ou
SABA;
- lytilizagéo de méscara ou viseira e distanciamento
isico;
- Utilizacdo obrigatéria de calgado apropriado;
- Aumento da frequéncia de higienizagdo das
instalagdes.

E) REGRAS ESPECIFICAS DE UTILIZACAO DE
RESTAURANTES, CAFES E SIMILARES

Os restaurantes, cafés, bares e similares poderdo ser
utilizados e permanecer abertos, salvaguardando as regras e
orientacBes definidas pela Dire¢do Regional da Saude,
regendo-se pelas regras essenciais aplicaveis a essa
tipologia de estabelecimentos fora de zonas balneares.

F) VENDA AMBULANTE

E permitida a venda ambulante, desde que respeitadas
as regras e orientagdes definidas pela Direcao Regional da
Saude.

G) COMPETENCIAS

Cabe as entidades com competéncia de gestdo dos
espacos balneares assegurar a implementagdo do
determinado no presente regulamento e a vigilancia
necessaria ao cumprimento das regras neste previstas.

Cabe, igualmente, as entidades com competéncia de
gestdo dos espacos balneares promover campanhas de
sensibilizacdo dos banhistas, para a necessidade de cumprir
com as normas de fruicdo dos espagos balneares, atraves da
afixac8o de cartazes nas praias e seus acessos.

Cabe aos utentes, tal como em qualquer outro espago de
fruicdo publica, a responsabilidade de assegurar as medidas
e cuidados necessarios a sua protecdo individual e coletiva,
devendo cada utente agir como um “agente de satude
publica”.



