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Nao ha transmissao de Covid-19

® o~

nas escolas da Regiao

As situacoes
identificadas
até ao
momento tém
origem no
contexto
familiar ou
social, portanto
fora do
ambiente
escolar
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O aumento de casos de Covid-19 en-
tre os alunos e os professores das es-
colas da Regifio tem feito crer que ha
transmissfio em ambiente escolar,
mas as situagBes até agora reporta-
das denvmnm contraidas
na comunidade exterior a escola, so-
bretudo em ambiente familiar.
Portanto, a ideia de que as escolas
da Madeira sio, neste momento, um

foco de infeccio do novo coronavi-
rus nio corresponde i realidade.
Isso mesmo defende Mauricio Me-

lim, responsavel pela Unidade de
Emergéncia de Satde Publica. “Al-
ﬁuns professores, alunos e trabalha-

ores tém contraido a infecgiio em
ambiente familiar/social e quando
essas situagdes sfio identificadas os
proprios comunicam 4 sua Escola
que activam os seus planos de con-

O especialista em satide puiblica
acrescenta que “tem acontecido
muitas vezes que os referidos ele-
mentos da comunidade escolar,
nfio tém testado positivo, mas exis-
te alguém préximo no fa-
miliar que tem result:gcl; o teste
Covid-19 positivo e os professores,
alunos ou trabalhadores das esco-
las ficam em isolamento profilacti-
co, por serem contactos de alto ris-
co de exposiciio”. Estas situacdes
“tém levado, muitas vezes, a falsas
interpretacdes, ou seja, passa-se a
ideia que estas pessoas sfio positi-
vas por estarem em confinamento,

uando narealidade sdo contactos
e alto risco de exposicfio, mas sem

terem o teste positivo”, esclarece
Mauricio Melim.
A existéneia de transmissdo nas
escolas, guando existente, estd rela-
cionada com a transmisséio comuni-
taria activa, aspecto que temsido co-
locado de parte, pelo menos ia,
niio so pelas aut?)iidades deﬁée
regionais, mas também pelo préprio
presidente do Governo Regio

“Se houver uma elevada propaga-
cfio do virus em ambiente escolar,
em empresas, em ERPI /estrutura
residencial para idosos, e em even-
tos, ou seja, se ocorrerem muitos
surtos, existe a probabilidade de ter-
mos transmissdo comunitaria acti-
va, o que felizmente ainda nfio acon-
teceu”, assume o médico.

As palavras de Mauricio Melim
estiio, de resto, em linha com o que
Hans Kluge, director regional da Or-
ganizaciio Mundial de Satde (OMS)
para a Europa, dizia em finais de
Agosto, nas vésperas do inicio de
mais um ano lectivo, em que a socie-
dade temia o efeito negativo que as
escolas podiam ter nos nimeros da
pandemia. Ainda assim, o papel das
criancas na transmissiio da nova
doenga tem vindo a tornar-se cada
vez mais evidente.

“Até agora, sabemos que o am-
biente escolar nfio é um factor prin-
cipalna emia. Mas cadavez ha

mais publicacdes que reforcam a Emergéncia de Saide Publica
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Até ao
presente
momento,
ndao existe
wma unica
transmissao
em ambiente
escolar”

MAURICIO MELIM
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com plano de contingéncia activo.

evidéncia de que as criangas témum
papel na transmissio, ainda que
mais vinculado a reunides sociais”,
defendia Kluge.

Desta forma, a capacidade das es-
colas enquanto potenciais propaga-
doras do virus nio pode ser disso-
ciada do nivel de contagio que exista
na comunidade em que as mesmas
se inserem.

Fecho de escolas s6em

Embora sejam muitas as vozes que
pedem o encerramento dos estabe-
lecimentos de ensino, a semelhanca
do que aconteceu no inicio da pri-
meira vaga da pandemia, que na
Madeira teve repercussdes, sobretu-
do, entre Marco e Junho, essa nio
deverd ser uma orientaciio a seguir
pelas autoridades.

Na opinifio de Mauricio Malim,
“s0 se justifica encerrar um estabe-
lecimento, seja ele qual for, em cir-
cunstincias muito  excepeionais,
tendo em atencfio as caracteristicas
da populagiio alvo, o ambiente en-
volvente e os recursos disponiveis”.

Relembramos, uma vez mais, a
opinido de Hans Kluge, que alertava
paraaligaciio intrinseca entre o fun-
cionamento das escolas e o retomar
das actividades econdmicas. “0 que
sabemos é que nio podemos abrir as
sociedades sem abrir as escolas pri-



meiro. Este foi 0 maior transtorno na
historia da educagio, com 1.600 mi-
lhies de alunos afectados, em 190
paises”, afirmou. Neste niimero es-
tavam incluidos os mais 42 mil alu-
nos das escolas da Madeira.

Naeventualidade de um surto nas
escolas, Mauricio Melim néo coloca
de parte a eficicia dos testes rapidos
de antigénio, ja que quando “de qua-
lidade comprovada, se bem uriliza-
dos, isto é, se usados com rigor, po-
dem constituir uma boa estratégia
para rastrear os surtos”.

Na opiniio deste médico, “as
criancas e os adultos que nfio cum-
preim as regras para mitigar a propa-
gaciio da Covid-19, designadamente,
o afastamento social, o uso da mas-

cara e a etiqueta respiratoria, estdo a
ter um péessimo desempenho na
prevencio da doenca”, sendo im-
portante que todas as pessoas, mes-
mo assintomdticas cumpram com
estes preceitos.

Além disso, devem ser evitados os
ajuntamentos e as viagens devem li-
mitar-se a0 estritamente necessario.
E “se viajarem para forada RAM, no
regresso, facam um confinamento
de 14 dias, ou de pelo menos de 7
dias. A evidéncia cientifica tem de-
monstrado que mesmo o0s portado-
res do virus assintomaticos podem
transmitir a doenca, 2,5 dias antesde
apresentarem qualquer sintoma”.
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