Centro de Saude do Porto
Santo com sete médicos
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O Centro de Satde Dr. Francisco
Rodrigues Jardim (Porto Santo)
tem actualmente uma equipa de
sete médicos. De acordo com o di-
rector daquela unidade de saide,
Rogério Correia, desde o corrente
més de Outubro sio cinco os meé-
dicos de Medicina Geral e Fami-
liar, havendo ainda um especialis-
taem Medicina Interna que refor-
gcu o Centro desde o passado més
e Maio e que esta sobretudo
afecto a drea de Internamento,
havendo agora um novo meédico
que foi contratado sobretudo para
fazer as Urgéncias e acompanhar
ahemodiilise. .

Segundo explica ao DIARIO, este
reforco da equipa médica “é in-
comparavel”. “0 melhor quadro
que tivemos até agora era de quatro

cdicos, mas chegamos ater trés e
até dois”, refere Rogério Correia.
Esta mudanca de paradigma faz
com gue os médicos de Medicina
Geral e Familiar estejam mais foca-
dos nas consultas, sendo que as lis-
tas de utentes de cada clinico sofre-
ram uma diminui¢ao. Mas ndo so.
Havendo um médico afecto as Ur-
géncias, faz com que esta drea fique
melhor coberta e sem retirar recur-
sos as consultas, assim como “o co-
lega de Medicina Interna, que tem
tamhém experiéncia na area de
Emergéncia, seja um valor acres-

centado para os doentes interna-
dos, evitando também que alguns
doentes tenham de ser encaminha-
dos para os hospitais do Funchal”,
O director do Centro de Satide do
Porto Santo garante que, daquia al-
gumas (poucas) semanas, a popula-
cio local vai sentir em pleno este
reforco da equipa, “porque estas
medidas entraram em vigor em
Ourubro permitindo que a popula-
cdo tenha mais consultas disponi-
veis”. E por isso que apela as pes-
5048 para que “procurem a consulta
e evitem a zona de risco que é a Ur-
géncia porque ai s6 devem ser aten-
didas situacdes agudas. Procurem
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as consultas porque agora existem
consultas e médicos como nunca
aconteceu”, garante. Alids, acres-
centa, “ji se nota que 0 movimento
da Urgéncia, comparando com
anos anteriores, & menor porque as
pessoas sentem que tém mais con-
sulta entio estdo a privilegiar aida
as consultas”.

H4 22 anos no Porto Santo, o res-
ponsavel salienta que nunca o Cen-
tro de Saidde teve tantos médicos,
ressalvando que é uma equipa mui-
to boa para uma ilha com cinco mil
utentes inscritos, “isto para nio
contar com aqueles que nos visi-
tam. Estamos bem e a papl.llaéia
vai comecar a sentir os reflexos dis-
to durante ji as proximas sema-
nas”, acrescenta.

Rogério Correia diz ainda que
ha o objectivo de reforcar as con-

\ sultas de especialidade em mais

algumas dreas e nio apenas a Me-

: E dicina Interna. “Estamos a pen-

sar na Psiquiatria e na Endocri-
nologia”, admire, ressalvando que
para ja estd apenas em equacio.
De qualquer modo, explica ainda
que as consultas de especialidade
ja foram reactivadas apds as limi-
tacdes impostas pela covid-19 e
ha a ideia de reforca-las. “Mesmo
a Medicina Dentdria que transi-
toriamente foi suspensa porque a
meédica dentista foi transferida,
na proxima semana ja temos um
novo. Ficaremos em pleno duran-
te 0 més de Novembro”, diz.

A melhoria de meios também se
nota noutros sectores. A 2 de No-
vembro chega mais um elemento
para a equipa de Enfermagem do
Centro de Satide e, nos dltimos me-
ses, o reforco dos meios humanos
ja estava a ser feito ao nivel por
exemplo dos auxiliares e pessoal
administrativo, assim como o re-
curso ao ‘outsourcing’ dos servi
de limpeza paralibertar os aux_iﬁf:
res para trabalho noutras dreas.

“0) que conta na avaliacio de um
centro de saide ndo sdo as pare-
des, nido sdo os jardins, sdo os
meios técnicos e humanos a dis-
posicio. Neste momento, estamos
bem apetrechados para aquilo que
precisamos, havendo sempre o in-
teresse do SESARAM em investir
mais neste capitulo”, refere Rogé-
rio Correia.



Unidade com varias valéncias

A nova Unidade de Hemediilise iniciou actividade em Fevereiro de 2019.

De acordo com o Servigo de Satide
da Regiiio, o Centro de Saide Dr.
Francisco Rodrigues Jardim tem
uma cobertura total na prestacio
dos cuidados de sande e constitui
uma unidade de cuidados de saii-
de primirios de referéncia pelas
diversas valéncias que disponibi-
liza a populaciio.

A unidade garante o servico de
atendimento permanente nio so
com uma equipa médica e de en-
fermagem qualificada mas tam-
bém um servico de radiologia e
andlises clinicas em permanén-
cia, que possibilita realizar exa-
mes complementares de diagnos-
tico no imediato, durante as 24
horas diirias, evitando muitas

vezes a transferéncia de doentes
para o servico de urgéncia hospi-
talar, no Funchal.
Neste momento estiio disponibi-
lizados as seguintes consultas de
especialidade: Cardiologia; Der-
matologia; Ginecologia; Medici-
na Interna; Medicina Fisicae
Reabilitacio; Nefrologia; Neuro-
ediatria; Obstetricia; Oftalmo-
ogia; Ortopedia; Otorrinolarin-
gologia; Pediatria; Pneumologia;
Urologia. No Verio e outras épo-
cas do ano, a Secretaria da Saude
garante a presenca da Equipa
Médica de Intervenciio Ripida
(EMIR) que d4 resposta a situa-
¢oes de emergéncia (médica ou
trauma).

Desde 2017, o Centro de Satide
dispde do sistema de Teleurgén-
cia e em Fevereiro de 2019 foi
inaugurada uma renovada Uni-
dade de Hemodiilise, num espa-
¢o completamente renovado e
com um novo sistema de videovi-
gilincia.

Desde 1 de Junho de 2017, a popu-
lagio residente naquela ilha pas-
sou a beneficiar dos servicos hu-
manizados da nova Unidade de
Cuidados Paliativos no Centro de
Sanide local, evitando assim des-
locagdes ao Funchal. Desde esse
ano, é também possivel realizar
pequenas cirurgias e injecces
intravitreas naquela unidade de
sande.
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