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Assunto: Programa Televisivo Madeira Viva — 22 de Para: Todos os Profissionais do sector da Satde.
outubro de 2020.

Para conhecimento de todos os Profissionais de Satide informa-se que, no programa televisivo Madeira Viva,
transmitido pela RTP-Madeira, no dia 22 de outubro de 2020, sera abordado o tema Comportamentos Aditivos e
Dependéncias: Tendéncias 2020, com a participacdo do Dr. Sérgio Cunha, Psicélogo da Unidade Operacional de
Intervengao em Comportamentos Aditivos e Dependéncias do IASAUDE, IP-RAM.

Solicita-se, ainda, a colaboragao das equipas dos Servigos de Satide para a divulgacdo do programa junto

da populacdo da Regido.

O Presidente do Conselho Diretivo

e

Herberto Jesus

Anexo: 1~ Programa televisivo “Madeira Viva” — 22 de outubro de 2020
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Programa televisivo “Madeira Viva”

Intervencao da Unidade Operacional de Intervengao em Comportamentos

Aditivos e Dependéncias (UCAD)

UZiE) Comportamentos Aditivos e Dependéncias: Tendéncias 2020
Convidados Sérgio Cunha — Psicélogo do IASAUDE, IP-RAM - UCAD
Data 22 outubro de 2020
Abordagem as novas tendéncias no Consumo de Alcool e comportamentos aditivos, o seu
Breve
descrigdo papel no contexto da Pandemia COVID-19 e reflexos na satide mental das populagoes.
Tépicosa | - Consumo de Alcool em 2020, padrdes de consumo especificos.

desenvolver

- O aumento dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias (CADs) em plena pandemia.
- CADs e saude mental, percegdes e reflexos.

- Conselhos e recomendacdes.
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