Mais 482 camas cuidados continuados até final de 2021

O Governo Regional vai reforcar o
numero de camas e lugares da Rede
Regional de Cuidados Continuados
Integrados (REDE), que passara a
ficar dotada de um total de 693 res-
postas do tipo Cuidados Continua-
dos Integrados, duplicando o niime-
ro de camas existentes na tipologia
de Longa Duracio e Manutencio
até 2021.

De acordo com o vice-presiden-
te do Governo Regional, que tem a
tutela do sector, é imperativo ajus-
tar a capacidade de resposta da
REDE as necessidades da popula-
cdo, através do reforco do niimero
de camas existentes nas unidades
de internamento de média dura-
co e reabilitacdo e de longa dura-
¢do e manutencdo.

As unidades de média duragio e
reabilitaciio sdo unidades de inter-
namento com espago proprio, no
sentido da prestacdo de cuidados
clinicos, reabilita¢do e apoio psicos-
social a pessoas com perda transito-
ria de autonomia potencialmente
recuperavel.

Quanto as unidades de longa du-
ra¢iio e manutencdo, sdo espacos de
internamento que prestam apoio so-
cial e cuidados de satide a doentes
cronicos, com diferentes niveis de
dependéncia.

Assim sendo, explicou que no ul-
timo Conselho de Governo, o Exe-
cutivo aprovou o Plano de imple-
mentacdo da REDE para o Biénio
2020-2021, que tem 20 objectivos
especificos e que se realizard em
duas fases.

A primeira fase serd implementa-
dajd em 2020 e tem como objectivo
adicionar mais 149 camas na tipolo-
giade Unidade de Longa Duragdo e

Manutencéo, consolidando, ainda
este més, 75 camas que estiio inte-
gradas em duas estruturas residen-
ciais para pessoas idosas.

A partir de 1 de Dezembro, o Pla-
no prevé adicionar mais 74 camas na
tipologia de Unidade de Longa Du-
racfo e Manutencdo.

Em 2021, para além de mais alar-
gamento da REDE, com a adi¢io de
mais 72 camas na Tipologia Longa

Duracdo e Manutencio e 45 camas
de Tipologia de Média Duracéio e
Reabilitaciio, o Governo Regional
pretende lancar cinco experién-
cias-piloto em REDE, para expan-
dir as dreas de Cuidados Continua-
dos Integrados de Satude Mental e
Cuidados Continuados Integrados
Pediatricos.

“Uma destas experiéncias piloto
serd na drea especifica de Cuidados
Continuados Pediatricos — corres-
pondendo a 5 camas em Unidade de
Internamento —, e outras 4 na area
dos Cuidados Continuados Integra-

dos de Satde Mental, areas que até
ao momento ainda ndo eram abran-
gidas”, anuncia Pedro Calado.

Ao DIARIO o governante salienta,
também, que pela importincia
transversal que é conferida a REDE,
o Plano prevé a criagdo de uma
coordenacio técnica de composicio
multidisciplinar e multissectorial,
que assegurara a representacfo ins-
titucional necessaria. “Esta coorde-
nag#o técnica funcionara na depen-
déncia da Vice-presidéncia e Assun-
tos Parlamentares, sendo que ames-
ma assumird a Direc¢o Estratégica
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