Setor da Saude reabre a partir de hoje

A partir desta sexta-feira, todos os
servicos de satide da Madeira, pabli-
cos ou privados, podem wvoltar a
atender utentes, desde que cum-
pram com as recomendacdes da au-
toridade regional de satide. O antin-
cio da reabertura foi feito ontem
pelo secretario regional Pedro Ra-
mos, que assumiu que “sera um de-
safio enorme recomecar e recupe-
rar, mas [que] os profissionais de
saude estio com capacidade para o
fazer com seguranca e qualidade”.
O governante explicou a estrate-
gia que visa recuperar “nos proxi-
mos 3 a6 meses (...) algo do que per-
demos neste més e meio” de para-
gem devido 4 pandemia. O Servico
Regional de Satde pretende intensi-
ficar a sua actividade, “embora nio
perdendo o ccrm:mln da estrarégia
para conter a evolucfio da pandemia
de Covid-19, porque isto nio vai de-
morar agora dois nem trés meses,
isto provavelmente vai durar mais

A reaberturaimplica a adop¢iode
uma série de medidas (ver abaixo)
‘desenhadas’ pela Secretaria da Sai-
de e pelo IASAUDE, em colabora-
cio com as ordens profissionais.
“Ni0 Veremos nos proximos tempos
aimagem de consultorios médicos,
consultas externas dos hospitais e
centros de saiide apinhados de gen-
te porque as regras seriio outras. Sea

hora da consulta for marcada para
as 15h00 o utente chega 5 minutos
antes da hora e é rapidamente ob-
servado”, exemplificou o secretario
da Satude. Medidas de reabertura de
outras dreas serio anunciadas hoje
pelo presidente do Governo. O re-
gresso das aulas presenciais para o
11.° e 012.° anos, e possivelmente das
creches, levou ontem Pedro Ramos
a admitir a possibilidade de testes de
despiste dovirus a professores e alu-
nos destes niveis.
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Ontem foi anunciadaa
recuperaciio de um doente,
residente em Cimara de Lobos e -
que estava em isolamento no hotel
Vila Galé. Ou seja, das 90 pessoas NaMadeira ja foram realizados
que tiveram Covid-19 na Madeira, 5.176 testes, sendo as amostras
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Vinte medidas a serem seguidas no setor



B Rede publica teri circuitos se-
parados para doentes Covid e
nio Covid.

B Priticas obrigatdrias: inquérito
epidemiologico, controlo de tem-
peratura, higienizaciio das mios,
desinfecciio dos espacos, uso de
mascaras e distanciamento social.
Sobre este tiltimo aspecto, serio
colocadas barreiras para evitar o
contacto entre profissionais e
utentes.

B Profissionais de satide com equi-
pamento de proteccio individual.
B Privilegiadas as cirurgias em am-
bulatorio (recuperacfio em casa) ou
em internamento de curta durago.
B Todos os doentes admitidos para
internamento ou cirurgia serio sub-
metidos a teste de despiste da Co-
vid-19. Serfio igualmente testados os
doentes sujeitos a procedimentos
invasivos (por exemplo, exames na
irea da gastroenterologia).

B Calendarizacfo do processo por
Semanas, em que na primeira se-
mana os servicos definem as areas
prioritarias. Nasemana seguinte
poder3i haver utilizacio de um ter-
coda capacidade instalada, que de-
pois aumentari sucessivamente
parametade e para dois tercos.

B Havera um aumento progressi-
vo da actividade das consultas.

Bl Nas consultas presenciais é desa-
conselhada a presenca de acompa-
l]hﬂ;l'lt@, excepto em situa¢des im-
periosas.

B Os doentes serdio admitidos para
consulta apenas com 30 minutos de
antecedéncia, para niio provocar
ajuntamentos.
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B Recusa de doentes que nio se
encontram na consulta a hora
marcada.

M Servicos e consultorios prestam
informacio clara do local e da for-
ma como vai decorrer a consulta.
B A retoma das consultas presen-
ciais nfio médicas de dietistas, nu-
tricionistas e psicologos podera ser
protelada numa fase inicial, embo-
raaopcio fique a cargo dos respon-
saveis.

M Prioridade as especialidades que
tinham maior lista de espera antes
da pandemia.

B Retoma gradual da actividade
assistencial nio urgente, nomeada-
mente na consulta externa.

B Consultas nfio presenciais (tele-
consulta) nas varias especialidades.
B Todos os profissionais de satide
vio sensibilizar, monitorizar e di-
vulgar as medidas de seguranca
junto dos utentes,

B EMIR vai cobrir os meses de Ve-
rio no Porto Santo, mas com adap-
tacfio no periodo de permanéncia.
M Ainda para o Porto Santo, o re-
for¢o de médicos de familia e de ou-
tras especialidades esti a ser equa-
cionado.

M Cessa arestriciio a mobilidade
de profissionais de satide entre
estabelecimentos, com excep¢io
dos profissionais dos lares e uni-
dades de cuidados continuados,
que continuam impedidos de
prestar servico em diferentes lo-
cais.

B 0 SESARAM teria um conjunto
de regras que serfo divulgadas no
respectivo site na Internet.
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