Covid-19: ha mais 25 mortes em Portugal. Crescimento de novos casos é de 0,7%, o mais
baixo desde inicio do surto

. H& menos de mil pessoas internadas em Portugal e 176 estdo
Casos em Portugal

em cuidados intensivos — 57% da capacidade de unidades de
cuidados intensivos esta ocupada. Pelo mundo, ha quase trés
milhdes de pessoas que foram infectadas pelo virus SARS-

o ac CoV-2 desde que foi identificado em Dezembro, na China.

Enfermeiras tratam de um paciente com covid-19 na Unidade
928 de Cuidados Intensivos para internados com esta doenca no

Hospital do Espirito Santo, em Evora Nuno Veiga/Lusa

mortes

Portugal registou até esta segunda-feira um total de 928 mortes
(mais 25 do que no domingo) e um total de 24.027 infectados
(mais 163 do que no domingo), o que corresponde a um aumento de 0,7% nos novos casos, 0 valor mais baixo
desde o inicio do surto em Portugal. H4 995 pessoas internadas (menos dez do que no domingo) e 176 em

unidades de cuidados intensivos (menos seis do que no dia anterior). Recuperaram da doenca 1357 pessoas.

Os dados foram divulgados esta segunda-feira no boletim epidemiolégico da Direccdo-Geral da Salde, que
actualiza os numeros diariamente. Antes, a taxa de crescimento mais baixa tinha sido registada a 17 de Abiril,

guando houve um crescimento de novos casos de infeccao de 1%.

O secretario de Estado da Saude, Anténio Lacerda Sales, explicou, em conferéncia de imprensa esta segunda-
feira, que “a taxa de letalidade global é de 3,9% e a taxa de letalidade acima dos 70 anos é de 13,8%”. Ha 86,3%
das pessoas infectadas a serem tratadas em casa. A percentagem de pessoas internadas é 4,1%, sendo que 0,7%

estdo em unidades de cuidados intensivos e 3,4% em enfermaria, explicou ainda.

O secretério de Estado da Saude adiantou que 57% da capacidade das unidades de cuidados intensivos esta neste
momento ocupada. “E muito importante que o SNS [Sistema Nacional de Satide] continue a dar resposta as

necessidades”, asseverou.

A regido Norte é a mais afectada pelo virus: ha quase 15 mil casos confirmados de infec¢cdo e 536 mortes. A regido
de Lisboa e Vale do Tejo tem 5556 casos de infec¢éo e 179 mortes; no Centro, ha 3252 casos e 191 mortes. O
Alentejo tem uma Unica morte e 189 pessoas infectadas e o Algarve tem 328 casos e 12 mortes. Nas ilhas, os
Acores contam nove mortes e 120 casos confirmados e a Madeira é a Unica regido do pais sem mortes registadas

(e tem 86 casos de infeccao).

Ainda que a regido Norte seja a mais afectada, o concelho de Lisboa é aquele que contabiliza mais casos: sao
1413. Segue-se Vila Nova de Gaia com 1263 pessoas infectadas e o concelho do Porto, com 1211 casos. Estes
dados por concelho podem ser superiores aos que aparecem mencionados no relatorio, ja que sdo aqueles

registados no sistema clinico SINAVE, correspondente a 84% dos casos confirmados.
Segundavaga de infec¢gdes?

Questionado quanto ao planeamento de suavizacao das restricbes, Anténio Lacerda Sales garante que o Servico
Nacional de Saude esta a ser preparado para ter de responder a uma eventual segunda vaga do virus, enquanto

retoma a actividade que foi interrompida nas ultimas semanas.

“O SNS esta em permanente adequacao, daquele que é um processo dindmico. Temos de responder na base da
proporcionalidade. Estamos a fazer programacao de consultas, atendimentos, horarios, exames, mas ha, de facto,



uma necessidade de recuperar a actividade assistencial que durante este tempo e, dado o foco na covid-19, foi
ficando para trds. Nao podemos descurar uma potencial segunda vaga e 0 SNS esta a adaptar-se em pista dupla
para responder as duas situacdes: a actividade programada e a possibilidade de poder aparecer uma segunda

‘onda’”, detalhou o secretario de Estado da Saude.

Anténio Lacerda Sales revelou ainda que o pais vai receber quase oito milhdes de mascaras. Serdo também
entregues quatro milhdes de respiradores e o secretario de Estado da Saude aproveitou para elogiar os esforcos

feitos pelas empresas portuguesas na producdo destes materiais de equipamento.

E falou também nos testes feitos a cerca de uma centena de migrantes durante o fim-de-semana. “Os primeiros 33
resultados de sabado foram negativos e aguardamos os restantes. O principio era e sera sempre 0 mesmo: quando
ha condicbes de manter as pessoas nos locais de origem em isolamento, devem permanecer nesses locais. S6 em

condi¢des de sobrelotacdo serdo procuradas outras solugdes.”

A directora-geral da Saude, Graca Freitas, comentou na conferéncia de imprensa a alteracao da norma que ditava
gue eram necessarios dois testes negativos para que uma pessoa fosse dada como recuperada. Agora, em alguns
casos acompanhados através do domicilio, basta um teste negativo, mas Graca Freitas garante que a alteracdo
ndo esta relacionada com uma eventual escassez de testes no pais, adiantando que em certos paises apenas se

esperam o desaparecimento dos sintomas.

“Aqueles doentes que tém sintomatologia muito ligeira, obviamente que a deciséo de fazer apenas um teste foi feita
com base nos artigos cientificos que tém sido publicadas e consulta de alguns peritos. Nao tem rigorosamente nada
a ver com a disponibilidade de testes, mas sim com estudos que indicam que o ndmero particulas virais que se
encontram na orofaringe e nasofaringe destes doentes muitos ligeiros €, ndo sé muito pequena quando se faz o
teste, como também ndo apresenta evidéncia de que se replique. Volto a dizer que quem esta em protocolo de
fazer os dois testes podera continuar a fazé-lo e iremos acompanhar como sempre a evidéncia que formos sabendo
sobre a doenca. Que fique claro que ndo ha restricdo ao nimero de testes que temos a fazer”, explicou Graga

Freitas.

Até domingo tinha sido registado um total de 903 mortes e 23.864 casos confirmados — mais 472 casos, O
equivalente a um aumento de 2% em relagcdo aos nameros de sabado. Portugal esta em estado de emergéncia até
dia 2 de Maio e o0 Governo devera adoptar o estado de calamidade em todo o pais. A partir dessa data, a estratégia
do Governo assenta em abrir a economia e a sociedade de forma progressiva e monitorizada, controlando os lares
e garantindo que ha bastante material de proteccdo, como mascaras e luvas. O pequeno comércio abre a 4 de

Maio, o grande a 1 de Junho, apurou o PUBLICO.

Por todo o mundo, ha quase trés milhdes de pessoas que foram infectadas com o virus SARS-CoV-2 — 206 mil
pessoas morreram e hd mais de 860 mil que recuperaram da doenca. Este nimero corresponde aos casos oficiais
comunicados pelas autoridades de salde de cada pais e é provavel que o nimero real de pessoas infectadas seja
maior, ndo sO por haver pessoas assintomaticas (que tém o virus e podem transmiti-lo), mas também por haver
subnotificacdo dos casos de infec¢do, havendo pessoas infectadas que ndo entram para as contagens oficiais. Os
Estados Unidos s&o o pais mais afectado pela pandemia e tém o maior nimero de mortes (cerca de 55 mil mortes)
e infectados (h& quase um milh&o).
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