Apenas 1,8% das criancas tém a vacina em falta

Apesar do Plano de Contingéncia
em vigor no Servico de Satide daRe-
gido (SESARAM), por forca da pan-
demia de Covid-19, os cuxdados de
satide & populagfio tém sido garanti-
dos. Prova disso € a vacinagio, so-
bretudo no que concerne as vacinas
do integradas no Plano Nacional
(PNV) ou as extra-plano que sio
muitas vezes prescritas pelos médi-
cos pediatras ou de familia as crian-
¢as pequenas.

Na Semana Europeia da Vacina-
gﬁo (assinalada entre os dias 20 e 26

e Abril) e analisando os dados
mais recentes disponibilizados ao
DIARIO pela Secretaria Regional da
Satide e Protec¢io Civil (SRS), no
queserefereao&stadovacmaldas
criancas residentes na Regido com
idades compreendidas entre 1 e 5
anos a 31 de Margo iltimo, € possivel
verificar que sO 38 num total de
2.154 é que tinham alguma vacina
em falta, ou seja apenas 1,8% do to-
tal. Mesmo assim, Ana Maria Gou-
veia, adjunta da Direc¢io de Enfer-
magem do SESARAM para os Cui-
dados Primarios e Centro Dr. Agos-
tinho Cardoso, esclarece que ja nos
tlimos dias houve uma actualiza-
¢Ao desses niimeros, tendo em conta
que algumas criancas tinham falta-
do & vacina programada porque es-
tavam doente, havendo alguns casos
de criangas que;anaoestaonaRe—
gido, ja que a familia se mudou en-
tretanto. “S30 muito poucas as

criancas que tém vacinas em falta”,
garanteao DIARIO a mponsavel.

Analisando ainda mz:;s estas falmsl
a vacinagiio programada, € possive
também verificar que a maioria
aconteceu em Janeiro e Fevereiro,
sendo de sublinhar que nio se regis-
tou qualquer falta na segunda quin-
zena do passado més de Marco, al-
tura em que foram mplemenmdas
as medidas de restriciio e de acesso
aos centros de saude. “Nio temos
tido aumento de auséncias e de fal-
tas a vacinacio neste periodo de
contingéncia”, refere Ana Gouvexa,
sublinhando que “nenhuma crianca
esta em risco por falta de vacinagio
nem por falta de respostas nesta
area”.

A verdade é que a Madeira € a re-
gifio do pais com coberturas vacinais
ao nivel do PNV. A adjunta da Direc-

¢io de Enfermagem do SESARAM
para os Cuidados Primarios e Cen-
tro Dr. Agostinho Cardoso diz para
isso concorre ndo so o facto da po-
pulacfio ser bem informada e aderir
a vacinacio, como também haver
uma grande proximidade entre as
equipas de saide, dentro do Sistema
Regional e mesmo entre profissio-
Nais e pais.

Assim, “os pais continuam preo-
cupados e continuam a aderir. E
quando nods telefonamos a agendar a
administracio da vacina, os pais
Sentem seguranca porque 0s Centros
de satide estdo a criar essas condi-
g;w. As pessoas sabem que os pro-

ionais estio protegidos, sabem
que o atendimento é feito de forma
espacada, que niio se viio cruzar com
outros, que aquele espaco € mesmo
pamelesequeoscennosestaoare—
dobrar os cuidados de higiene. Dai
que ndo tenhamos pais a faltar. Eles
telefonam, enviam e-mails, contac-
tam e os enfermeiros também os
contactam”, explica Ana Gouveia.

O mesmo acontece com as vaci-
nas extra PNV, como aquela contrao
Meningococo B ou a que previne o
Rotavirus. Estas sio prescritas pelos
médicos pedmtras ou médicos de fa-
milia e s3o depois administradas nos
centros de saude. “As prescri
sio electronicas e sim, 0s pais tém
agendado. Claro que antes as coisas
eram as vezes feitas sem programa-
¢iio, sem agendar, mas neste mo-
mento tém de ser marcadas para a
seguranca de todos”, alerta. E acres-
centa: “Algumas criancas que G-
nhama segunda dose programada, e
cujos pais ainda niio tinham telefo-
nado para marcar, as colegas tém
entrado em contacto para progra-
mar essa vacina e nio atrasar e dar
continuidade ao esquema iniciado”.

Ana Gouveia explica que na pri-

meira quinzena do plano de contin-
genaa,oobjecuvofowdeasegumr
aquilo que era mais premente. A
partir dai estamos a

O mesmo acontece com as vaci-
nas extra PNV, como aquela contrao
Meningococo B ou a que previne o
Rotavirus. Estas sio prescritas pelos
médicos pediatras ou médicos de fa-
milia e s3o depois administradas nos
centros de satde. “As prescricdes
siio electronicas e sim, 0s pais tém
agendado. Claro que antes as coisas
eram as vezes feitas sem programa-
¢do, sem agendar, mas neste mo-
mento tém de ser marcadas para a

detodos”, alerta. E acres-
centa: “Algumas criangas que G-
nham a segunda dose programada, e
cujos pais ainda nio tinham telefo-
nado para marcar, as colegas tém
entrado em contacto para progra-
mar essa vacina e nio atrasar e dar
continuidade ao esquema iniciado”.

Ana Gouveia explica que na pri-
meira quinzena do plano de contin-
géncia, o objectivo foi 0 de assegurar

aquilo que era mais premente. A
partir dai estamos a actualizar”

Mas a verdade é que alguns pais,
se ha um compasso de espera, “aré
manifestam alguma angustia, pen-
sam até recorrer ao privado porque
ainda ndo receberam chamada do
centro de satide”. Mas as vezes ain-
da faltam alguns dias para a data
prevista para a vacina¢io. “Foi o
caso de duas criancas a quem ainda
falta uma semana para completar os
3 meses, entdo daqui a uma semana
seriio contactadas”.

A responsavel exphcaque navaci-
nacfio hd intervalos minimos a cum-
prir. “Se dermos uma vacina antes
do prazo,a dose anterior ficaanula-
da”. Ja os prazos maximos sio mais
flexiveis, embora existam idades
aconselhadas que ndo convém atra-
sar muito, porque atrasando um,
atrasam-se todos os seguintes. Mas
explica, por exemplo no caso da se-
gunda dose da vacina contra o Sa-



rampo, esta deve ser administrada
entre 0s 5 e os 7 anos de idade e, no
caso das vacinas do PNV, o esquema
recomendado aos 18 meses pode ser
cumprido até a0s 24 meses, sem
qualquer prejuizo para as criancas.
De qualquer forma, garante que nas
criangas até aos dois anos de idades
“estamos a cumprir mesmo nas ida-
des mais recomendadas”.

Acima de tudo, sublinha a respon-
savel, é preciso ter em conta que “as
vacinas salvam vidas” e este € um as-
pecto que nunca foi, nem esta a ser a
ser descurado, quer pelas equipas e
satide, quer pelas familias, mesmo
em tempos de pandemia.

TOTAL COM VACINAS COM VACINA COM

IDADE CRIANCAS ATUALIZADAS EMFALTA

Sanos (de O1Jana 31Mar2015) 515 515 0 305
1ano (de 01a 31Jan2019) 174 170 4 0
1ano (de O1a 28Fev2019) 185 141 14 1
1ano (de 01 a 31Mar2019) 150 140 10 4
18 a 24 Meses 1160 1150 10 120

Criancas que completaram 12 meses (1 Jana 13 Abril 2020)

*Em Falta
. Janeiro 3

Fevereiro 12

Marco ( 12 quinzena) 10

EMFALTA Marco (22 quinzena) O
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