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SAUDE

Gabinete do Secretario de Estado da Saude

Portaria n.° 284/2020

Sumério: Atualiza o programa formativo da area de especializagdo de oncologia médica.

O Regime Juridico do Internato Médico, revisto pelo Decreto-Lei n.° 13/2018, de 26 de fevereiro,
alterado, por apreciacao parlamentar, pela Lei n.° 34/2018, de 19 de julho, e o Regulamento do Inter-
nato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.° 79/2018, de 16 de margo, diplomas que visam assegu-
rar a continuidade da reconhecida qualidade da formagao médica pos-graduada, procuram responder
a alguns constrangimentos entdo detetados no sistema, introduzindo inovagdes, em consonancia
com a realidade social e em resultado da melhor articulagdo com o restante ordenamento juridico.

Nos termos dos mencionados diplomas, o internato médico desenvolve-se em conformidade
com os respetivos programas de formagdo, os quais sdo aprovados por portaria do membro do
Governo responsavel pela area da saude, sob proposta da Ordem dos Médicos e ouvido o Conselho
Nacional do Internato Médico.

Os programas formativos estao sujeitos a uma revisao ordinaria, que deve ocorrer a cada cinco
anos, a qual, ao incorporar as inovagdes técnicas, cientificas e académicas entretanto ocorridas,
deve contribuir para a alavancagem do internato médico em Portugal.

Em termos de estrutura, devem estes programas ser expressos quanto aos objetivos a atingir,
os conteldos, as atividades, duragao total e parcelar dos periodos de formacgao, e os momentos,
métodos e critérios de avaliagdo. No caso das areas de especializagdo, devem os mesmos prever
a realizagao de estagios, de duragéo nao inferior a seis meses, em outros estabelecimentos ou
servicos distintos do de colocacgao, tendo em vista a diversidade da formagdo médica.

O programa formativo da formagao especializada de oncologia médica foi aprovado pela
Portaria n.° 84/2010, de 10 de fevereiro. Na sequéncia das mudangas do Regime Juridico do In-
ternato Médico e dos desenvolvimentos dos saberes técnicos especializados ligados ao exercicio
da atividade médica, encontram-se reunidas as condigdes para proceder a revisdo do programa
formativo, com a finalidade preponderante de manter e reforcar a qualidade da formacao médica
pos-graduada na area da oncologia médica.

O programa formativo de oncologia médica tem, assim, o objetivo de acautelar o percurso
formativo dos médicos internos, atuacao orientada pelo principio do superior interesse da formacgao
meédica pés-graduada.

Assim:

Sob a proposta da Ordem dos Médicos e ouvido o Conselho Nacional do Internato Médico;

Ao abrigo e nos termos do disposto no artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 13/2018, de 26 de fevereiro,
alterado pela Lei n.° 34/2018, de 19 de julho, bem como nos artigos 22.° e 23.° do Regulamento do
Internato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.° 79/2018, de 16 de margo, manda o Governo,
pelo Secretario de Estado da Saude, o seguinte:

Artigo 1.°

Objeto

E atualizado o programa formativo da area de especializagdo de oncologia médica, constante
do anexo a presente portaria, da qual faz parte integrante.

Artigo 2.°
Formagao

A aplicagéo e desenvolvimento do programa formativo compete aos érgaos e agentes res-
ponsaveis pela formagao no internato médico, os quais devem assegurar a maior uniformidade a
nivel nacional.


duarte.pinto
Realce
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Artigo 3.°
Entrada em vigor e produgao de efeitos

Sem prejuizo do previsto no programa formativo, a presente portaria entra em vigor no dia util
seguinte ao da respetiva publicacéo.

13 de margo de 2020. — O Secretario de Estado da Saude, Anténio Lacerda Sales.

ANEXO
Programa formativo do internato médico de oncologia médica

A — Formacio geral

1 — Duragdo — 12 meses.

2 — Blocos formativos e sua duragéo: serao realizados de acordo com o programa da forma-
¢ao geral.

3 — Precedéncia — a frequéncia com aproveitamento de todos os blocos formativos da for-
macao geral ou ano comum € condi¢ao obrigatdria para que o médico interno inicie a formagao
especializada.

4 — Equivaléncia — os blocos formativos da formagao geral nao substituem e ndo tém equi-
valéncia a eventuais estagios mesmo que com o0 mesmo nome, da formagao especializada.

B — Formacio especializada

1 — Conceito

A oncologia médica é a especialidade médica que se ocupa da prevengao, do rastreio e,
especialmente, do diagnodstico, estadiamento, tratamento médico e seguimento dos doentes com
neoplasias malignas, incluindo uma participagao ativa na decisao terapéutica multidisciplinar e nos
cuidados de suporte terapéutico e paliativos.

2 — Duragéo do internato

A duragao do programa de internato € de 60 meses.

3 — Objetivos gerais da formagao

Sao considerados objetivos gerais da formagao no internato de oncologia médica os seguintes:

3.1 — Capacidade para entender a histéria natural, a biologia e a genética do cancro, bem
como os principios do seu tratamento;

3.2 — Capacidade para prevenir, diagnosticar e estadiar as neoplasias malignas;

3.3 — Capacidade para decidir e propor as terapéuticas apropriadas;

3.4 — Capacidade para conhecer as multiplas modalidades de tratamento das doencgas onco-
l6gicas, de as integrar na gestdo compreensiva do doente, e participar ativamente na reunido de
decisao terapéutica multidisciplinar;

3.5 — Capacidade para executar as diversas modalidades de tratamento médico das neopla-
sias e para avaliar e controlar os seus efeitos secundarios;

3.6 — Capacidade para atuar ao longo de toda a evolugao dos diferentes tumores, incluindo a
fase terminal da doenca, no ambulatério ou no internamento, bem como nos contextos individual,
familiar, social e profissional, incluindo nestes a de comunicar adequadamente com os doentes e
seus familiares;

3.7 — Capacidade para delinear, participar e interpretar estudos de investigagao clinica e ou
laboratorial.

4 — Organizagao geral do programa de formagéo

A formagao especifica € composta por um periodo de formacao basica, com uma duracéo
de 24 meses, seguindo-se um periodo de formagdo complementar em oncologia médica, com a
duracao de 36 meses. A sequéncia de formacao devera ser estabelecida de acordo com as carac-
teristicas e recursos da instituicao de colocacao, tendo em linha de conta os interesses formativos
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do médico interno, e merecer a concordancia do orientador de formacao e do diretor do servigo.
Da sequéncia formativa delineada para cada interno deve ser dado conhecimento a diregdo do
internato médico respetiva.

4.1 — Formacgéo basica (24 meses) — incluira os seguintes estagios:

4.1.1 — Estagio em medicina interna (21 meses);

4.1.2 — Estagio em cuidados intensivos polivalentes (3 meses).

4.2 — Formacao complementar (36 meses) — dividir-se-a em 3 periodos formativos:

4.2.1 — Estagio em Oncologia Médica / (12 meses): periodo de formagao que deve ser dedi-
cado a formagéo tedrica e pratica nos conceitos basicos necessarios a abordagem do doente com
cancro e nas patologias oncolégicas mais frequentes em Portugal (homeadamente, neoplasias
malignas do colon e reto, da mama, da préstata, do pulméo e do estdbmago) e incluir um periodo
de formacgao, de 2 meses, em radio-oncologia;

4.2.2 — Estagio em Oncologia Médica Il (12 meses): periodo de formagao que deve ser de-
dicado a formacgéo tedrica e pratica nas areas de patologia ndo incluidas no estagio de Oncologia
Médica / e incluir um periodo de formagao, de 4 meses, em patologia maligna hematologica;

4.2.3 — Estagio em Oncologia Médica /Il (12 meses): periodo de formagao que tem como
objetivo consolidar os conhecimentos e aptiddes desenvolvidas nos dois primeiros estagios e que
pode ser complementado por um periodo de formacgéo opcional, ndo superior a 4 meses e que
poderao ser divididos em dois periodos de dois meses cada, em areas relacionadas com a onco-
logia médica, nomeadamente: epidemiologia; prevengéao e rastreio oncologico; oncologia clinica;
medicina paliativa; biologia molecular; imunologia; genética; anatomia patologica;

4.2.4 — Investigacdo em oncologia médica: durante todo o periodo de formagao complementar,
o médico interno deve desenhar e, idealmente, implementar um trabalho de investigagéo original,
em area clinica ou basica, cujo relatdrio deve ser apresentado, para valorizagao, no final do estagio
de Oncologia Médica //l.

5 — Locais de formagao

5.1 — Formagéo basica:

5.1.1 — Estagio em medicina interna — servico de medicina interna com idoneidade para o
respetivo internato;

5.1.2 — Estagio em medicina intensiva — servigo ou unidade de cuidados intensivos poliva-
lentes com idoneidade para o respetivo internato.

5.2 — Formacgao complementar:

5.2.1 — Formacgao em oncologia médica — servi¢o ou unidade de oncologia médica; com uma
idoneidade formativa para cada uma das areas de patologia;

5.2.2 — Formacgao em patologia maligna hematolégica — servigo ou unidade de oncologia
meédica que se dedique ao tratamento de neoplasias hematoldgicas ou servico de hematologia
clinica com idoneidade para formacgao em patologia maligna hematoldgica;

5.2.3 — Formacao em radio-oncologia — servi¢co de radio-oncologia com idoneidade para o
respetivo internato;

5.2.4 — Formagao opcional — em centro nacional ou internacional de reconhecido mérito ou
com idoneidade formativa para implementar um programa de estagio especifico a decidir entre o
médico interno e o orientador de formagao, mediante parecer favoravel do diretor do servigo e do
diretor do internato médico da instituicao de colocagdo do médico interno.

6 — Objetivos dos estagios

6.1 — Formagao basica: durante cada um dos estagios da formagéo basica, o interno tera
um responsavel de estagio, o qual, em articulagdo com o orientador de formag&o, acompanhara
continuamente o médico interno. Neste periodo, o interno cumprira todas as tarefas habituais do
servico onde se encontra, assim como doze horas semanais de servico de urgéncia, se possivel
integrado na equipa do responsavel de estagio;

6.1.1 — Estagio em medicina interna — este estagio tem a duragao de 21 meses, subdividido
em dois periodos, de 12 e 9 meses, para efeitos de avaliagao.

6.1.1.1 — Objetivos de desempenho:

a) Adquirir a capacidade de colher a histéria clinica e observar correta e exaustivamente o
doente;
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b) Saber executar as técnicas de colheita de amostras de produtos biolégicos para exames
laboratoriais, assim como ser capaz de colocar sondas e cateteres;

c¢) Ser capaz de integrar os dados clinicos, com os dados laboratoriais e imagiologicos, de
forma a elaborar hipéteses de diagndstico hierarquicamente valorizadas;

d) Saber diagnosticar e tratar os doentes com patologia médica em ambulatério e internamento;

e) Ser capaz de efetuar manobras de suporte imediato de vida;

f) Demonstrar capacidade para trabalhar em equipa e facilidade de comunicar com os doentes
e familiares;

g) Participar ativamente na atividade do servigo e apresentar o resultado do seu trabalho, cli-
nico ou de investigagao, no servigo ou em reunides cientificas. A publicagédo de artigos em revistas
nacionais ou internacionais constituira um fator de valorizacdo do desempenho.

6.1.1.2 — Objetivos de conhecimento:

a) Deter preparagéo tedrica que lhe permita elaborar hipoteses de diagndstico fundamentadas
e hierarquicamente valorizadas;

b) Conhecer as modalidades terapéuticas adequadas ao diagnéstico mais provavel que tiver
estabelecido;

c¢) Deter conhecimento tedrico atualizado, pelo estudo de livros de texto de referéncia e de
artigos originais ou de revisao referentes as patologias mais comuns do ambito respiratorio, car-
diovascular, hematoldgico, digestivo, nefrolégico e infeccioso; enddcrino-metabdlico, imunolégico
e reumatoldgico e neuroldgicos.

6.1.2 — Estagio em medicina intensiva:
6.1.2.1 — Objetivos de desempenho:

a) Adquirir a capacidade de identificar, avaliar, monitorizar e tratar doentes em situagées de
faléncia aguda de 6rgéo;

b) Desenvolver a capacidade de hierarquizagdo dos problemas agudos e crénicos do doente
por forma a priorizar a abordagem clinica do doente critico com alteragbes graves da homeostasia;

¢) Adquirir a capacidade de executar as técnicas e os procedimentos invasivos inerentes ao
doente critico e ser capaz de efetuar a monitorizagdo continua dos parametros vitais com auxilio
de equipamento adequado e meios de suporte avangado de vida.

6.1.2.2 — Objetivos de conhecimento:

a) Aprofundar os conhecimentos obtidos no estagio de medicina interna, com especial foco
na gestao dos disturbios graves da homeostasia.

6.2 — Formacao complementar:

6.2.1 — Consideracdes gerais:

De acordo com as recomendagdes internacionais para a harmonizagao do curriculo formativo
em oncologia médica, esta formagao deve privilegiar a sua componente clinica. A vertente de inves-
tigacao (clinica e ou laboratorial) devera ser desenvolvida, progressiva e continuamente, durante os
trés anos de formagao complementar. Durante a formagao, o médico interno devera familiarizar-se
com os principios basicos da biologia, imunologia, genética, diagndstico, estadiamento do cancro,
bem como do tratamento e paliacdo do doente com cancro e reconhecer as particularidades do
manejo de cada tipo especifico de neoplasia. Adicionalmente, o médico interno devera entender e
aplicar o conceito de multidisciplinaridade no tratamento das neoplasias malignas, pelo que deve
desenvolver aptidées necessarias a interagao produtiva com as varias especialidades envolvidas na
gestdo do doente com cancro. E igualmente esperado que desenvolva capacidade de comunicagéo
construtiva e empatica com os doentes e suas familias.

Durante este percurso formativo o médico interno tera um orientador de formagao, sem prejuizo
de, para cada area de aprofundamento do conhecimento poder dispor de um responsavel de esta-
gio, a quem competira a sua orientagao técnica, em estreita ligagdo com o orientador de formagao.
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Durante todo o periodo de formagdo complementar o médico interno devera realizar uma
consulta externa de oncologia médica, tutelada, com uma duragao semanal de pelo menos quatro
horas e participar ativamente na discussao, em sede de consulta multidisciplinar de casos clinicos
de doentes em diferentes fases da histéria natural da doenga oncoldgica.

As restantes atividades serdo enquadradas naquelas mantidas pelos servigos ou unidades
onde esta a fazer a sua formacéo, incluindo-se nesta definicao as doze horas atribuidas no horario
semanal ao servigo de urgéncia. Sempre que o servigo onde o médico interno se encontre em for-
macao nao disponha de servigo de urgéncia ou residéncia interna devera o médico interno cumprir
esse horario de trabalho no servigo de oncologia médica.

A formagao em oncologia médica esta dividida em 3 periodos distintos de formagéao, de
36 meses, com 0s quais se organiza o contelido programatico da formagao que tera como objetivos
de desempenho e de conhecimentos os definidos nos pontos 6.2.2 e 6.2.3, respetivamente.

6.2.2 — Objetivos de desempenho:

a) Desenvolver capacidade de diagndstico, estadiamento e tratamento multidisciplinar das
neoplasias malignas mais comuns em Portugal;

b) Ser capaz de abordar corretamente as emergéncias oncologicas;

c¢) Utilizar adequadamente farmacos necessarios a gestao terapéutica da doenga oncologica
e estabelecer estratégias corretas de seguimento e mitigagdo dos acontecimentos adversos asso-
ciados aos mesmos;

d) Saber tratar a dor oncoldgica aguda e cronica e prestar cuidados de suporte ao doente
oncoldgico;

e) Adquirir a capacidade para acompanhar toda a evolugéo clinica do doente oncologico,
avaliando a sequéncia de continuidade entre a situagéao inicial, resultados da terapéutica efetuada
e suas complicacoes, e tratamentos subsequentes;

f) Ser capaz de adquirir competéncia para comunicar de forma empatica, com o doente e com
os seus cuidadores, a circunstancia da doenga oncolégica, tratamentos disponiveis, complicagdes
terapéuticas e metodologias para mitigagdo das mesmas.

6.2.3 — Objetivos de conhecimento:

a) Adquirir os mais profundos e atualizados conhecimentos sobre a histéria natural das do-
encas oncoldgicas, sua epidemiologia, estadiamento e tratamento, numa base multidisciplinar e
integradora;

b) Conhecer os fundamentos e métodos de rastreio e prevengdo do cancro, assim como o
prognéstico das diferentes neoplasias;

¢) Adquirir os mais completos e recentes conhecimentos sobre genética, biologia molecular,
imunologia, patologia, farmacologia e imagiologia aplicadas a investigagao e terapéutica oncolégica;

d) Conhecer os meios e as técnicas utilizados em cuidados de suporte, bem como adquirir
nogdes gerais sobre o controlo de qualidade e analise das relagdes custo/beneficio no tratamento
dos doentes;

e) Conhecer a metodologia dos ensaios clinicos, particularmente nos seus aspetos éticos.
Deve também ser conhecedor da base estatistica destes ensaios;

f) Deve conhecer as varias técnicas de comunicagdo com o doente e sua familia e ser capaz
de integrar o impacte pessoal, familiar, social e profissional da doenga e suas terapéuticas no pro-
cesso de decisdo terapéutica e no acompanhamento dos doentes.

6.2.4 — Estagio em Oncologia Médica I: neste estagio pretende-se que o médico interno de-
senvolva conhecimento basico sobre o rastreio, diagndstico e gestao de doengas oncoldgicas, sua
biologia e principios terapéuticos. Recomenda-se que no estagio de Oncologia Médica | o interno
foque a sua atengdo nas patologias mais prevalentes em Portugal, nomeadamente as neoplasias
malignas do cdélon e reto, da mama, da prostata, do pulméo e do estdbmago. Deve ainda ser priori-
tarizado, neste estagio, a formagdo em cuidados de suporte ao doente com cancro.
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6.2.4.1 — Objetivos de desempenho

a) Participagao direta na abordagem do doente internado;

b) Participagéo direta na abordagem do doente em ambulatdrio (duragdo de pelo menos quatro
horas semanais);

¢) Acompanhamento de doentes em tratamento de ambulatério, no hospital de dia de oncologia;

d) Participagao ativa nas reunides multidisciplinares (consultas de grupo), com uma periodi-
cidade, pelo menos, quinzenal;

e) Participagédo na abordagem de doentes oncoldgicos em situagédo de urgéncia ou de consulta
nao programada;

f) Elaboragéo de trabalhos na area da oncologia, que possam ser objeto de comunicagéo
cientifica em reunides cientificas ou revistas cientificas. Estes trabalhos deverao ser apresentados
com uma média nao inferior a um por cada trés meses de estagio;

g) Para o periodo de formagéo e radio-oncologia séo objetivos do desempenho: identificar as
principais indicagdes, eficacia terapéutica e acontecimentos adversos associados a terapéutica por
radiagdes nos diferentes tumores e saber utilizar os meios para o seu controlo.

6.2.4.2 — Objetivos de conhecimento

a) Estipulados em fungéo dos objetivos de conhecimento a alcangar no final do programa de
formacgao, com a necessaria adaptagdo em fungao das areas de patologia identificadas como de
maior dedicagéo neste estagio;

b) Conhecer os principios do tratamento pelas radiagbes, das técnicas de radioterapia e dos
efeitos bioldgicos das radiagdes; a radiobiologia dos tumores e conhecer os efeitos secundarios
da radioterapia.

6.2.5 — Estagio de Oncologia Médica Il: neste estagio pretende-se que o médico interno
aprofunde o conhecimento adquirido no primeiro estagio e que desenvolva o mesmo padréo de
conhecimentos nas restantes areas de patologia oncoldgica.

6.2.5.1 — Objetivos de desempenho:

a) Manter os objetivos de desempenho definidos no estagio de Oncologia Médica I;

b) Para o periodo de formagao em patologia maligna hematoldgica definem-se como objetivos
de desempenho adicional: treino no &mbito do diagndstico clinico e laboratorial, bem como na gestéo
terapéutica destas neoplasias e na utilizacao das variadas formas de medidas de suporte as mesmas.

6.2.5.2 — Objetivos de conhecimento:

a) Estipulados em funcgao dos objetivos de conhecimento a alcancgar no final do programa de
formagdo, com a necessaria adaptagdo em fungao das areas de patologia identificadas como de
maior dedicagdo neste estagio;

b) Conhecer as perturbagbes da hematopoiese e da coagulacao resultantes das neoplasias
ou do seu tratamento, que aprendera a interpretar e corrigir.

6.2.6 — Estagio de Oncologia Médica lll: neste estagio pretende-se que o médico interno
demonstre progressiva autonomia clinica e consolide os conhecimentos e aptidées adquiridos nos
dois primeiros anos de formagdo complementar. Deve, ainda, aprofundar o seu conhecimento e
treino na gestdo do fim da vida e os principios subjacentes a intervencdo da medicina paliativa.

6.2.6.1 — Objetivos de desempenho:

a) Manter os objetivos de desempenho definidos no estagio de Oncologia Médica I;
b) Priorizar uma atividade regular de discussao de doentes em consulta de grupo multidisciplinar.

6.2.6.2 — Objetivos de conhecimento:

a) Estipulados em funcgao dos objetivos de conhecimento a alcangar no final do programa de
formacao;
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b) Aprofundar os conhecimentos tedricos sobre o tratamento da dor e dos outros sintomas que
degradam a qualidade de vida dos doentes com doenga oncoldgica avangada;

¢) Entender o doente e a familia como uma unidade, necessitada de cuidados de suporte, de
modo a prestar a melhor assisténcia para controlo dos sintomas fisicos e psicolégicos.

6.2.7 — Investigagdo em oncologia médica: durante os 36 meses de formagao complementar,
0 médico interno deve desenvolver um trabalho de investigagao em area clinica e ou laboratorial,
sob tutela do seu orientador de formacao. Para esse efeito deve ser alocado, do seu horario, pelo
menos, 2 horas por semana. Adicionalmente, deve ser alocada 1 semana de auséncia de atividade
assistencial para redigir o projeto de investigagao no estagio de Oncologia Médica | € 1 semana
de auséncia de atividade assistencial no estagio de Oncologia Médica Il para redagao do relatério
final. Esta atividade, fundamental na sua preparacéao, tem por finalidade dar-lhe a capacidade de
elaborar e implementar projetos de investigacao. Na sua realizagdo devem ser cumpridos os critérios
de boas praticas clinicas e de rigor da metodologia cientifica, devendo o mesmo estar concluido
no fim da fase formativa do internato. Os resultados da investigagdo serdo apresentados através
de um relatdrio final, preferencialmente sob a forma de um artigo cientifico elaborado de acordo
com as normas de publicacgao internacionalmente definidas para revistas médicas. Para este efeito,
devem ser facultados ao médico interno os meios adequados de tratamento estatistico de dados,
de pesquisa bibliografica e de pesquisa clinica/laboratorial para a concretizagdo do trabalho.

7 — Avaliagéo continua

7.1 — Avaliagédo do desempenho: a avaliagdo do desempenho € feita continuamente e forma-
lizada no final de cada estagio, de acordo com o regulamento do internato. Para este efeito, devem
ser considerados os seguintes parametros e ponderacgao relativa:

a) Capacidade de execugéo técnica — 4;

b) Interesse pela valorizagao profissional — 2;

c¢) Responsabilidade profissional no trabalho — 2;
d) Relagdes humanas no trabalho — 2.

7.2 — Avaliacado de conhecimentos: A avaliagao de conhecimentos é continua e formalizada,
obrigatoriamente, no final de cada periodo de 12 meses, por uma prova com 0s seguintes com-
ponentes:

a) Discussao do relatério do estagio e da informagéo obtida do orientador de estagio e/ou do
diretor de servigo quando tiver desenvolvido atividade em outro servico;

b) Prova pratica que consistira na discussdo de um caso clinico;

c¢) Prova tedrica que consistira num interrogatério livre pelos elementos do juri, que nao podera
exceder 60 minutos, dos quais, um maximo de 20 minutos destinados as perguntas;

d) No estagio de Oncologia Médica | a apreciacdo da proposta de projeto de investigagao, e
no estagio de Oncologia Médica Il a valorizagao do relatério final do projeto de investigagao.

7.2.1 — O juri de avaliagao é constituido pelo menos, pelo diretor do servigo e pelo orientador
de formacgao ou responsavel de estagio, conforme a situagao. No final da prova, o juri deve elaborar
uma ata com a descri¢gdo das provas realizadas e a classificagdo obtida pelo médico interno.

7.2.2 — No caso de a avaliagao se reportar a estagio de duragao inferior a seis meses, a prova
de avaliagao de conhecimentos consiste apenas na discusséo do relatério de estagio elaborado
por um juri constituido pelo diretor do servigo e pelo responsavel de estagio.

8 — Avaliacgao final de internato

A avaliagao final do internato € constituida por trés provas publicas, sequenciais e eliminatérias:
curricular, pratica e tedrica, de acordo com o Regulamento do Internato Médico. A classificagdo da
avaliagao final resulta da média aritmética das provas curricular, pratica e teérica.

8.1 — Prova curricular: avalia a trajetoria profissional do candidato ao longo do processo forma-
tivo, consistindo na apreciagéo e discussao do seu curriculum vitae e do trabalho de investigagéo.
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A média ponderada da classificagdo obtida nos estagios do programa de formagao tera um peso
de 50 % na classificagao final da prova de discussao curricular;

8.2 — Prova pratica: efetuada de acordo com o previsto no Regulamento do Internato Médico
avalia a capacidade de discussao diagndstica diferencial e a capacidade do interno para escrutinar
o diagnostico oncolégico definitivo e de estabelecer plano de gestao clinica, fundamentado, para
o doente;

8.3 — Prova tedrica: Efetuada nos moldes previstos no Regulamento do Internato Médico,
devendo o interrogatério avaliar a amplitude e proficiéncia do médico de acordo com os objetivos
de conhecimentos estipulados para o programa de formacgao;

8.4 — A metodologia das provas e a respetiva grelha de avaliagédo serao definidas pelo Colégio
de Oncologia Médica e publicadas na pagina eletronica da Ordem dos Médicos.

9 — Aplicabilidade

9.1 — O presente programa entra em vigor a partir da data da publicagédo da respetiva portaria,
e aplica-se aos internos que iniciarem a formacgao especifica do internato a partir dessa data;

9.2 — Excecionalmente, o novo programa de formagéo podera, abranger os médicos internos
ja em formagé&o na primeira metade da formagao especializada do internato médico de oncologia
médica e neste caso, deverdo os interessados entregar na diregao do internato do seu hospital, no
prazo de dois meses a partir da publicacdo deste programa, uma declaragdo em que conste a sua
pretensdo, com concordancia averbada do respetivo diretor de servigo e orientador de formagao;

9.3 — As regras da avaliagao final previstas no anterior n.° 8 aplicam-se aos médicos inter-
nos que se encontrem a frequentar a primeira metade da formacao especializada do internato
médico.
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