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ECONOMIA E TRANSICAO DIGITAL, ADMINISTRAGAO INTERNA, EDUCAGAO E SAUDE

Gabinetes das Secretarias de Estado do Turismo e da Administracdo Interna
e dos Secretarios de Estado Adjunto e da Educagéo e da Saude

Despacho n.° 2530/2020

Sumario: Cria o Grupo de Trabalho para Desenvolvimento do Plano Nacional de Desfibrilhagdo
Automatica Externa.

O Decreto-Lei n.° 188/2009, de 12 de agosto, veio estabelecer as regras a que se encontra
sujeita a pratica da Desfibrilhagdo Automatica Externa (DAE) por pessoal leigo em ambiente extra-
-hospitalar, estipulando que «o sistema agora criado integra a DAE em ambiente extra-hospitalar
num contexto organizativo estruturado e com rigoroso controlo médico, com o objetivo de minimizar,
tanto quanto possivel, os riscos de utilizagdo indesejavel dos equipamentos. Neste sistema, o papel
central na regulagao da atividade de DAE em ambiente extra-hospitalar cabe ao Instituto Nacional
de Emergéncia Médica, I. P. (INEM),».

Com esse enquadramento legislativo, o INEM desenvolveu o Plano Nacional de Desfibrilha-
¢ao Automatica Externa (PNDAE) e, paralelamente, definiu os requisitos necessarios, quer para o
licenciamento de programas de DAE quer para a acreditagdo de entidades ou escolas de formagao
em Suporte Basico de Vida e Desfibrilhagdo Automatica Externa.

Em 2012, foi publicada a primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 188/2009, de 12 de agosto,
através do Decreto-Lei n.° 184/2012, de 8 de agosto, que veio tornar obrigatéria a instalagao de
equipamentos de DAE em determinados locais de acesso publico, nomeadamente nos estabele-
cimentos comerciais de dimensao relevante.

Em 2018, pelo Despacho n.° 2715/2018, de 15 de margo, foi criado o Grupo de Trabalho
para Requalificagdo do Programa Nacional de Desfibrilhacdo Automatica Externa. Este Grupo de
Trabalho tinha por missao analisar o PNDAE e elaborar um relatério com propostas devidamente
fundamentadas que permitam desenvolver e disseminar a utilizagdo da DAE em Portugal e melhorar
0 acesso das vitimas em paragem cardiorrespiratoria (PCR) a esta medida life saving.

Concluidos os trabalhos do Grupo de Trabalho referido, cujo relatério final foi submetido a
discussao publica, e passados quase 10 anos sobre a publicagdo do diploma que regulamentou a
pratica da DAE, pela relevancia desta matéria em termos da protecdo da saude de todos(as) os(as)
portugueses(as), é fundamental que o PNDAE sofra um novo impulso, acelerando a expanséao e
desenvolvimento da DAE em Portugal, nomeadamente elaborando propostas de adequagéo do
quadro legislativo.

Nesse contexto, reconhece-se o papel crucial desempenhado pelo INEM nesta matéria e a
necessidade de envolver, entre outras entidades, as areas governativas da Administragédo Interna,
Educacéo e da Economia, neste ultimo caso em raz&o da intervencdo do Turismo de Portugal, I. P.,
a Regido Auténoma dos Acgores, através do Servigo Regional de Protecdo Civil e Bombeiros dos
Acores, a Regido Autbnoma da Madeira, através do Servico Regional de Protegéo Civil, e as au-
tarquias locais, para a definicdo de medidas concretas e efetivas que possam ajudar a concretizar
esse desiderato.

Assim:

Ao abrigo do disposto no artigo 1.°, na alinea a) do artigo 2.° e no artigo 16.° do Decreto-Lei
n.° 124/2011, de 29 de dezembro, na sua redagao atual, com o enquadramento conferido pelo
artigo 220.° da Lei n.° 71/2018, de 31 de dezembro, determina-se o seguinte:

1 — E criado o Grupo de Trabalho para Desenvolvimento do Plano Nacional de DAE, adiante
designado por GT-DPNDAE, com o objetivo de promover a disseminagao e utilizagcdo da DAE em
Portugal e melhorar o acesso das vitimas em PCR a esta medida life saving.

2 — O GT-DPNDAE tem como missao a analise das recomendagdes contidas no Relatorio
Final do Grupo de Trabalho criado pelo Despacho n.° 2715/2018, de 15 de margo, e a elaboragao
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de um Plano de A¢ao para implementacao dessas recomendagdes e de outras medidas que sejam
relevantes para o atingimento do objetivo proposto.
3 — Constituem o Grupo de Trabalho:

a) Luis Alberto Rodrigues Alves Meira, Presidente do Conselho Diretivo do Instituto Nacional
de Emergéncia Médica, I. P. (INEM), que coordena;

b) Teresa Maria Cardoso Pinto, responsavel pelo PNDAE e Diretora do Departamento de
Formagao em Emergéncia Médica do INEM,;

c) Joao Carlos Araujo Morais, Diretor do Servigo de Cardiologia do Hospital de Santo An-
dré — Leiria, do Centro Hospitalar de Leiria, E. P. E., e Daniel Tomas Canario Ferreira, Assistente
Hospitalar Graduado de Cardiologia e Coordenador da area de Cardiologia Clinica do Hospital da
Luz de Lisboa, personalidades de reconhecido mérito propostas pelo INEM;

d) Adelina Branca Madeira Pereira, Presidente do Conselho Portugués de Ressuscitagao;

e) Um representante da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil;

f) Um representante da Diregao-Geral da Educacgao;

g) Um representante da Dire¢do-Geral da Saude;

h) Um representante da Escola Nacional de Bombeiros;

/) Um representante do Instituto do Turismo de Portugal, I. P.;

J) Um representante da Regido Autonoma dos Agores;

k) Um representante da Regido Autonoma da Madeira;

/) Um representante da Associagado Nacional de Municipios Portugueses;

m) Gabriel da Conceigdo de Almeida Martins Boavida, do Movimento Civico Salvar + Vidas,
proposto pelo INEM e em representagéo da sociedade civil.

4 — Sem prejuizo do numero anterior, 0 Grupo de Trabalho pode ainda proceder a consulta
de outras entidades ou personalidades de reconhecido mérito cujo contributo seja considerado
relevante para a prossecucao dos trabalhos.

5 — O Grupo de Trabalho devera elaborar uma proposta de plano de trabalho, incluindo
cronograma das atividades onde conste o prazo maximo para entrega do Plano de Agéo, das me-
didas referidas no n.° 2 e das propostas de alteragao ao quadro legal, a submeter ao gabinete do
Secretario de Estado da Saude, no prazo de 30 dias apds publicacado do presente despacho para
homologagédo do membro do Governo responsavel pela area da saude.

6 — O INEM devera garantir o apoio administrativo para o funcionamento deste Grupo de
Trabalho, bem como a disponibilizagao de toda a informagéo pertinente.

7 — Aos membros do Grupo de Trabalho, bem como aos representantes das entidades convi-
dadas a participar nos trabalhos nos termos do n.° 4, ndo é devida qualquer remuneragao ou abono
pelo exercicio das suas fungdes, sem prejuizo do pagamento de ajudas de custo e deslocagdes a
que tenham direito nos termos legais, serem suportados pelos respetivos servigos de origem, no
caso do pessoal afeto a organismos do Ministério da Saude ou por este tutelados ou, pelo INEM,
nas situagdées do pessoal aposentado ou cujo servico de origem ndo esteja na dependéncia ou
tutela do Ministério da Saude.

8 — O presente despacho produz efeitos a partir do dia seguinte ao da sua publicagao.

12 de fevereiro de 2020. — A Secretaria de Estado do Turismo, Rita Baptista Marques. — 13 de
fevereiro de 2020. — A Secretaria de Estado da Administracao Interna, Patricia Alexandra Costa
Gaspar. — 14 de fevereiro de 2020. — O Secretario de Estado Adjunto e da Educagao, Jodo Mi-
guel Marques da Costa. — 17 de fevereiro de 2020. — O Secretario de Estado da Saude, Anténio
Lacerda Sales.
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