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@unto: Atualiza¢do — Doenca respiratéria por n% Para: Médicos e outros Profissionais de Satide %
Coronavirus COVID-19 na China fun¢des nas Unidades de Saude integradas no
Sistema Regional de Saude; Servico Regional de
Protecio Civil, IP-RAM; Farmdcias; Consultas do
viajante e Centros de Vacinagdo Internacional;
Direcdo Regional das Comunidades e Cooperacgio
Externa; Dire¢do Regional do Turismo; Médicos
das Unidades Hoteleiras; APRAM; ANA, SA:

ACIF; Associagdo Portuguesa das Agéncias de
\ / Viagens e Turismo. /

OIASAUDE, IP-RAM vem pela presente proceder a divulgagio do comunicado n.2 C160_35_v1, de 13/02/2020,
da Diregio-Geral da Saude (DGS), que se anexa.

Este Instituto estd em articulagdo e a acompanhar a situacio e as recomendac¢des das estruturas de referéncia
nacionais e internacionais sobre este assunto, procedendo a sua divulgacdo sempre que se verificar pertinente.

Relembra-se que os viajantes que regressem a Regido Auténoma da Madeira, provenientes da China, e que
apresentem sintomatologia de febre, tosse e dificuldade respiratdria, e os viajantes que tiveram contacto com pessoas
afetadas, deverdo ligar para a Linha SRS24 - 800 24 24 20, para esclarecimentos e o adequado encaminhamento para
0s servicos de satde.

O Presidente do Conselho Diretivo
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Herberto Jesus

Anexos: O citado (2 pags.)
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COMUNICADO

NUMERO:  C160_35 v1
DATA: 13/02/2020

ASSUNTO:  Atualizacdo - Doenca respiratoria por novo Coronavirus COVID-19 na China

Relativamente ao surto de doenca respiratéria por novo Coronavirus (COVID-19), a decorrer na
China, a Direcdo-Geral da Saude informa:

De acordo com a informacao disponibilizada a 13 de fevereiro de 2020 pelo European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC), foram reportados, desde 31 de dezembro de 2019, um total
de 60330 casos confirmados de infecdo pelo novo coronavirus (COVID-19) e 1 369 6bitos
(1368 6bitos na China e 1 dbito nas Filipinas):

o Asia:
»= China: 59 865 casos;
e Taiwan: 18 casos.
» Tailandia: 33 casos;
= Japao: 203 casos, 174 deles no cruzeiro ao largo de Yokohama;
» Coreia do Sul: 28 casos;
= Singapura: 50 casos;
= Vietname: 16 casos;
* Nepal: 1 caso;
= Malasia: 18 casos;
» Srilanka: 1 caso;
= Camboja: 1 caso;
» Emirados Arabes Unidos: 8 casos;
» Filipinas: 3 casos;
» India: 3 casos.

= Franca: 11 casos;

* Alemanha: 16 casos;
*» Finlandia: 1 casos;

» [talia: 3 casos;

* Reino Unido: 9 casos;
»= RdUssia: 2 casos;

» Espanha: 2 casos;

= Suécia: 1 caso;

= Bélgica: 1 caso;
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= Suécia: 1 caso.
o Continente americano:
= Estados Unidos da América: 14 casos;
= (Canada: 7 casos;
o Oceania:
= Australia: 15 casos.

O aumento no nimero de casos verificado na China deve-se ao facto de ter sido alterada a 12 de
fevereiro a defini¢cdo de caso para notificacdo de casos confirmados na provincia de Hubei: para
0S €asos suspeitos com exame de imagem compativel com pneumonia. Com este ajuste foram
reportados, retrospetivamente, “novos” casos.

A DGS acompanha, em permanéncia, a situacdo reforcando as recomendacdes de saude para
viajantes:

e Seguir as recomendacdes das autoridades de saude do pais;

e Evitar contato préoximo com pessoas com sinais e sintomas de infe¢des
respiratérias agudas;

e Lavar frequentemente as mdos, especialmente apds contato direto com pessoas
doentes;

e Evitar contato com animais;

e Adotar medidas de etiqueta respiratéria: tapar o nariz e boca quando espirrar ou
tossir (com lenco de papel ou com o braco, nunca com as maos; deitar o lenco de
papel no lixo);

e Lavar as mdos sempre que se assoar, espirrar ou tossir;

e Os viajantes regressados da China que apresentarem febre, tosse e eventual
dificuldade respiratoria deverdo ligar para o SNS24 - 808 24 24 24, e seguir as
instrucdes que lhes foram indicadas, ndo se deslocando aos servicos de satde.

Mais informacgdes:

www.dgs.pt
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

https://www.who.int/health-topics/coronavirus
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Gracga Freitas
Diretora-Geral da Saude
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