22 casos de gripe A em apenas duas semanas

O pico da gripe na Madeira come-
ca agora a fazer-se sentir apesar do
clima primaveril que vai marcando
esta estagdo de Inverno. Nas duas
semanas que assinalam o inicio do
pico, entre 13 a 26 de Janeiro, 0 La-
boratério de Patologia Clinica do
Servico de Satide da Madeira (SE-
SARAM), confirmou 47 casos de
gripe influenza, dos quais 22 foram
virus do tipo gripe A, ou seja, perto
de metade (47%). As criangas tém
sido as mais afectadas.

Embora os virus Influenza mais
comuns desde o inicio da época
gripal sejam os do tipo B, a sema-
na de 20 a 26 de Janeiro, a ultima
analisada pelo Boletim de Vigilan-
cia Epidemioldgica, publicada
pelo Instituto da Administra¢iio
da Saude da Madeira (IASaude),
demonstra um subito surgimento
decasosde gripe A.

Gripe A dominou casos na
pentitima semana de Janeiro
Basta ver que desde 1 de Outubro
de 2019, nunca foram identifica-
dos tantos doentes infectados
com os virus da gripe A como na
semana de 20 a 26 de Janeiro, su-
plantando mesmo os casos confir-
mados de gripe B.

Outra particularidade alerta
para a necessidade de se insistr
no dever de lavar as mios e nos
comportamentos de prevencio
de riscos de contigio sobretudo
entre 0s mais novos. As creches e
infantarios tém tido essa preocu-
pagdo, até porque nas ultimas se-
manas tém surgido novos casos
no meio escolar.

Ontem, a creche ‘Estrelinhas do
Vip’, no Canico, recorreu as redes

PELOMENOS 10
CRIANCAS FORAM
DIAGNOSTICADAS
COM GRIPEANA
SEMANA DE 20 A 26

sociais para informar que uma
crianga foi diagnosticada com gripe
A, aproveitando a oportunidade
para alertar os encarregados de edu-
cacfio no sentido de estarem atentos
aos filhos, lembrando que “quem ti-
ver (febre alta) e outras complica-
¢Oes virais, no deve comparecer na
creche sem autorizagiio médica”.

Pelo menos 10 criancas com Gripe
A em apenas uma semana

A verdade é que este ndo foi 0 unico
estabelecimento de ensino com ca-
sos de gripe A. S6 na peniltima se-
mana do ultimo més, foram dia-
gnosticados 14 casos de Gripe A na
Madeira, a maioria dos quais refe-
rentes acriangas.

O Boletim de Vigilancia Epide-
mxolognca ndo menciona quantas
criancas e jovens menores de 18
anos tiveram gripe A, mas adianta
que do total de doentes diagnostica-
dos com os virus influenza (tipo B e
subtipos A) apenas 4 eram adultos e
21 criangas. Por aqui se depreende
que pelo menos 10 criangas estavam
infectadas com gripe A na quarta se-
mana de Janeiro.

No mesmo periodo, foram anali-
sadas 73 amostras no Laboratdrio de
Patologia Clinica do SESARAM, re-
sultando positivas 25 para virus In-
fluenza. 11 acusaram gripe B e 14 gri-
pe A, sendo este 0 maior registo des-
de o inicio da actual época gripal: 8
dosubtipo de virus A (H3), 4 do sub-

tipo A (sem subtipagem) e 2 do sub-
tipo A (H1)pdmO9.

Pico da gripe em crescendo desde
a terceira semana de Janeiro
Osindicadores dasemanade13a19
de Janeiro ja vinham manifestando
sinais do pico da gripe na Madeira.
De um total de 61 amostras analisa-
das, confirmaram-se 22 casos de gri-
pe (14 dotipoBe8dotipo A).

Ainda assim, os dados disponiveis
aré ao momento levam o IASaide a
classificar esta uma “actividade gri-
pal de baixa intensidade”, atenden-
do ao valor da taxa de incidéncia gri-
pal de 32,11 por 100 mil habitantes,
numa semana em que o valor médio
da remperatura minima do ar foi de
134 °C (+0,3°C).

Também o atendimento em servi-
cos de saide com urgéncia apresen-
tou valores inferiores 4 semana ante-
rior (87 na urgéncia hospitalar e 74
na dos centros de saude), assim
como amortalidade (55) por todas as
causas observadas na Madeira:
“manteve-se em geral de acordo
com o esperado”.

Ricardo Duarte de Freitas

In “Diario de Noticias”




