Recolha de medicamentos nas farmacias cresceu 11,2%

EM 2019 FORAM

18,8 TONELADAS

DE RESIDUOS

DE EMBALAGENS

E MEDICAMENTOS
A Valormed - Sociedade Gestora
de Residuos de Embalagens e
Medicamentos, Lda. recolheu no
ano passado um total de 18,867
toneladas de residuos de embala-
gens e medicamentos fora de uso
na Regilio Autonoma da Madeira,
um crescimento significativo de
mais de 11%.

Apesar de informagdo mais de-
talhada que possa vir a constar do
Relatério Anual de Actividades
de 2019, o qual estd em fase de
elaboracdo para aprovacdo pelos
Orglos Sociais desta entidade
gestora, explica Luis Figueiredo,
director-geral da Valormed, os
dados das recolhas da RAM
apontam para uma melhoria no
sistema de separa¢do que conta
com o contributo imprescindivel
dos madeirenses.

Sobre o subsistema das farma-
cias comunitarias, “em 2019 foram
recolhidas e, portanto, entregues
pelos cidaddos ai residentes nas
farmdcias aderentes ao sistema
Valormed existentes na RAM,
18,867 toneladas de residuos de
embalagens e medicamentos fora
de uso. Relativamente a 2018 veri-
ficou-se, assim, um aumento de
11,2%”, afianca.

Se no ano anterior tinham sido
recolhidas 16,737 toneladas das 64
farmacias aderentes (uma das
quais no Porto Santo), dois distri-
buidores do subsistema de farma-
cias comunitarias), estando ainda
contabilizado um distribuidor do
subsistema veterindria e, a RAM
eraauanica que em 2018 nio tinha
um centro de recep¢ilo (ponto de
retoma), existindo dois nos Acores
e 75 no continente.

62,50 gr. por pessoaem 2018
Outro dos dados que serdo passi-

veis de andlise, quando sair o rela-
torio anual, é a recolha per capita.
Em 2018, “na Regido Auténoma da
Madeira as recolhas per capitare-
presentaram cerca de um pouco
mais de metade das verificadas no
Continente e, nos Acores, cerca de
um ter¢o desta”, frisavam no ante-

rior relatorio, totalizando as
16,696 toneladas na itha da Madei-
ra nada mais do que 62,50 gramas
por pessoa residente, enquanto no
Porto Santo tinham sido recolhi-
das 0,041 toneladas (41 kg) o que
da airrisoria média de 746 gramas
por porto-santense.

“Em rela¢do a quantidade total
recolhida a nivel nacional, as
18,867 toneladas representam um
peso de 1,65%”, acrescenta o res-
ponsavel.

Saliente-se ainda que no ano an-
terior, “na Madeira continuaram a
ser os aderentes da Regido quem
garantiram a operacao de recolha
dos residuos, seu armazenamento
ea expedlgzm por transitario”.

Em 2006, o relatério indicava
que “ndo foi ainda formalizado o
Contrato com a Valor Ambiente -
Gestdo e Administra¢do de Resi-
duos da Madeira S.A -. Contudo,
os residuos recolhidos nas Farma-
cias da Madeira estdo a ser objecto
de valorizagfio energética naquela
ETRS”, 0 mesmo sistema conti-
nuava no ano seguinte, com uma
queixa contra a Valor Ambiente
que cobrava, “a taxa mais elevada
constante na Resoluc¢io 879,/2005
por decisdo unilateral”, o que
constituia “uma barreira financei-
ra relevante para o desenvolvi-
mento da actividade da Valormed
naquela Regidlo Autonoma”.

Depois de estabilizado o pro-
cesso a partir de 2008, em 2010 a
recolha de “8 toneladas de resi-

duos de embalagens de medica-
mentos fora de uso, 0 que repre-
senta uma establhzagao nas reco-
lhas” era feita, sob contrato, pela
Alcotrans - — Agentes Transxtanos
Lda.. Em 2016 jd era feito por um
armazenista citado do relatério, a
Farmadeira - Farmacéuticos da
Madeira, Lda.
Sem recolha veterinaria
Segundo o responsavel, tal como
nos anos anteriores, no que toca
ao subsistema da veterinaria, em-
bora a Madeira tenha diversas ex-
ploracdes pecudrias, um matadou-
ro reglonal diversos cams/gaus
municipais, clinicas veterindrias e
até um hospital veterindrio, ne-
nhum residuo foi entregue.

“Ndo foram contabilizados resi-
duos recolhidos nas exploracdes
pecuanas ai existentes, uma vez
que a unica entidade aderente a
Valormed existente na RAM nes-
te sector, infelizmente nio reali-
zou qualquer recolha”, lamenta
Luis Figueiredo.

RECOLHA DE RESIDUOS
DE EMBALAGENS
E MEDICAMENTOS
NA RAM

(toneladas)
2010 G G @l 18.867
2018 el Gl 16,737
07 .. 15814
6 G 12.304
2015 GG @l 17780
0 . 12317
2013 GG 1251
2012 Gl M8
Zon . 12476
200 gy 7800
2‘(!)9 “. . 8,000

2‘008 i  10.000

Francisco José Cardoso




B Segundo a Valormed, nos pon-
tos de recolha “devem ser entre-
gues ndo apenas os medicamentos
que ja ndo utiliza/necessita e os
que estiio fora de prazo, mas tam-
bém os materiais usados no acon-
dicionamento e embalagem dos
produtos (cartonagens vazias, fo-
lhetos informativos, frascos, blis-
ters, ampolas, bisnagas, efc.). De
igual modo, também devem ser
entregues os acessorios utilizados
para facilitar a sua administracio
(colheres, copos, seringas dosea-
doras, conta gotas, canulas, etc.)”.
No entanto, “em caso de divida,
informe-se junto dos colaborado-
res que exercem a sua actividade
profissional nos pontos de recolha
da Valormed, os quais estdo per-
feitamente habilitados transmi-
tir-The todas as informacdes de
que necessita”, acrescenta.

M “Posso enfregar ou depositar
residuos que ainda contenham
restos de medicamentos (xaropes,
comprimidos, cremes, etc.)?”
Uma pergunta com ficil resposta:
“Claro que sim.” E explica-se: “A
recolha das embalagens vazias e
medicamentos fora de uso ou de
prazo de validade, tem 3 objecti-
vos principais: 1. Evitar a sua de-
posiciio no lixo doméstico ou des-
pejo através dos esgotos e, conse-
quentemente, a contaminacio dos
solos e aguas pelos seus consti-
tuintes, particularmente pelas
substincias activas e excipientes
utilizados na sua producio; 2. En-
viar para reciclagem os materiais
de embalagem e de acondiciona-
mento (papel, cartdo, plistico, vi-
dro, ...), apos separacdio e classifi-
cacio dos residuos recolhidos. 3.
Encaminhar para eliminacfio
através de incineracio com valo-
rizacio energéticas, os restos de
medicamentos recolhidos.”

M “O que ndo se deve entregar ou
depositar nos contentores exis-
tentes nos pontos de recolha da
Valormed?” Aqui ha restricdes
claras: “Nio entregue nem depo-
site agulhas, seringas ou qual-
quer outro material corto-perfu-
rante, termometros de mercurio,
aparelhos eléctricos ou electro-
nicos, material de penso e cirr-
gico (gaze, algodio, dlcool etili-
co, agua oxigenada, etc.), produ-
tos quimicos ou detergentes,
fraldas e radiografias (que neste
caso s0 devem ser entregues
quando a AMI lanca a sua cam-
panha anual de recolha nas far-
macias comunitarias).”
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