22 casos de gripe confirmados na terceira semana de janeiro

A semana entre 13 e 19 de Janeiro foi
aquela, até agora e na corrente épo-
ca gripal, que registou maior niime-
ro de casos confirmados de gripe na
Regido.

De acordo com os dados do mais
recente Boletim de Vigilincia Epi-
demiologica da Gripe 2019-2020
disponibilizado ontem pelo Institu-
to de ini ao da Satde (TA-
SAUDE), na semana em apreco fo-
ram analisadas laboratorialmente
(no Laboratorio de Parologia Clinica
do SESARAM) 61 amostras casos
suspeitos de virus influenza, sendo
que 22 foram confirmados.

Tendo em conta que, desde o ini-
cio da época gripa 2019/2020 (sema-
na 40 de 2019) até ao passado dia 19
de Janeiro (semana 3 de 2020) esta-
vam confirmados laboratorialmente
na Regidlo 63 casos de gripe, significa
que mais de um ter¢o dos casos
ocorreram na semana passada. No
mesmo periodo, foram analisadas la-
boratorialmente 238 amostras.

O boletim do IASAUDE fala em
“actividade gripal de baixa intensi-
dade com tendéncia crescente”, o
que significa que, os casos confirma-
dos de gripe poderio aumentar nas
Proximas semanas.

Quanto ao tipo de virus Influen-
zaemcirculacdo na Madeira, desde
oinicio da época gripal, os virus da
gripe identificados foram a maioria
do tipo B (51). 5 foram do tipo
A(H1)pdmoO9, 3 de A(H3) e 4 do
tipo A sem subtipagem. “Do total
acumulado de casos de gripe com
diagnostico laboratorial (63), 81%
foram do tipo B e 59% correspon-
dema criancas e jovens (idade infe-
rior a 18 anos)”, refere o Boletim de
Vigilancia Epidemiologica da Gri-
pe 2019-2020.

Mais de metade dos atendimentos
para menores de 18 anos

Na semana de 13 a 19 de Janeiro, 0
boletim disponibilizado pelo IA-
SAUDE revela que foram realizados
90 atendimentos por sindrome gri-
pal no Servico de Urgéncia Hospita-
lar (SUH) e 85 atendimentos nos
servicos de atendimento urgente
dos Cuidados de Satide Primarios da
RAM (CSP), o que representa “3,2%
do total dos atendimentos nestes
contextos. Os atendimentos por sin-
drome gripal apresentaram valores
inferiores, relativamente a semana
anterior”, acrescenta.

No mesmo periodo, mais de meta-
de dos dos atendimentos por sindro-
me gripal em Servico de Urgéncia
(55%) corresponderam a utentes
menores de 18 anos e 7% a utentes
com 65 e mais anos.

“Do total acumulado de atendi-
mentos por sindrome gripal nes-
tes servicos desde o inicio da épo-
ca (1.943), 63% corresponderam a
criangas e jovens (idade inferior a
18 anos) e 6% a utentes com 65 e
mais anos.

Além dos servicos de atendimen-
to urgente nos Cuidados de Saiide
Primarios, recorde-se que no passa-
do dia 16 de Dezembro de 2019 a tu-
tela decidiu activar a Linha Satide
Inverno (em funcionamento de se-
gunda a sexta-feira das 8 as 20 ho-
ras) e disponibilizadas trés consultas
complementares nos centros de
sauide, para dar resposta a situagdes
ndo urgentes frequentes no periodo
de Inverno. “Registaram-se, durante
a semana em apreco, o total de 232
arendimentos nestas consultas, tota-
lizando 857 desde o inicio de sua ac-
tividade. Neste atendimento com-
plementar, os utentes foram avalia-

dos nas consultas de enfermagem e
médica”, refere o Boletim de Vigi-
lincia Epidemiologica da Gripe
2019-2020 em causa

Quase 39 mil vacinas ja
administradas

Até ontem, ja tinham sido adminis-
tradas na Regidio 38.817 vacinas con-
traagripe. A maioria (30.641) foi ad-
ministrada nos centros de satide ou
unidades de internamento. Os da-

dos, também ontem divulgados pelo
IASAUDE, revelam que 95,8% des-
tas vacinas foram de acesso gratuito
e as restantes compradas em farma-
cias. Até a0 momento, a taxa de co-
bertura no grupo etirio prioritirio
(pessoas com idade igual ou supe-
rior a 65 anos) é de 56,3%.

Até ao passado dia
19 de Janeiro,
estavam
confirmados
laboratorialmente
na Regiao, 63 casos
de Influenza. O
atendimento em
servicos de satide
com urgencia
aumentou entre 13
e 19 de Janeiro
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MEDIDAS PREVENTIVAS
CONTRA CORONAVIRUS

Na tarde de ontem, 0 IASAUDe emitiu
também para todas as Unidades de
Satide da Regido, e entidades como
Centro das Comunidades Madeirenses,
ANA, APRAM, ACIF e outras, uma cir-
cular informativa replicando a actuali-
za¢do da Direcgdo Geral de Smide rela-
tiva ao Surto de pneumonia por novo
Coronavirus (2019-nCoV) na China.
Na circular é referido que a DGS acom-
pmhaasr’tua«;doerejbryaasmcomen—
dagdes previamente emitidas para os
vmjuggntes mc?'md destino para a cidade de
Wuthan e ainda Beijing, Guangdong e
b

M Seguir as recomendacdes das auto-
ridades de satide do pais;

M Evitar contacto proximo com pes-
soas que sofram de infec¢des respi-
ratorias agudas;

M Lavar frequentemente as mios, es-
pecialmente apés contacto directo
com pessoas doentes;

M Evitar contacto com animais;

W Adoptar medidas de etiqueta respi-
ratoria: tapar o nariz e boca quando

ou tossir (com lenco de pa-
peﬁ ou com o braco, nunca comas

mios; deitar o lenco de papel no
lixo);

M Lavar as mios sempre que se assoar,
espirrar ou tossir.

M Se os viajantes com estadia em
Wuhan apresentarem sintomas su-
gestivos de doenca respiratoria, du-
rante ou apos a viagem, deverio
procurar atendimento médico, in-
formando-o sobre a sua historia de
viagem.

M Poderdo ainda ligar 808242424
(SNS24) para esclarecimento de
questdes.




