Trés vacinas passardo a ser comparticipadas

Meningococos B, Rotavirus

: anuindo no sentido da inclusdo no Programa
¢ HPV para rapazes terdo N~ ~
e ‘ / Nacional de Vacinagdo (PNV) e respetiva com

técnica e Irdo Integrar
o Programa Naclonal .. ~ ~ f ' .
de Vacinacia V participacdo do Estado em trés 'novas' vacinas:

Meningococos B, Rotavirus e HPV para rapazes.

\ » A comissédo técnica terd dado ja o seu parecer,

Em julho, na Assembleia da Republica, a Direcéo
Geral de Saude havia ja sugerido a comparticipagéo
da vacina contra a meningite B e também rotavirus
e virus do papiloma humano para rapazes. O

caminho fica agora esbloqueado com esse parecer

positivo, mas o tema tera ainda de voltar a Sao

Bento, sendo, na normalidade, ratificado.

De resto, do Orcamento de Estado para 2019 garantia ja inclusdo da vacina da meningite B no PNV, mas quase

terminado o ano, ndo houve qualquer avango, mesmo tendo essa lei sido aprovada no Parlamento.

Pese ndo ser (ainda) comparticipada, sdo muitos os pediatras que a defendem. A vacina da meningite B custa 95
euros as familias e o esquema vacinal nos primeiros meses de vida inclui trés doses, ou seja, uma despesa de 285
euros. A partir dos seis meses sao recomendadas duas doses, um custo de 190 euros.

O ultimo relatério do Centro Europeu de Prevencdo e Controlo de Doengas, de 2017, revelou que o serogrupo B
representa 51% dos casos de doenga invasiva meningocodcica, mas entre 2013 e 2017 triplicaram 0s casos

relacionados como o grupo W, que apresentou também maior taxa de letalidade.

Em Portugal, em 2018 foram reportados 57 casos de doenca meningocdcica, dos quais 39 do grupo B, cinco do

grupo C, cinco do grupo Y e cinco do grupo W.

J& o rotavirus € uma das principais causas de diarreia grave em lactentes e criangas jovens, e é um dos diversos
virus que causam infecdes comummente chamadas de gastroenterites. Estima-se que, aos cinco anos de idade,

guase todas as criangas do mundo tenham sido infetadas por um rotavirus pelo menos uma vez.

Quanto a HPV, é dada as raparigas a partir dos 10 anos, sendo que o Plano Nacional de Vacinacédo néao inclui os
rapazes. A maioria dos cancros do colo do Utero sao causados pelo Virus do Papiloma Humano, mais conhecido

por HPV. Segundo os estudos, a vacina evita, pelo menos, 90% das infe¢cdes nos seis anos seguintes a aplicagéao.

Nos rapazes, o HPV 6, 11, 16 e 18 pode provocar verrugas genitais e neoplasias e cancro do pénis, da regiao
perineal e anal, sendo que a vacina previne as complicacdes do HPV na populacdo masculina, tais como condilomas,

por exemplo.

Programa Nacional de Vacinagao

A NASCENCA

* 1.2 dose da vacina contraa hepatite B (VHB)

2 MESES



* Vacina hexavalente DTPaHibVIPVHB « 1.2 dose contra a difteria, tétano e tosse convulsa (DTPa)
* 1.2 dose contra doenga invasiva por Haemophilus influenza e tipo B (Hib)

* 1.2 dose contra a poliomielite (VIP) * 2.2 dose da vacina contra a hepatite B (VHB)
* 1.2 dose da vacina conjugada contra infegdes por Streptococcus pneumoniae de 13 serotipos (Pn13)
4 MESES

» 2.2 dose de DTPa, Hib e VIP(vacina pentavalente DTPaHibVIP)

» 2.2 dose de Pn13

6 MESES

*» 3.2 dose de DTPa, Hib, VIP e VHB (vacina hexavalente DTPaHibVIPVHB)

12 MESES

* Vacina pentavalente DTPaHibVIP

* 1.° reforgo de DTPa (42 dose) e de VIP (42 dose)

« Unico reforgo de Hib (42 dose)

18 MESES

* Vacina pentavalente DTPaHibVIP

* 1.° reforgo de DTPa (4.2 dose) e de VIP (42 dose)

« Unico reforgo de Hib (4.2 dose)

5 ANOS

* 2.° reforgo (5.2 dose) de DTPa e de VIP — vacina tetravalente DTPaVIP

» 2.2 dose de VASPR

10 ANOS

* Reforgo da vacina contra o tétano e difteria (Td)

+ 2 doses da vacina contra infe¢des pelo Virus do Papiloma Humano de 9 genétipos (HPV9), administrada apenas

a raparigas

DURANTE TODA A VIDA

* Reforgos das vacinas contra o tétano e difteria (Td) em doses reduzidas, aos 10, 25, 45, 65 anos de idade e,

posteriormente, de 10 em 10 anos
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