109 interrupgdes de gravidez no primeiro semestre de 2019

Entre 1 de Janeiro e 30 de Junho de
2019, realizaram-se no Servi¢o de
Saude da Regillo (SESARAM) 109
interrupgdes voluntirias de gravi-
dez (IVG).

Os dados disponibilizados ao
DIARIO pelo Instituto de Adminis-
tracdo da Satide (IASAUDE) re-
velam que relativamente ao
1.° semestre de 2018 houve
um ligeiro decréscimo
no total de interrup-
¢coes realizadas nc
SESARAM: menos
37% (113IVG).

A monitoriza¢do daIVG no 1.° se-
mestre do corrente ano mostra que
continuam a ser sobretudo as mu-
lheres solteiras e com idades com-
preendidas entre 0s 20 e 0s 29 anos
que, na Regido, mais optam por IVG.

Entre Janeiro e Junho de 2019
houve 78 mulheres solteiras a inter-
romper a gravidez voluntariamente,

um valor que corresponde a 71,5%
do total de IVG realizadas. 21 (19,3%)
sdo casadas, 5 (4,6%) divorciadas, 1
(0,9%) viuva e 4 preferiram nio
identificar o estado civil
Em termos de faixas erdrias,
houve 49 mulheres (44,1%) com
idades compreendidas entre os 20
e 0s 29 a optar pelo aborto. Se-
guem-se aquelas com idades com-
preendidas entre 0s 30 e 0s 39 anos
(41 ou 37,6% do total).
As informacdes recolhidas re-
velam ainda que, no periodo
em andlise, houve 2 raparigas
até aos 17 anos de idade que
realizaram uma IVG, assim
como 6 com 18 ou 19 anos.
Na faixa etdria entre 0s 40

@ 49 anos registaram-se
12 abortos.

Sem filhos e sem
anteriores

Refira-se ainda que a

maioria das mulheres
que recorreu a IVG nio tinha filhos
(48 ou 44%). 36 (33%) tinham um
filho, 17 (15,6%) tinham ji dois fi-
Ihos e 7 (6,5%) tinham trés filhos.
Uma mulher tinha ja mais do que
trés filhos.

Na maioria dos casos, as mulhe-
res nio rinham realizado interrup-
gbes anteriores (89 ou 81,7%), em-

ora 16 ja tivessem feito uma IVG
anteriormente, duas ji o tinham
feito por duas vezes e uma ji tinha
feito 3 abortos previamente.

No 1.° semestre do corrente ano,
todas as IVG realizaram-se por op-
¢dio da mulher e niio por razdes cli-
nicas ou outras.

Relativamente ao acesso a0 ser-
vico de saude para realiza¢do da
interrup¢do, as mulheres acede-
ram sobretudo directamente ao
servico, por iniciativa propria
(62 ou 56,9%). 27 foram enca-
minhadas por um servi-
¢o/médico privado e as res-
tantes 20 foram encaminha-
das por centros de saiude ou

pelo proprio hospital.
Na generalidade, o tem-
po de gestacdo, aquando
da intervencio, esteve
entre as 4-8 semanas
(87 ou 79,8%) e 0 tempo
de espera para a con-
sulta prévia a inter-
vencdo foi, na maio-
ria, entre O e 1 dia (50

ou 45,9%).

O procedimento
medicamentoso
correspondeu a to-

talidade dos regis-
tos em que o tipo
de procedimento
utilizado na IVG
foi descrito (106).
Em 3 casos, 0
procedimento
ndo estd identifi-
cado.

A titulo de cu-
riosidade, du-
rante o 1.° se-
mestre de 2019,

0 més em que
se verificou
uma maior frequéncia de interrup-
¢des foi Fevereiro (26 ou 23,9%),
seguido de Janeiro (22 ou 20,2%) e
de Maio (21 0u19,3%)

Trabalhadoras ndo qualificadas
residentes no Funchal

A recolha de dados realizada pelo
IASAUDE revela que, no 1.° se-
mestre do corrente ano cerca de
28,4% (31) das mulheres que opta-
ram por realizar uma IVG era tra-
balhadoras ndo qualificadas. 20
eram especialistas das profissdes
intelectuais e cientificas, 18 esta-
vam desempregadas e 13 eram es-
tudantes. No caso do companhei-
ro, 32 (294%) era agricultores,
operdrios, artifices ou outros tra-
balhadores qualificados e 25
(22,9%) era trabalhadores nio
qualificados. 12 estavam desem-
pregados, 11 especialistas das pro-
fissdes intelectuais e cientificase 9
eram estudantes.

No que se refere ao nivel de ins-
trucdo, 40,3% (44) das mulheres
que interromperam a gravidez ti-
nham o Ensino Secundario. 27 ti-
nham o 3.° Ciclo do Ensino Basico
e 25 o Ensino Superior.



A maioria residia no concelho do
Funchal (64 ou 58,7%), seguindo-
se as residentes em Santa Cruz (13
ou 11,9%), em Camara de Lobos (7
ou 6,4%) e Machico (6 ou 5,5%).
Nos primeiros seis meses do cor-
rente ano ndo se registaram IVG
em mulheres residentes no conce-
Iho de S3o Vicente. A maioria das
mulheres tem nacionalidade por-
tuguesa (100 ou 91,7%).

Sem consultas para controlo

ou prescricao de contraceptivos

O IASAUDE revela ainda que, noul-
timo ano, a maioria das mulheres
que realizou IVG entre Janeiro e Ju-
nho do corrente ano, ndo tinha fre-
quentado uma consulta para contro-
lo ou prescri¢o de métodos contra-
ceptivos (87 ou 79,8%).

Entre as que frequentaram uma
consulta de Planeamento Familiar,
apenas 22, a maioria (12 ou 54,5%)
recorreu ao servico publico de sai-
de (Centro de Saude). As restantes
10 recorreram ao servigo privado.

O método contraceptivo mais
prescrito apos a interrupco da gra-
videz foi o hormonal oral ou injecti-
vel (46 ou 42,2%), seguido do Dispo-
sitivo Intra-uterino (34 ou 31,2%) e
doImplante (16 ou 14,7%). 8 mulhe-
res ndo quiseram que lhes fosse
prescrito um método contraceptivo.
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