Regido tem das mais altas cobertura vacinais

HA TAXAS DE
COBERTURA DE 9S8 E
99% MESMO EM
IDADES MAIS
AVANCADAS
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Na semana dedicada ao nivel mun-
dial 2 Imunizagdo (por vacina¢o),
Bruna Gouveia, vice-presidente do
Instituto da Administraciio da Sad-
de (IASAUDE) recorda que a Ma-
deira tem das mais elevadas taxas
de cobertura vacinais de todo o pais.
Nas idades mais jovens e até aos 18
anos, a responsavel sublinha a gran-
de adesto da populacdo ao Plano
Regional de Vacina¢io, que permite
taxas de cobertura de 98 e 99%, e
salienta que esta adesdo também j ja
é notoria em adultos. “Vemos que as
taxas de cobertura sdo cada vez
mais elevadas mesmo em idades
mais avancadas, atingindo também
esses 98%”.

Bruna Gouveia admite, porém
que ainda ha faixas da populm;ao
que aderem menos a vacinacdo,
caso dos idosos, para 0s quais os ser-
vicos de saade tém um trabalho im-
portante na sensibilizacdo para va-
cinar contra o tétano, doenca em
que ndo existe 1mumdade de grupo
(a proteccdo é apenas individual).
De qualquer forma, nas coortes de
nascimento correspondentes a pes-
soas com idade mais avancada, as

taxas de cobertura mais baixas fo-
ram de 86,7% e 87,6%.

'I‘ambém no que se refere ao sa-
rampo é feito esse trabalho. Outra
das vacinas que continua a ser alvo
de divulgacdo e sensibilizagdo é
aquela contra o HPV, embora a taxa
de cobertura elevada jd superou a
meta definida pelo pais, facto que
permitiu a Regido um reconheci-
mento nacional.

A campanha que estd a decorrer
este ano, no ambito da Semana
Mundial da Imunizagdio esti muito
centrada no conceito da protec¢do
colecnva ou imunidade de grupo,
isto é, quando as taxas de cobertura
vacinal sio muito elevadas numa

populaciio é improvavel que haja
um surto das doencas em causa.
“Dai aimportancia de passar a pala-
vra sobre os beneficios da vacina-
¢do, de favorecer a imunidade de
grupo que é importante para doen-
cas emergentes como é o caso do sa-
rampo”, sublinha Bruna Gouveia.

O reaparecimento de algumas
doencas e de surtos em alguns pai-
ses estdo associados a uma diminui-
¢do da taxa de cobertura da vacina-
gao.Eponsoque emboraa Regillo
tenha elevadas taxas de cobertura, 0
IASAUDE continua a desenvolver
campanhas variadas sobretudo jun-
tode grupos populacionais prioritd-
rios. “E importante continuar e
manter o resultado de um trabaltho
que é feito ha muitos anos e que se
mantém”, diz. “Porque se as taxas
de cobertura diminuirem teremos
muito mais dificuldades em contro-
lar casos de doencas que possam
aparecer. Uma das razdes pelas
quais conseguimos controlar um
surto de sarampo é de facto termos
taxas de cobertura muito elevadas
em todaa populngao mesmo a po-
pulacdo adulta. Até aos 40 anos, as
taxas sdlo de 98%”, acrescenta a
vice-presidente do IASAUDE. Em
relac@io aos mais velhos, onde as ta-
Xas rondam os 70%, em 2018 e ain-
da durante o corrente ano, esti aser
feitauma ‘repescageny’ por formaa
avaliar se tiveram a doenca e serem
vacinados no caso de ndo terem
contraido o sarampo anteriormen-
te.

Bruna Gouveia sublinha que os
Planos de Vacina¢do tém como ob-
jectivo principal o bem colectivo,
dai que incluam vacinas para as
quais ja existam evidéncias de que,

ao atingirem uma faixa elevadas da
populacdo, trardo beneficios para
todos.

Varias de
Para o dia de amanhi estdo previs-
tas varias acgdes de sensibilizacfo
para a importancia da vacinacio,
enquadradas na Semana Mundial
da Imunizaclo que decorre até ter-
?a-feu'a, dia 30. O auditério da Esco-
daria Dr. Angelo Augusto
Silvarecebe, pelas 11h30, a iniciativa
"Plano Reg'ional de Vacinagﬁa Pro-
teger Colectivamente’ com a parti-
cipacdo de Bruna Gouveia, vice-
presidente do IASAUDE e respon-
savel regional do PRV. O secretirio
regional da Saude, Pedro Ramos,
também marca presenca na iniciati-
va

Além desta actividade, estlio pre-
vistas acgOes em outros locais da
Madeira, nfio s6 em Centros de Sai-
de (Canical, Camara de Lobos, Jar-
dim da Serra, Quinta Grande, Cur-
ral das Freiras, Santo da Serra, Ma-
chico, Ponta do Sol, Tito Noronhae
Porto da Cruz), mas também em
Centros de Dia, escolas e casas pa-
roquiais. Estas ac¢des viio decorrer
amanhd e terca-feira, sempre com o
objectivo de promover a imuniza-
¢do, destacando o papel que todos
podem desempenhar para que to-
das as pessoas estejam protegidas
contra as doencas evitaveis pela va-
cmagﬂo.

Para que a mensagem seja o mais
disseminada possivel, e porque os
mais jovens sdo o foco principal, foi
também criada, na Gltima semana
uma pagina na rede social Facebook
que pretende ser um veiculo paraas
Varias emcursaApagl-
na intitula-se 4 Saude’ e o primeiro
material divulgado refere-se a Se-
mana Mundial da Imunizacio.
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