Minimizar efeitos colaterais
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A Madeira esta a ser palco de uma
conferéncia internacional sobre a
aplicacfio de nanomateriais nasaide
humana. A ‘Madeira International
Conference on Emerging Trends
and Future of Nanomaterials for Hu-
man Health - MAD- Nano RAM’, é
organizada pelo Centro de Quimica
da Madeira (CQM) em parceriacom
a FCT - Fundacfo para a Ciéncia e
Tecnologia e a ARDITI - Agéncia
Regional para o Desenvolvimento da
Investigacio, Tecnologia e Inovaciio,
e traz diversos investigadores a Re-
gifio e tem o objectivo, também, de
mostrar ailha como niicleo de inves-
tigaciio: “Gostava de transmitir a sa-
tisfacfio pelo facto desta conferéncia
internacional se realizar na Madeira.
E com este tema, uma drea emer-
gente no que diz respeito a investiga-
¢ilo cientifica nos tiltimos anos, que
ouso das nanoparticulas”, disse o se-
cretario regional da Saude, na ceri-
monia de abertura, ontem, no Hotel
Vidamar.

As nanoparticulas, explicou Pe-
dro Ramos, sio de “dimensio qua-
se atomica e podem ser utilizadas
na fisica, na quimica, na engenha-
ria, e também na satade”. Sobretu-
do nos meios complementares de
diagndstico e para terapéuticas
inovadoras, “de novos antibidticos,
das nanoenzimas que podem ac-
tuar no organismo”. Disse ainda
Pedro Ramos: “As nanoparticulas
sdo utilizadas em investigacio
cientifica, para o tratamento de
doencas e, naturalmente, no arma-
mentdrio investigacional do CQM
da Madeira”.

E o que também explica José
Paulo Farinha, do departamento
de Engenharia Quimica do Institu-
to Superior Técnico, equipa que
tambem investiga “como controlar
aentrega de agentes farmacéuticos
dentro do corpo”. Isto porque mui-
tos sdo os firmacos com efeitos co-
laterais. O professor exemplifica:
“Quando alguém toma uma droga
para quimioterapia, ha efeitos se-
cundarios graves. Um dos nossos
objectivos seria usar estes nano-

materiais para, de forma controla-
da, levar a droga exactamente ao
sitio onde é pretendida, neste caso
o tumor. E liberta-la localmente
para evitar todos os efeitos secun-
darios”. Para isso, € preciso desen-
volver particulas que tenham ca-
pacidade de carga para transportar
os medicamentos.

Apesar de ja existirem sistemas
em uso, “através de, por exemplo,
polimeros que protegem estes me-
dicamentos durante a passagem
pelo corpo”, explicou José Farinha,
e apesar dos muitos estudos ja feitos,
nfio deve estar para breve a disponi-
bilizacfio da nova tecnologia a popu-
lacdo. Antes disso, até 0s novos meé-
todos chegarem ao Sistema Nacio-
nal de Saude, as agéncias internacio-
nais tém, naturalmente, de realizar
VArios testes.

Jodo Rodrigues, director do CQM
- a entidade responsavel por esta
conferéncia internacional - conta
mais. E que além da utilizagio para
transporte de fairmacos, esta tecno-
logia pode ser utlizada também
para transportar genes e ainda ter
utilizacfio para aimagem meédica.

Isto, na area da Satde. Mas ha
muitas outras: “Os nanomateriais
cruzam varias ireas e tem um im-
pacto econémico muito grande”,
conta Jodo Rodrigues.

Dai que durante o seu mandato
como Ministro da Ciéncia, Mariano
Gago tenha criado o primeiro labo-
ratorio, entre paises, nesta area: O
INL (International Iberian Nanote-
chnology Laboratory) ficaem Braga,
e nasceu de uma parceria entre os
governos portugués e espanhol. Ac-
tualmente abre as portas a todos os
paises. Esta aposta, assim como a de
varias universidades no continente
em explorar a area, diz Jodio Rodri-
gues, “ja comeca a ter reflexo eco-
nomico no pais. Estamos a falar ago-
ra da aplicacfio a Saude, mas é uma
area muito abrangente”, diz Rodri-
gues, lembrando que é na Universi-
dade da Madeira, que existe o tinico
Mestrado do pais em nanoquimica e

nanomareriais”.

A conferéncia junta na Madeira,
até Domingo, mais de 60 especialis-
tas das areas da Satide, da Quimica,
Bioquimica, Farméacia, oriundos de
12 paises: “O objectivo é mostrar o
que estamos a fazer, o nosso contri-
buto para aquilo que é o programa
do pais e da Regifio em termos de
ciéncia e trazer visibilidade a Regidio,
atrair para ca mais investigadores:
uns para apresentar trabalho, outros
para trabalhar connosco”.

“E um congresso que iniciamos
em 2016 e que resulta do rabalho
que o centro [CQM] tem feito nesta
area: o desenvolvimento de mate-
riais a escala nano para aplicacdes
de materiais na area médica. E um
trabalho com conhecimento inter-
nacional que nos permite ter ca va-
rios colegas, atrai-los para a Regido”,
conclui o director do CQM.
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