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Assunto: Regras de comparticipagio de Para: Funcionérios das Secgdes de Reembolsos da
tratamentos termais ADSE e SRS

No intuito de promover uma prestagdo mais eficaz aos utentes, reforgando a uniformizagdo
de procedimentos de comparticipagdo em despesas com tratamentos termais ¢ possibilitando
um maior controlo da despesa de forma a evitar situagdes de abuso, tendo por base as regras
gerais e especiais constantes do Despacho n.® 8738/2004 (2.* série), de 8 de Abril de 2004,
publicado no Didrio da Republica, 11 Série, N.° 103, de 3 de Maio de 2004, que aprova as
tabelas de cuidados de saiude do regime livre de comparticipagdes maximas da ADSE, e as
orientagdes dos Servigos Médico-Sociais, aplicadas aos utentes do SRS, determino o
cumprimento das seguintes regras de comparticipa¢do em despesas com tratamentos termais

constantes do predito despacho:

1. A comparticipagdo dos tratamentos termais depende da respectiva prescrigio ou
requisi¢io médica.

2. O médico requisitante deve fazer constar da requisigiio os seguintes requisitos:
» Identificagdo do beneficiario;
« Justificagdo clinica da necessidade de realizagdo dos tratamentos;
« Indicagio da estincia termal onde possam ser efectuados os tratamentos
pertinentes.

3. O periodo de duragdo minimo dos tratamentos devera ser de 12 dias ininterruptos,
salvo quando acontecer no decurso do tratamento qualquer intercorréncia que
aconselhe a alteragdo do periodo, situagdo esta que devera ser justificada através de

relatorio pormenorizado emitido pelo director clinico das termas.
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4. Apenas sdo comparticipados os tratamentos termais efectuados em estincias termais

oficialmente reconhecidas pelas entidades competentes.

5. Devem constar dos recibos de quitagiio os seguintes elementos:
« Identificagdo do beneficiario;
» N?etipo de tratamentos efectuados;

« Data de inicio e termo dos tratamentos efectuados.

6. A comparticipagdo de despesas com tratamentos termais depende da aprovagio de

requerimento, uma vez analisado todo o processo.

6.1 O requerimento efectua-se por preenchimento de modelo disponivel nas Sec¢des
de Reembolsos, devendo ser instruido com os seguintes elementos:

» Prescricdo médica justificativa da necessidade dos tratamentos (original);

« Recibo de quitagdo do prestador de servigos;

« NIB (em documento bancario onde conste o titular da conta).

7. Devem ser recusados documentos que apresentem quaisquer correcg¢des, rasuras

ou modificagdes.

8. A presente circular normativa produz efeitos a partir do dia 1 de Janeiro de 2011,

inclusive.
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Mauricio Melim
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