Sé um terco dos médicos em exclusividade

Regime de incentivos a fixacao de especialistas de
fora da Regiao ja entrou em vigor ¢ s6 aguarda a
portaria que defina as areas prioritarias

Do total de médicos que integram
o Servico Regional de Satde,
35%, cerca de um terco, estio em
regime de exclusividade e 49%
em acumulacio de funcdes no
sector publico e no sector priva-
do. Os restantes 16%, segundo os
dados fornecidos pela Secretaria
Regional da Saude, trabalham no
SESARAM mas nfo se encon-
tram em exclusividade, nem em
acumulagiio de funcgoes.

Entre as especialidades com
mais médicos em regime de ex-
clusividade - trabalham apenas
no SESARAM - estio a Cirurgia
Geral (8), Medicina Geral e Fami-
liar (8) e Medicina Interna (5).

Mo campo oposto, sfo as espe-
cialidades de Medicina Geral e
Familiar (26), Medicina Interna
(23), Ginecologia e Obstetricia
(17), Pediatria (17) e Ortopedia
(11) que tém mais meédicos em re-
gime de acumulagio de fungoes
no publico e no privado.

No que diz respeito a distribui-
cio etaria, o Servico Regional de
Saude tem desde internos de 26
anos a médicos com mais de 70
(idade de reforma obrigatoria na
administracio publica) que con-
tinuam a exercer ao abrigo de le-
gislacio especifica.

Este & o quadro do pessoal me-
dico do SESARAM, quando acaba
de entrar em vigor o decreto le-

gislativo regional que cria incen-
tivos para a fixacdo de especialis-
tas na Regiio.

Um diploma que foi aprovado,
na generalidade, na Assembleia
Legislativa da Madeira, a 18 de
Julho e aprovado, por unanimi-
dade, em votacio final, a 25 de
Julho. A publicacio em Didrio da
Republica aconteceu a 20 de
Agosto e, como determina o de-

creto legislative, entrou em vigor
no dia seguinte.

Legislacdo que cria um regime
de incentivos ao nivel dos venci-
mentos a auferir, mas também
oitro conjunto de vantagens para
o médico e para a familia.

O objectivo & atrair para a Re-
gifio médicos de especialidades
consideradas em falta. A lista de
dreas para as quais sdo pretendi-
dos mais clinicos serd publicada
numa portaria conjunta dos res-
ponsiaveis das Financas e da Sai-
de no Governo Regional.

Este tipo de incentivos nio é
inédito, ja vigorou durante alguns
anos, mas foi interrompido pela
cntrada em vigor do Programa de
Ajustamento Econdmico e Finan-
ceiro, em 2012,

O facto de os médicos que deci-
direm vir para a Regifo terem di-
reito a um vencimento superior,
poderi originar alguma contesta-
cio no SESARAM. No entanto, a
medida foi justificada, pelo secre-
tario regional da Satde, Pedro
REamos, durante a discussio do
diploma no parlamento, como
uma forma de conseguir preen-
cher quadros minimos em algu-
mas especialidades.

A saida de médicos do servico
publico, em dreas ja em situacio
deficitaria e a situacio de refor-
ma de outros clinicos, motivou
caréncias a que a Regido nio con-
segue dar resposta, garante o se-
cretario.

Ja hd interessados

No preimbulo do diploma é assu-
mido o objectivo de, com estas
medidas, contribuir para a redu-
¢io das listas de espera nos servi-
¢os, nomeadamente cirurgias e

consultas externas.

Ainda antes de ser conhecida a
lista de especialidades médicas para
as quais haverd incentivos a fixacio,
j4 hd médicos interessados em vir
para a Regido. A garantia foi dada
pelo proprio secretdrio regional da
Saide, no debate no parlamentao,

Pedro Ramos deu como exemplo
o caso a Anestesiologia, uma espe-
cialidade com grande falta de mé-
dicos ¢ a Medicina Geral e Fami-
liar, neste caso um médico que es-
taria interessado em se fixar no
Porto Santo e prestar servigo no
centro de satide local,

MNos ultimaos dias, nos meios hos-
pitalares, j4 é comentado o interes-
se de médicos de outras especiali-
dades, como a Pneumologia que
poderiam aceitar as condiges ofe-
recidas para se fixarem na Regifio.

Mais 40% de vencimento

Os incentivos, como refere o diplo-
ma, 520 de “natureza pecunidria ou
nio pecunidria” e abrangem os fa-
miliares,

Os apoios destinam-se aos mé-
dicos que o Servico Regional de
Sande decida contratar, em fun-
¢do da lista de necessidades ¢ in-
cluem uma ajuda para a viagem e
instalacido na Regido, no caso de
profissionais que nio tenham rea-
lizado o internato médico na Ma-
deira. Neste caso, serfio pagas as
despesas de transporte aéreo, en-
tre o continente e a Regifio, para o
médico e para o conjuge ou pes-
s0a com quem viva em unido de
facto, além de um apoio de sete
dias de ajudas de custo.

O principal arsumento, no en-
tanto, € o acréseimo salarial que o
governo regional oferece. O incen-
tive pecuniirio, como determina o
diploma, “é fixado em 40% da re-
muneraciio base correspondente 4



primeira posicio remuneratoria da
categoria de assistente”, a pagar 12
MCSEs por ano.

Os médicos comprometem-se a
prestar servigco na Regido por um
periodo de trés anos, durante o
qual auferem este vencimento bo-
nificado.

Apoios incluem a familia

0 acréscimo de 40% ao vencimen-
to é um incentivo importante, mas
0 SESARAM oferece mais.

O conjunto de beneficios “nio
pecuniarios” inclui regalias como a
preferéncia pelo conjuge ou pela
pessoa com quem o médico viva
em uniio de facto, nos concursos
de recrutamento de pessoal na ad-
ministracio  publica  regional,
guando em situagio de “igualdade
de classificacio” com outros can-
didatos.

NUMEROS RELEVANTES

540164 os médicos em regime de
exclusividade no SESARAM, o que
representa 35% do total de
pmﬁssliunais.
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0s médicos elrn regime de
acumulagiio sio 49%. Os restantes
16% exercem funcies sem
exclusividade ou acumulagio.
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0Os médicos que aceitarem fixar-
se na Regifio terfo direito a mais
trés dias de férias por ano. Tam-
bém deveriio gozar as férias em si-
multineo com o conjuge e, pelo
menos, 11 dias consecutivos no pe-
riodo de férias dos filhos, O gover-
no regional também garante a
transferéncia dos filhos para as es-
colas e creches da Regifo.

A lista de beneficios inclui ainda
a participagio em actividades de

investigacfio e formacio.

Alista §c apoios também prevé a
inscricio em lares de terceira ida-
de e centros de dia de familiares
dependentes do médica.

Efeitos ‘retroactivos’

Um dos motivos de eventual polé-
mica deste regime de incentivos
estd eliminado num dos ultimos
artigos do diploma, numa ‘norma
cxcepecional’,
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Cirurgia Geral ¢ Medicina Geral e
Familiar, cada uma com oito
médicos, sAo as especialidades com
mais médicos em exclusividade.

O SESAERAM decidiu aplicar o
regime a todos os médicos que
reunam as condicdes de beneficiar
dos apoios e que tenham assinado
contrato desde 1 de Abril de 2015,

Tal como em relacio aos novos
contratos, 0s incentivos vigoram a
partir da publicacio do despacho
do governo e pelo periodo de trés
anos.
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A especialidade d!c Medicina Geral
de Familiar é a que tem mais
médicos em regime de
acumulagiio publico/privado
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GOVERNO REGIONAL QUER INCLUIR O SESARAM NO REGIME DE MOBILIDADE DE MEDICOS DO SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

B Do conjunto de proposta para o
Orgamento de Estado de 2019,
que o governo regional entregon
ao governo da Republica, faz par-
te uma ‘Alteraciio ao Estatuto do
Servico Nacional de Saude’.

Uma medida que pretende in-
cluir os servicos regionais de sat-
de, da Madeira e dos Acores, nos
apoios A mobilidade de pessoal
médico no SNS, Neste momento,
08 apoios em transportes e aju-
das de custo sdo atribuidos ao
pessoal do SNS que desempenhe

funcies em mais do que uma uni-
dade de satde e tenha de efec-
tuar deslocaghes superiores a 60
quilometros.

Esta situacio resulta das carén-
cias em varias unidades de sande
em areas mais isoladas do conti-
nente portugués.

O governo regional da Madeira
pretende que as situacoes de mo-
bilidade, a tempo parcial, possam
incluir os estabelecimentos de
saude das regides autonomas, Na
pratica, as situaces de médicos,
ou outros profissionais de saade
que desempenhem fungfes no
SNS eno SESARAM.

Neste s casos, & proposto que seja
o Estado a garantir os apoios aos
transportes e ajudas de custo
correspondentes.

B Na area da Satde, o documento
que o vice-presidente do governo
regional, Pedro Calado, entregou
em Lisboa, refere outras priori-
dades para o Or¢camento de Esta-
do de 2019 que esta a ser elabora-
do pelo governo central.

Desde logo, a clarificacio do fi-
nanciamento do novo hospital
pelo governo da Republica.

0 executivo regional também es-
pera que sejam inscritas verbas
para o pagamento das dividas dos
subsistemas de satide ao SESA-
RAM - GNR, PSP e ADSE - que ja
ultrapassam os 18 milhdes de eu-
ros.

Também é pedido ao governo
central que regularize as verbas
que o governo regional adiantou
para reembolsos da ADSE. J.E.S.
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