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SARAMPO NA RAM, 2018

O Instituto de Administracao da Saude, [P-RAM informa que:

No dia 08 de agosto de 2018 foi notificado um caso provavel de Sarampo no Servigo de Saude da Regiao
Autonoma da Madeira (RAM), adulto nao vacinado.

Este € um caso importado que se encontra em investigagao, nao havendo ainda confirmagao laboratorial
pelo Instituto Nacional de Saude Ricardo Jorge.

Trata-se de uma cidada proveniente do Reino Unido, de 45 anos, que se encontra internada, com um
quadro clinico estavel.

O Servigo de Saude da RAM, em articulagao com as autoridades de saude, esta a implementar os
procedimentos necessarios, de acordo com as normativas em vigor.

Por precaugao, todos os profissionais de satide em contacto com a doente estao a ser acompanhados.

A Autoridade de Saude Regional, em articulagao com a Dire¢ao-Geral da Sautde e o Instituto Nacional de
Saude Ricardo Jorge, esta a acompanhar a evolugao da situacao.

Assinala-se que o sarampo ¢ uma doenga contagiosa, podendo provocar doenga grave, principalmente
em individuos ndo vacinados.

Na RAM, a cobertura vacinal em relagao ao sarampo é muito elevada (97-99% nas idades de referéncia).
Atualmente, verificam-se surtos de sarampo em alguns paises europeus devido a existéncia de
comunidades nao vacinadas.

A vacinagao ¢ a principal medida de prevengao.

A vacina é gratuita e ¢ administrada em todos os Centros de Saide da RAM, de acordo com Io Plano
Regional de Vacinagao e o Plano Nacional de Eliminagao do Sarampo, sendo a vacinagao recomendada as
criangas (aos 12 meses e aos 5 anos) e aos adultos nascidos a partir de 1970, sem historia credivel de
sarampo.

Em caso de duvida, os utentes devem contactar o seu centro de satide e/ou o seu médico assistente.

O Presidente do Conselho Diretivo

Herberto Jesus
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