
 

  

        
 
 

   

5 de maio: 
 

Dia Mundial da Higiene das Mãos 
e 

Dia Europeu da Prevenção e Controlo de Infeção 
e Resistência aos Antimicrobianos 

 
“LAVAR AS MÃOS = SALVAR VIDAS” 

 
 
O IASAÚDE, IP-RAM assinala o Dia Mundial da Higiene das Mãos e Dia Europeu da Prevenção e 
Controlo de Infeção e Resistência aos Antimicrobianos que se comemora, anualmente, a 5 de 
maio, com o lema “LAVAR AS MÃOS = SALVAR VIDAS”. 
 
Nesta comemoração, o IASAÚDE apoia o SESARAM, E.P.E., através do Grupo Coordenador do 
PPCIRA, na dinamização da Semana do Programa de Prevenção e Controlo de Infeções e de 
Resistência aos Antimicrobianos (PPCIRA). 
 
As atividades previstas decorrerão entre 8 e 10 de maio e contemplam ações de formação e 
sensibilização nos serviços de saúde e em várias Escolas e Lares da Região. 
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