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Nove jovens maes em 2017 na RAM

A gravidez na adolescéncia afeta 6 raparigas por dia em

NOVCjOVCHS maes Portugal. Na Madeira e conforme soube o JM, 9 jovens

em 2017 na RAM

com menos de 17 foram méaes em 2017.

Em 2017, nove adolescentes na Madeira, com idades

até aos 17, foram maes. Em 2016, houve menos um

Além de Pedro
Ramos, psicdlogos
tambem falaram

“inEE  caso (8). Numeros a que o JM teve acesso no dia em

= que o secretario regional da Saude foi a Escola

Secundaria Jaime Moniz para presidir a sessdo de

educacédo para a Saude Escolar destinada aos alunos e que abordou, desta vez, a 'Gravidez na adolescéncia'.

Pedro Ramos explicou que os dados de Portugal ndo sdo famosos. O nosso Pais ainda ndo atingiu os minimos

atingidos pela Comunidade Europeia. Todos os dias, seis adolescentes d&o a luz em Portugal. E preciso prevenir

este tipo de casos. Por outro lado, caso aconteca, as jovens maes precisam de um apoio especial. E que a vida

muda por completo. Comecam as faltas as aulas, por exemplo. Depois, a familia da adolescente também precisa

de apoio, por vezes. Assim como o companheiro da jovem mée. Neste sentido, é fundamental o apoio dos

psicologos do SESARAM, conforme defendeu Pedro Ramos. “E importante que se criem pilares e alicerces para

ajudarmos a que as pessoas encarem este tipo de situagdes”.
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ADOLESCENTES DERAM
A LUZNAMADEIRA EM 2017

8

FORAMMAES
EM 2016 NA REGIAQ

TURMAS DA JAIME MONIZ
RECEBERAM, ESTE ANO, _
ACOES DE SENSIBILIZACAO

No ano passado, conforme prosseguiu Pedro Ramos, mais de trés pessoas foram
abrangidas por ac¢des de sensibilizac@o realizadas pela Psicologia do SESARAM. Sé
esta semana, foram 33 turmas da Escola Secundaria Jaime Moniz.

O evento de ontem foi aproveitado para o secretario regional apontar mais alguns
nameros: atualmente, os psicélogos no SESARAM totalizam os 62, os quais
desenvolveram um papel especial em momentos muito dificéis para a Regido, como
foram os casos da aluvido de 20 de Fevereiro, dos incéndios, da queda da arvore no
Monte e das quedas dos turistas nas levadas da Madeira. “Os psicélogos tém
desempenhado um papel muito grande de apoio”, enalteceu o secretario regional da
Saude, o qual aproveitou a oportunidade para relembrar que a salde mental, que se
transformou num grande problema em 2017, passa agora por um momento de grande

equilibrio. Ou seja, além dos 62 psicologos, ha também sete psiquiatras. Ao longo deste

ano, foram feitas varias acdes sobre diversos temas: primeiros socorros, doencas sexualmente transmissiveis,

comportamentos de risco e agora gravidez na adolescéncia. JM
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