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Assunto: Dia Mundial do Rim 2016 - Divulgacio das Para: Todos os servi¢os de satde

Atividades promovidas pela Associagio Portuguesa
de Insuficientes Renais (APIR)

O Dia Mundial do Rim comemora-se, este ano, a 10 de margo com o tema "Doenc¢a Renal na
Crianga - Agir cedo para prevenir!" Para assinalar esta data, a Associacdo Portuguesa de
Insuficientes Renais (APIR) ird desenvolver um conjunto de atividades no Funchal, que ora
divulgamos:

e Dia 10 de margo (das 10h as 17h) - Realizacao de rastreios (medicao da tensao arterial e
da glicémia) e distribuicao de folhetos informativos na Placa Central da Avenida
Arriaga, de acordo com informagao avangada em http://www.apir.org.pt/.

e Dia 12 de mar¢o (11h30) - Workshops de culindria no Hotel The Cliff Bay,
especialmente dedicados a doentes em dialise (cartaz em anexo).

¢ Dia 13 de marco (10h30) - 1* Corrida da RAM pela Satide dos nossos Rins (cartaz em
anexo).

A Presidente do Conselho Diretivo
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Ana Nunes

Anexos: 2
- Cartaz “Workshops de Culinaria”
- Cartaz “1* Corrida da RAM pela Saude dos nossos Rins”

DSPAG/UTCES - AC/SM

+

1/1

Rua das Pretas, 1 | 9004-515 Funchal | T.+351291212300 F.+351291 281421
http://iasaude.sras.gov-madeira.pt iasaude@iasaude.sras.gov-madeira.pt | NIF: 511 284 349



WAEp-

WORKSHOPQ

-
'-...-
u-"

L . H_
Ld oo

Em todos os workshops:

Introducao teodrica por Nutricionista
Confecao de menu adaptado a doenca renal
Momento de convivio e degustacao
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RESTAU RANTE THE RGSE GARDEN
HOTEL THE CLIFF BAY - FUNCHAL
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