Mulheres solteiras e jovens recorrem mais ao aborto

REALIZOU-SE

NA REGIAO, EM 2017,
UM TOTAL DE 206
INTERRUPCOES

DA GRAVIDEZ

No ano passado realizaram-se na
Regifo 206 interrupcdes volunta-
rias da gravidez (IVG). Os dados
provisorios disponibilizados ao
DIARIO pelo Instituto de Adminis-
tra¢do da Satde (IASAUDE) reve-
lam que, em 2017, houve um ligeiro
acrescimo relativamente ao total
de TVG realizadas em 2016 (204, o
que significa mais 1%),

Os dados do TASAUDE revelam
também que continuam a ser so-
bretudo as mulheres solteiras e
com idades compreendidas entre
0s 20 e 0s 29 anos que, na Regiio,
mais optam por IVG.

Em 2017 houve 115 mulheres sol-
teiras a interromper a gravides vo-
luntariamente, um valor que cor-
responde a 73,3% do total de TVG
realizadas. Em termos de faixas
etirias, houve 96 mulheres (46,6%)
com idades compreendidas entre
0s 20 e os 29 a optar pelo aborto,
Sepuem-se aquelas com idades
compreendidas entre os 30 ¢ os 39
anos (67 ou 32,5% do total).

As informagdes recolhidas reve-
lam ainda que, no ano transacto,
houve 14 raparigas até aos 17 anos
de idade que realizaram uma IVG,
assim como 11 com 18 ou 19 anos.
Na faixa etaria entre os 40 e 49
anos registaram-se 18 abortos,

Trabalhadoras n3o qualificadas
residentes no Funchal
A recolha de dados realizada pelo
IASAUDE revela que, ho ano pas-
sado, cerca de 30% (60) das mulhe-
res gue optaram por realizar uma
IVG era trabalhadoras niio qualifi-
cadas, assim como o companheiro
(26,220), 31(15%) eram estudantes,
No que se refere ao nivel de ins-
trugio, 32% (66) das mulheres que
interromperam a gravidez tinham
o Ensino Secundario.

A maioria residia no concelho do
Funchal (120 ou 58,3%) e sdo maio-
ritariamente de nacionalidade por-
tuguesa (189 ou 91,7%).

Os dados revelam ainda que a
maioria das mulheres que, no ano
passado recorreram 4 IVG, nio ti-
nham filhos (98 ou 47,69} e nfo ti-
nham realizado interrupgdes ante-
riores (164 ou 79,6%).

Sem consultas para prescrigio
de contraceptivos

Em 2017, a maioria das mulheres
que optaram por uma IVG nio fre-
guentou uma consulta para contro-
lo ou prescrigio de métodos con-
traceptivos (160 ou 77,7%). Entre as
que frequentaram a consulta, a
maioria (52,2%) recorreu ao servi-
¢o publico (Centro de Satde). O
método contraceptivo mais pres-
crito apos a interrupgio da gravi-
dez foi o hormonal oral ou injecta-
vel (102 ou 49,5%),

Relativamente ao acesso ao ser-
vigo de satide pararealizacio dain-
terrupcio, os dados do IASAUDE
revelam que 77,7% (160) das mu-
lheres acederam directamente por
iniciativa propria; 155% (32) por
referenciacio do servico privado e
6,3% (13) encaminhadas por outros
servigos do Servico de Satde da
Regiio (SESARAM.

Na generalidade, o tempo de ges-
tacio, aquando da intervencéo, es-
teve entre as 4 e as 8 semanas (163
ou 79,1%) e o tempo de espera para
a consulta prévia a TVG foi, na
maioria, entre 0 e 1 dia (121 ou
58,7%).

0 [IASAUDE sublinha ainda que
todas estas mulheres, foram sujei-
tas a IVG através do procedimento
medicamentoso.

2.291IVG reallzadas na Regido
em dez anos

Desde que a lei da IVG foi imple-
mentada na Regido, em 2008, ja fo-
ram realizadas no Servico de Gine-
cologia e Obstetricia do SESARAM
2.201 interrupgdes.

0Os dados do IASAUDE demons-
tram quie se nos primeiros trés anos
{de 2008 a 2010) a tendéncia foi
sempre crescente, atinginde o
‘pico’ em 2010 com 279 interrup-
cies, a partir desse ano, e até 2015,
o nimero de procedimentos come-
¢ou a diminuir gradualmente.
Alias, em 2015 atingiu-se o valor
mais baixo de IVG (201) na Regido
desde o ano em que estes procedi-
mentos foram disponibilizados no
SESARAMN.

Ja nos dois altimos anos, a ten-
déncia voltou a ser crescente, mes-
mo que de forma ligeira: 204 inter-
rupgdes em 2016 e 206 no ano pas-
sado.
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