SESARAM realiza cirurgia inovadora

O Servigo de Saude da Regido (SE-
SARAM) foi palco, na passada sex-
ta-feira, dia 9 de Fevereiro, parauma
intervenciio cirtrgica inovadora
que, a partir de agora, serd disponi-
bilizada aos doentes da Madeira e
Porto Santo.

Trata-se de um tratamento ci-
rargico designadoe por ‘Gold
Standard wvalvulas percutineas’
que se destina a tratar a estenose
aortica, doenga do foro cardiaco
que afecta a valvula adrtica e que
se caracteriza pela obstrucio a
passagem do fluxo sanguineo na
via de saida do ventriculo esquer-
do para a aorta.

Trata-se de uma doenca muito
prevalente, sobretudo na terceira
idade, sendo porém uma das patolo-
gias mais subdiagnosticadas e sub-
valorizadas junto da populagfio com
mais de 75 anos. O novo tratamento

ciriirgico disponivel no SESARAM
garante uma melhoria clinica ime-
diata e de qualidade de vida dos
doentes, explicam os médicos en-
volvidos.

Esta primeira intervencio, gue
teve um custo de 20 mil euros, foi da
responsabilidade de uma vasta equi-
pa onde se incluiram Jodo Manuel
Rodrigues, cirurgifo cardiotoracico
¢ director do Servico de Cirurgia
Cardiotoracica, Bruno Silva, cardio-
logista do SESARAM, Rui Teles, car-
diologista do Hospital da Luz (con-
vidado para efeito), Raquel Tran-
quada, médica anestesista do SESA-
RAM, Susana Gomes, apoio ao nivel
da eco cardiaca na cirurgia e ainda
uma equipa de enfermagem e de ou-
tros téenicos.

Jodo Manuel Rodrigues, que enal-
teceu este trabalho de equipa, expli-
cou que a Madeira era, até agora,

uma das poucas regides do pais com
centro de cirurgia cardiaca, a ndo
disponibilizar esta técnica. Referin-
do que embora nio sendo barata,
nem indicada a todas as pessoas
com diagndstico de estenose adrtica,
é “mais uma arma” para tratar esta
patologia e que estar: agora disponi-
vel no SESARAM. “E mais uma eta-
pa de caminho que temos vindo a
percorrer”, que se iniciou ha um ano
para o estudo e preparag¢do nesta
nova técnica e que agora tera conti-
nuidade com a realizacio de mais
intervencoes.

No final, Rui Teles fez questao de
dar os parabéns a equipa responsd-
vel e salientou aimportincia de ago-
ra a Regido disponibilizar aos doen-
tes com estenose adrtica este trata-
mento. O cardiologista do Hospital
da Luz sublinhou ainda que esta téc-
nica comecou aser utilizada no nos-
s0 pais em 2007 (Vila Nova de Gaia)
e que desde entdo tem vindo ser rea-
lizada um pouco por todo o pais,
sendo que no ano passado, soma-
ram-se 500 intervengbes.
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