291 mil a 646 mil mortes por ano devido a caso de gripe

Um estudo internacional, em
que o Instituto Dr. Ricardo
Jorge participou, aponta para
uma mortalidade anual devido
a gripe (varios virus e estirpes)
que varia entre os 291 mil e os
646 mil caos. O estudo teve em
conta dados de 33 paises, res-
peitantes ao periodo entre
1999 e 2015.

“Estas cstimativas sdo supe-
riores aos valores anterior-
mente apontados pela Organi-
zagdo Mundial da Saude

(OMS) relativos ao impacte
mundial da gripe na mortalida-
de por todas as causas, que es-
timou valores entre 250 mil a
500 mil ébitos por ano.”

De acordo com o comunica-
do do Instituto, “em Portugal,
existe em funcionamento um
sistema de wvigilincia epide-
miolégica da gripe integrado
com uma componente clinicae
viroldgica, que reporta infor-
magio semanalmente para
apoio a tomada de decisdo ten-

do em vista o controlo e a miti-
gacdo dos impactes das epide-
mias gripe sazonais. Por outro
lado, a Direcao-Geral da Saude
e as Administragdes Regionais
de Satide desenvolveram o Pla-
no de Contingéncia Saude Sa-
zonal - Mddulo Inverno, que é
anualmente implementado e
que tem como finalidade pre-
venir e mitigar os efeitos nega-
tivos do frio e das infeccoes
respiratorias, mais especifica-
mente a gripe”
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