Varias iniciativas vao alertar para o cancro da prostata

A Liga contra o
Cancro quer “uma
grande mancha
azul” no Funchal a
sensibilizar para o
cancro da
prostata, que esta

a aumentar.

ovembro é o més azul. E

0 més em que o Nicleo

Regional da Liga Portu-

guesa Contra o Cancro es-

tard a scnsibilizar a po-
pulagio em geral para o cancro
da prostata.

A agenda do més foi apresen-
tada esta manhi pelo responsdvel
pelo niicleo regional, Ricardo Sou-
sa. O primeiro evento serd no dia
11 de novembro, com a realizacio

da I Corrida dos Homens, a partir
das 18 horas, com concentragio
em frente 4 Sé do Funchal. Apa-
drinhada pelo diretor do servico
de Urologia do SESARAM, Ferdi-
nando Pereira, esta marcha conta
com o apoio da Associagio de
Atletismo da Madeira.

Ricardo Sousa espera que virias
pessoas participem, homens e
mulheres, como aconteceu na
Corrida da Mulher. “Queremos

do Anadia, no Gindsio VivaFit e na
Bioforma.

Mo dia 17 de novembro, vai rea-
lizar-se o espeticulo “West end
Dreams”, com Miguel Pires, pelas
21h30, no Pestana Carlton Hotel.
0 ingresso custa dez euros.

No dia 19, hi uma missa na Pa-
roguia do Piquinho, em Machico,
seguida de uma palestra sobre o
cancro da prostata.

Por fim, no dia 28, na biblioteca

do Hospital Dr. Nélio Mendonga,
pelas 18h30, haveri nova palesira
com 05 oradores Alexandre Gro-
micho ¢ Ferdinando Pereira.

O urologista Ferdinando Pereira
alertou para a importincia da
prevencio ¢ do diagnastico pre-
coce, sallentando que os homens
a partir dos 50 anos devem fazer
uma anilise de sangue com o
marcador PCA, que deteta o can-
cro da prostata. bem como o exa-
me retal. O médico quis desmis-
tificar tabus em torno deste exame
indolor, de 15 scgundos, que pode
evitar que a doenga alastre bem
comao levar a diminuicio das des-
Pesas para o servico ¢ um menor
sofrimento para o paciente e para
a sua familia.

do Hospital Dr. Nélio Mendonga,
pelas 18h30, haverd nova palestra
com 05 oradores Alexandre Gro-
micho ¢ Ferdinando Pereira.

0 urologista Ferdinando Pereira
alertou para a importincia da
prevencio ¢ do diagnostico pre-
coce, salientando que os homens
a partr dos 50 anos devem fazer
uma andlise de sangue com o
marcador PCA, que deteta o can-
cro da prostata, bem como o exa-
me retal. O médico quis desmis-
tificar tabus em torno deste exame
indolor, de 15 segundos, que pode
evitar que a doenga alastre bem
como levar a diminuicio das des-
PCsas para o servico ¢ um menor
sofrimento para o paciente e para
a sua familia.

0 SESARAM esti devidamente
equipado para o tratamento deste
tipo de cancro, disse o urologia,
alertando contudo que a incidéncia
de casos de cancro da prostata tem
vindo a aumentar, porque a popu-
lacio estd a envelhecer. “HA mais
homens com cancro, mas a morta-
lidade ndo esti a aumentar”, ga-
rantiu.

Ji Tomdsia Alves, presidente
do consclho de adminisiracio do
SESARAM. elogiou a iniciativa da
Liga e. confirmando que o SESA-
RAM cstd bem cquipado para o
tratamento da doenca, comentou
que “gostivamos de ter os meios
necessarios sem ter a necessidade
de os usar”, gracas ao trabalho
de prevencio. JM
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