Madeira esta sempre em estado de alerta

Hi 4 anos e meio que nio ha casos
autdctones de Dengue na Regidoe
hd 3 anos e meio que nio se regls-
tam casos importados do virus.
Mas as autoridades regionais nio
baixaram os bragos. “O estado de
alerta ¢ constante”, diz Herberto
Jesus, presidente do Instituto de
Administracio da Satide e Assun-
tos Sociais (IASAUDE), ao DIA-
EIO.

A autoridade regional de sande
publica, em articulacfio com ou-
tros organismos, aposta sobretu-
do em duas areas: a da informa-
cio/prevencio (campanhas de
educacio ambiental nas escolas e
junto da populagio em geral) e a
da vigilineia (epidemiologica e
entomoldgica ).

Herberto Jesus admite que esta
tem de ser a forma de actuacao,
até porque o vector (mosquito Ae-
des aegypti) esta perfeitamente
instalado na Regifo. “A Madeira
tem o vector transmissor do Den-
gue desde 2005", recorda. “Feliz-
mente, desde 2014 nio temos ne-
nhum caso de Dengue, nem au-
toctone, nem importado, mas o
vector permanece e isso faz com
que o risco exista”,

Com um sistema de vigilincia
apertada ao nivel da actividade do
mosquito (vide destaque abaixo},
assim como ao nivel dos portos ¢
aeroportos, a principal preocupa-
¢io do IASAUDE é ade agora evi-
tar um ‘paciente zero' (alguém
que venha para a Madeira infecta-
do com o virus) e, sobretudo, um
‘paciente zero’ ndo identificado e
(que possa causar a rapida propa-
gacio do virus, tal como aconte-
ceu em 2012, “Temos de estar
atentos a possibilidade haver o tal
paciente zero, que é o que nos nio
pretendemos, porque se isso
acontecer temos de identifici-lo,
isoli-lo imediatamente e tentar

evitar que haja propagagio”, ex-
plica Herberto Jesus.

Populagdo tem papel importante
A preocupacio relativamente ao
mosquito Aedes asgypt nao com-
pete apenas s autoridades regio-
nais de saide. “Vivemos em comu-
nidade”, sublinha o presidente do
IASAUDE. Por isso, a populagio
tem um papel fundamental a cum-
prir.

Apela por isso a que as pessoas
colaborem na prevencio, adop-
tando medidas como a eliminacio
dos chamados criadouros ou os
cuidados com casas de devolutas,
terrenos abandonados, ete, assim
como as medidas de protecgioin-
dividual ( mangas e calcas compri-
das, uso de repelente, entre outras).
Para chamar a atengéo da popula-
ciio, o IASAUDE produziu um vi-
deo informativo que estd disponi-
vel no portal do Instituto e tem

marcado presenca nas redes sociais
ena RTP-Madeira.

Colaborar com outras entidades
Além do trabalho que tem vindo a
ser realizado ao nivel regional,
Herberto Jesus salienta ainda a
cooperacio existente com entida-
des macionais como a Direcciio
Geral de Saide e o Instituto Na-
cional de Sande Dr. Ricardo Jorge,
ou internacionais, caso do ECDC
(Centro Europeu para a Preven-
¢io e Controlo de Doengas). “Ao
nivel mundial, hi uma estratégia
de vigilancia a0 mosguito, em gue
a Madeira também estd integra-
da”, acrescenta. .

Além disso, 0 TASAUDE preten-
de estimular a investigacio do
vector. “Temos varios projectos
em analise para melhorarmos a
nossa percepcio sobre o mosquito
e como o podemos combater”,
afirma.
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todos
aboratorialments
nvestigados e das
quais apenas cinco
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Armadilhas com baixa percentagem de possibilidade

M No imbito do trabalho de vigilan-
cia entomoldgica que continua a
decorrer, sem tréguas, um dos
maiores indicadores para analise
da situacio continua a ser o resulta-
do das armadilhas que estfio espa-
Thadas por toda a Regiiio, Sio 184,
explica Herberto Jesus, entre ovi-
traps (armadilhas para as formas
imaturas do mosquito - ovos) e BG

traps (armadilhas para as formas
adultas).

Os resultados mais recentes sio
animadores: nas ovitraps ha apenas
19% de positividade e nas BG traps
cerea de 33%. No Porto Santo con-
tinua a nio haver vestigios do mos-
quito, que continuam a surgir so-
bretudo nos concelhos da costa Sul
da Madeira (Funchal, Cimara de

Lobos, Santa Cruz e Calheta).
Estes dados revelam que a densida-
de populacional do Aedes aegypti
esta actualmente a um nivel baixo
e, como explica Herberto Jesus, se-
melhante ao de anos anteriores
nesta mesma época, No final do Ve-
rio de 2012, altura em que se ini-
ciou o surto de virus Dengue na
Madeira, houve mesmo um anor-

mal mimero de mosquitos. Os da-
dos do IASAUDE revelam, por
exemplo, que, se nas iltimas sema-
nas houve, em média, cerca de 40
ovos por armadilha, na Gltima se-
mana de Outubro de 2012, chegou a
haver 7 mil ovos, mimero que até
hoje niio se repetin.

Além disso, acrescenta o presiden-
te do IASAUDE, as amostras reco-

lhidas através das armadilhas e
posteriormente enviadas parao
Instituto Nacional de Saide Dr. Ri-
cardo Jorge, revelam que os Aedes
aegypti presentes na Madeira con-
tinuam a nio ter o flavivirus. Isto si-
gnifica que o surto de dengue regis-
tado entre 2012 e 2013 néio foi sufi-
ciente para o virus se tornar endé-
mico na Regifo.
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