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Assunto: Programa de ComemoragGes do Dia Para: Todos os Servigos de Saude.

Mundial da Asma 2009.

O Dia Mundial da Asma comemora-se a 5 de Maio, com o tema: “Vocé pode controlar a sua asma”,
tal como no ano transacto. Assim, o Instituto de Administra¢iio da Saide e Assuntos Sociais, [P-RAM
(IASAUDE, IP-RAM) no ambito desta celebragiio e através do Grupo Coordenador do Programa
Regional de Prevencgdo e Controlo da Asma (PRCA), vai realizar um conjunto de actividades, cujo
calendario se anexa.

A semelhangca do ano anterior serd dinamizada uma actividade de sensibilizagdo na comunidade
incorporando uma Accido de Rastreio de Avaliacio da Capacidade Respiratéria, num tempo
avaliativo antes e apoOs exercicio fisico, com o objectivo de reforcar o quanto € importante o auto-
-controlo na doenca asmatica.

Esta accdo, dirigida a populagdo, em geral, ¢ ao doente asmatico em particular, ird decorrer, de acordo
com o programa agregado a esta circular, no dia 23 de Maio de 2009, das 10.00 as 13.00 horas, nos
seguintes concelhos da Regido: Funchal (Av. do Mar e das Comunidades Madeirenses), Santa Cruz
(Promenade do Canico) e Calheta (Promenade da Calheta - junto ao Hotel Calheta Beach).

Solicita-se assim, a todos os profissionais de satude os bons oficios na divulgagdo desta actividade junto

da populacdo da Regido.

O Presidente

JPMH&O%M

Mauricio Melim

Anexo: | — Calendario de Actividades e Programa Provisério para o dia 23 de Maio.
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Calendéario de Actividades do Dia Mundial da Asma 2009

Actividades

Calendarizacao

Local

Conferéncia de
Imprensa: apresentacao
do programa de
actividades e do cartdo
do doente asmatico

Dia 05/05/2009
12h:00

Instituto de Administracao da Saude e
Assuntos Sociais, IP-RAM

Formag&o a Internos de
Clinica Geral

Dias 06/05/2009 e 27/05/2009

Unidade de Apoio a Formagéo Profissional
do IASAUDE, IP-RAM — HCF

Formac&o a Professores
de Educacéo Fisica e
Desporto

Dia 11

09h:30 - 12h:30/14h:30 - 17h:30
Dia 18

09h:30 - 12h:30/14h:30 - 17h:30

Auditério do Arquivo Regional da
Madeira

Actividade de Rua

Dia 23/05/2009

Funchal - Avenida do Mar e das
Comunidades Madeirenses
Santa Cruz - Promenade do Canico
Calheta - Promenade da Calheta
(junto ao Hotel Calheta Beach)




PROGRAMA PROVISORIO - Dia Mundial da Asma 2009
ACQAO DE RASTREIO DE AVALIAQAO DA CAPACIDADE RESPIRATORIA
23 de Maio de 2009
Das 10.00 as 13.00 horas

Concelho do Funchal

Local: Avenida do Mar e das Comunidades Madeirenses

Concelho de Santa Cruz

Local: Promenade do Canico

Concelho da Calheta

Local: Promenade da Calheta (junto ao Hotel Calheta Beach)





