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Assunto: Programa Radiofénico “Viva Voz, Para: Todos os Profissionais de Satde

Rubrica “Saiude Publica™.

Para conhecimento de todos os Profissionais de Satide informa-se que, durante 0 més de Julho de
2010, na rubrica “Saade Piiblica” do Programa Radiofonico “Viva Voz” transmitido pela RDP-
Madeira serfio abordados os temas que constam do calendério em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaboracio das equipas dos Servigos de Saude para a divulgagdo do

mesmo junto da populacéo da Regido.

O Presidente
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Mauricio Melim
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Programa: “Viva Voz"

Rubrica — “Sadde Publica”

As Quintas — feiras (quinzenalmente) das 10h00m as 11h 00m — RDP - Madeira

Més de Julho de 2010

Dia Tema

Objectivos

Prelectores

8 Alimentagao do Adulto

- Sensibilizar a populagdo para
a importéncia de habitos
alimentares  saudaveis  no
adulto;

- Divulgar o livro "Comer com
Saber na Vida Adulta”.

Dra. Carmo Faria
(Nutricionista do IASAUDE,
IP-RAM)

e
Dra. Teresa Sao Marcos
(Nutricionista do SESARAM,
E.P.E.)

Viver o Verao em
22 Seguranca

- Informar a populagdo sobre
medidas para viver o Verao em
Seguranga.

Equipa do Departamento de
Promocao e Protecgao da
Saude (DPPS) do
Instituto de Administragao
da Saude e Assuntos Sociais,
IP-RAM




