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Assunto: Cartio do Doente Asmaitico - Para: Todos os Médicos do Sistema Regional
Apresentacio de Saude

Na sequéncia do langamento do Cartido do Doente Asmatico no ano transacto e, pretendendo o
uso generalizado na prética clinica, o IASAUDE, IP-RAM, no contexto do Programa Regional de
Prevenc¢do e Controlo da Asma, formaliza, agora, a apresentagdo deste cartdo junto da comunidade
médica, beneficiando da pertinéncia do curso de Pés-Graduacgdo “1-2-3 da Asma”, 4* feira dia 13
de Outubro, as 12h30, no Hotel Porto Mare, Sala Algarve, cidade do Funchal, curso da
responsabilidade da Direcgdo Clinica do SESARAM, E.P.E., patrocinado cientificamente pela

Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC) e apoiado pela empresa

GlaxoSmithKlineSK.

O cartio do doente asmatico surge como ferramenta de apoio & literacia e de fluxo de informacio
em saiide entre os diferentes sectores da organizagdo social. E um instrumento que assenta numa
abordagem abrangente e integrada com o objectivo de melhorar a capacidade das pessoas com
doenca asmética, para gerir a sua propria doenga cronica € os cuidados que lhe estio associados,

pretendendo proporcionar um apoio efectivo nessa autogestéo.

Como instrumento facilitador e veiculo de comunicagfo destina-se a agregar a informagio
fundamental da condi¢do de doente asmatico, podendo inclusive ser utilizado como meio
comprovativo, em situagdo de continuidade, das restrigdes face ao desporto do doente, em termos a

acordar com a Direc¢do Regional de Educacio.

O seu uso, na actividade clinica, fica atribuido aos médicos das 4reas de especialidade de

imunoalergologia clinica, medicina interna, pneumologia, medicina geral e familiar e pediatria.
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O cartdo sera encaminhado, através da coordenagdio do Programa Regional de Prevengdo e Controlo
da Asma aos médicos identificados como elos de ligagdo deste programa, que por sua vez fardo
chegar aos restantes médicos, em actividade na sua édrea de referéncia. O cartdo ficard igualmente
disponivel, para solicitagdes posteriores, no IASAUDE, IP-RAM, através do Departamento de
Promogdo e Protecgdo da Saude, sito a Rua das Pretas n°1, 9004-515 Funchal, telefones: 291 212

376 ou 291 212 380, e-mail: dpps@iasaude.sras.gov-madeira.pt.

O Presidente
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Mauricio Melim

Anexo: Cartdo do Doente Asmatico
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