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Assunto: Luta anti vetorial contra Aedes Para: Autoridades de saide e Unidades de
aegypti Saide integradas no Servi¢o Regional de
Saide

Considerando a orientagdo da Diregdo-Geral da Saude n.® 018/2012, de 31/10/2012, em anexo,
elaborada em parceria com este Instituto, sobre o assunto em epigrafe, serve a presente para

determinar a sua aplicagdo a RAM.

A Presidente do Conselho Diretivo

(e £,

Ana Nunes

Anexo: O citado (4 pag.)
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Luta anti vetorial contra Aedes aegypti

Luta anti vetorial; Aedes aegypti; Dengue
Autoridades de satude; Departamentos e Unidades de Saude Publica

Dr2 Ana Lega (dengue@dgs.pt; cevdi@insa.min-saude.pt)

Nos termos da alinea a) do n? 2 do artigo 22 do Decreto Regulamentar n2 14/2012, de 26 de
janeiro, emite-se a Orientagao seguinte:

1. Controlo das populagdes de mosquitos Aedes aegypti

1.1. Atuagao na fase larvar do ciclo de vida dos mosquitos

Delimitar um perimetro de seguranca;

Utilizar produtos biocidas autorizados ou notificados a Direcdo-Geral da Saude
contendo Bacillus thuringiensis (disponibilizados no Anexo).

1.2. Atuagao na fase adulta dos mosquitos

Apenas esporadica, quando for identificado aumento significativo da populacdo de
mosquitos em espacos confinados ou no dmbito de medidas urgentes de Saude Publica,
em funcdo da avaliacdo epidemioldgica e da resisténcia do vetor.

1.3. Educac¢do ambiental

A componente da educacdo ambiental junto das populacdes deve ser reforcada através da
divulgacdo de informacdo acessivel de medidas de facil implementacdo para eliminacdo de
criadouros, nomeadamente aconselhar a:

Esvaziar e remover contentores ocasionais, como pneus velhos, latas, pratos de vasos
de plantas, alguidares, tanques de roupa, biddes, bebedouros de animais, etc.

Cortar regularmente as ervas altas que possam reter agua;

Remover as barreiras para que a dgua possa correr livremente;

Selar ou tapar com rede fina tanques ou fossas onde aguas possam ficar estagnadas;
Tapar os depdsitos de agua;

Retirar ervas circundantes de pequenos charcos e lagos capazes de constituirem locais
preferenciais de criacdo de larvas;

Utilizar peixes predadores de larvas de mosquitos (Guppies de agua fria), sempre que
adequado;

Renovar periodicamente a agua de lagos artificiais;
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e Facilitar a drenagem dos aterros sanitarios através de declive apropriado;
e Vigiar densidades de mosquitos;

e Vistoriar assiduamente jardins, quintais, varandas e outros espacos externos de
residéncias para verificar a existéncia de potenciais criadouros;

e Certificar que as caleiras ndo estdo a reter agua e cobrir grelhas de escoamento com
rede fina.

1.4. Estratégia de comunicag¢do/informacgédo

e Utilizacdo de diferentes meios de divulgacdo, nomeadamente através da comunicagao
social e distribuicdo de cartazes, folhetos informativos, ou outras em locais
estratégicos;

e Informacgdo precisa e concisa, mas ndo alarmista, sobre medidas que potenciem a
diminuicdo da densidade populacional de mosquitos e medidas a tomar nas
viagens/estadia/residéncia;

e Educacdo para a saude nas escolas de ensino bdsico e secundario, ou outros pontos de
atividades “populares”.

1.5. Outras medidas de controlo
Consideram-se, ainda, como medidas adicionais:

e Identificacdo dos locais propicios para criadouros de larvas;

e |dentificacdo das empresas registadas como estando a laborar na atividade de
desinfestacao;

e Recenseamento dos locais de cultivo de plantas para exportacao;

e Identificacdo de residéncias abandonadas/devolutas ou ndo habitadas em permanéncia
gue contenham criadouros de mosquitos.

2. Prevencdo do risco de exportagao de Aedes aegypti em regides com atividade vetorial como
na Regidao Autonoma da MAdeira

2.1. Aeroporto do Funchal e aeronaves
2.1.1. Na drea do aeroporto do Funchal (Aeroporto de Santa Catarina)
e Reforgar as medidas para eliminacdo de potenciais criadouros;
e Reforgar a vigilancia entomoldgica;

e Ativar o plano de contingéncia de luta anti vetorial no caso do aparecimento de
amostras positivas.
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2.1.2. Desinsetiza¢do das aeronaves a saida’

e Utilizando produtos inseticidas autorizados com d-fenotrina, em spray, usada na
concentragio de 0,3% e na propor¢io de 100ml de produto por 250m? de &rea a tratar,
conforme recomendacdes da OMS;

o No cockpit, e na cabine, apds o encerramento das portas, com as bagageiras
ainda abertas, ao longo de todas as coxias, na direcao do teto e do chao;

o No pordo, imediatamente antes do seu encerramento, em todas as diregles, e
nas mesmas condigdes de utilizagao.

2.2. Area dos portos do Funchal e Canigal
e Reforgar as medidas para elimina¢do de potenciais criadouros;
e Reforgar a vigilancia entomoldgica;

e Ativar o plano de contingéncia de luta anti vetorial no caso do aparecimento de
amostras positivas nesta area.

2.3. Navios

e Continuacdo da estratégia de comunicacdo, ja implementada, sobre medidas de
prevencdo e informacdo clinica. Deverd ser fornecida uma informacdo mais detalhada
ao médico de bordo, se aplicavel. A tripulacdo deve também ser informada sobre
medidas de luta anti vetorial;

e A implementacdao de outras medidas serd definida na Regido Autonoma da Madeira,
entre as autoridades de saude e as autoridades portudrias e em funcdo da evolucdo
epidemioldgica.

3. Fundamentacgao

Em qualquer area geografica onde se verifique a presenca de Aedes aegypti, a luta anti vetorial no
seu habitat devera focalizar-se em trés vertentes:

e Controlo fisico/ambiental
e Desinfestacdo de larvas e mosquitos
e Educacdao ambiental.

A situacdo identificada na Regido Auténoma da Madeira impde o reforco da luta anti vetorial no
habitat e das medidas de prevencdo do risco de exportacdo de Aedes aegypti.

T e i

Francisco George
Diretor-Geral da Saude

1 . . N
Inclui voos com destino a llha de Porto Santo
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(para a forma larvar)?

Anexo |: Produtos inseticidas de origem biolégica notificados a DGS

Nome Tipo de
comercial Nome da Substancia Concentragdo x Modo de P
: o Apresentagao e o produto
do Empresa ativa % utilizagao .
biocida
produto
Bacillus
Vectobac thuringiensis Suspensdo 50-1000 18
Kenogard subsp. 1,2 L
12 AS . aquosa I/ha (inseticida)
Israelensis
Serotipo H14
Bacillus
thuringiensis
Vectobac Kenogard subsp. 0,2 Granulos 10-20 . 1.8.
G I . Kg/ha (inseticida)
sraelensis
Serotipo H14

2 . v . , . . ~
Produtos bioldgicos para uso exclusivo pelos técnicos de desinfestagado.
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