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Assunto: “Decreto Legislativo Regional n.° Para: Divulgacio geral — Médicos Prescritores —
29/2012/M, de 8 de novembro, que adapta a RAM Farmacias da RAM.

a Lein.® 11/2012, de 8 de margo. ™

Com a publicagdo do DLR n.® 29/2012/M, de 8 de novembro, que adapta a RAM a Lei n.°
11/2012, de 8 de margo, que revoga os DLR n.° 16/2012/M, de 13 de agosto e n.° 2/2012/M, de 16
de margo, sdo introduzidas algumas alteragbes as atuais regras de prescri¢io e dispensa de

medicamentos, as quais se destacam:

I- A prescrigdo ¢ feita obrigatoriamente por Denomina¢do Comum Internacional (DCI) da

substéncia ativa, forma farmacéutica, dosagem, apresentagdo e posologia, como regra.

2- A prescrigdo pode, excecionalmente, incluir a denominag¢do comercial do medicamento,
por marca ou indica¢do do nome do titular da Autorizagdo de Introdugdo no Mercado
(AIM), nas seguintes situagdes:

2.1. Prescrigdo de medicamento com substéncia ativa para a qual ndo exista medicamento
genérico comparticipado ou para a qual so exista original de marca e licengas;
2.2. Quando o médico prescritor incluir uma justificagdo técnica quanto a
insuscetibilidade de substitui¢do do medicamento prescrito, sendo apenas admissivel nos
seguintes casos:
a) Prescrigao de medicamento com margem ou indice terapéutico estreito, conforme
informagao prestada pelo INFARMED, I.P.;
b) Fundada suspeita, previamente reportada ao INFARMED, 1.P., de intolerincia ou
reagdo adversa a um medicamento com a mesma substancia ativa, mas identificado
por outra denominagdo comercial;
c) Prescricdo de medicamento destinado a assegurar a continuidade de um

tratamento com duragdo estimada superior a 28 dias;
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Apenas no caso previsto na alinea c) do ponto 2.2, o utente tem o direito de opgdo, limitado

a medicamentos com preco igual ou inferior ao do medicamento prescrito.

3- Sempre que utilize uma justificagdo técnica, o médico prescritor tem de mencionar a
palavra “Exce¢do”, seguida da identificagdo da respetiva alinea e da informacdo, se

aplicavel, no espago de escrita livre junto ao medicamento prescrito:

« Margem ou indice terapCutico estreito — o prescritor deve colocar a mengao
“Excecdo a) art. 6.°7;

« Reacdo adversa prévia — o prescritor deve colocar a mengdo “Exececdo b) art. 6.°
- Reagdo adversa prévia”. Esta informagdo tem que ser registada no processo
clinico do doente;

« Continuidade do tramento superior a 28 dias — o prescritor deve colocar a mengio
“Excegdo c) art. 6.° - Continuidade de tratamento superior a 28 dias”. Esta

informagdo tem de ser registada no processo clinico do doente.

Deixam de produzir qualquer efeito os campos existentes nos modelos de receita para a
autorizagdo/ndo autorizagdo, do médico prescritor quanto ao fornecimento ou dispensa de

medicamentos genéricos.

4- A receita médica com prescricio de medicamento comparticipado que inclua a
denominagdo comercial ndo pode conter a prescrigdo de outros medicamentos, sendo que,
no caso da receita conter mais do que um medicamento em que ¢ indicada a denominagao
comercial, a prescrigdo € considerada como efetuada por DCI, podendo o utente exercer o

direito de opgdo.

5- Podem ser prescritos até quatro medicamentos distintos em cada receita médica, ndo
podendo, em caso algum, o nimero total de embalagens prescritas ultrapassar o limite de
duas por medicamento, nem o total de quatro embalagens, salvo se se tratar de
embalagens unitdrias, em que podem ser prescritas até quatro embalagens do mesmo

medicamento.
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6- As farmacias devem ter disponiveis para venda, no minimo, trés medicamentos com a
mesma substancia ativa, forma farmacéutica e dosagem, de entre os que correspondam
aos cinco pregos mais baixos de cada grupo homogéneo. De entre estes medicamentos, a
farmécia deve dispensar o medicamento de menor prego, salvo se for outra a opgio do

utente.

7- No caso da excepgdo c), do ponto 2.2 ou do utente optar por medicamento com PVP
superior ao valor do quinto prego mais baixo do grupo homogéneo do medicamento
prescrito, deve constar a seguinte informagao no verso da receita médica:

« Assinatura do utente — que atesta os medicamentos que lhe foram dispensados;
« Expressido “Direito de opgao” — manuscrita ou pré-impressa;
 Assinatura do utente — que confirma que exerceu o direito de opgio.
Apenas no caso do utente querer exercer o direito de opgdo assina, novamente, apos a

expressdo”’Direito de opgao”.

8- Os pregos a considerar para os efeitos previstos nos pontos 6 ¢ 7, sdo 0s que constam na

base de dados do INFARMED, 1.P., disponivel no seu site www.infarmed.pt, no “Guia de

medicamentos genéricos e dos pregos de referéncia”.

9- Até ser aprovada a regulamentacdo da prescri¢do eletronica de medicamentos, mantém-se
em vigor os modelos de receita médica atualmente em uso na RAM, incluindo o modelo
de receita meédica especial constante no anexo I da Portaria n.° 981/98, de 8 de junho,
destinado a prescricdo de medicamentos estupefacientes ou contendo substincias

psicotropicas, bem como os requisitos relativos a validag¢do das receitas.

O Decreto Legislativo Regional n.® 29/2012/M produz efeitos a partir de 8 de dezembro de
2012, inclusivé.

A Presidente do Conselho Diretivo

(e Ko

Ana Nunes

GAFCA UOCME UTAC/ACE

Rua das Pretas, n.° 1 - 9004-515 Funchal — ® 291212300 - Fax: 291281421 -4 iasaude(@ iasaude.sras. gov-madeira.pt — o http://iasaude.sras. gov-madeira.pt

Mod. IASAUDE 005,03



