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Assunto: Normas em discussdo publica Para: Médicos e restantes profissionais de saude

em fungdes nas unidades de saide integradas no
Sistema Regional de Saude

Na sequéncia da nossa circular informativa n.° S 10 de 2-3-2012, cujo assunto ¢: “Normas clinicas,
em audi¢do publica, relativas a prescrigio de medicamentos e de meios complementares de
diagnostico e de terapéutica” e em adenda & mesma, vem o IASAUDE, IP-RAM, pela presente
circular, dar a conhecer as normas da Diregdo-Geral da Saude (DGS) que entraram em discussio
publica, no passado més de dezembro, havendo lugar a uma redagéo final de cada uma, por parte da
DGS, que integrara os diferentes contributos recolhidos no processo de auditoria e que, nessa etapa

definitiva, serdo também adaptadas a Regido.

Considerando que os conteudos referem-se a praticas profissionais, prescrigdo de medicamentos e de
meios complementares de diagnostico e de terapéutica, apela-se aos profissionais de saude
diretamente envolvidos nestes atos, em exercicio autonomo ou em interdependéncia com outros, que
participem ativamente na emissdo de comentérios € sugestdes para o Departamento da Qualidade da
Satde da DGS, através do e-mail: geral@dgs.pt. por forma a tornar mais proficuo o processo de

auditoria publica e robustecer as normas em audi¢do sob o ponto de vista técnico ¢ cientifico.

Lista de normas em discusséo publica que poderdo ser consultadas em http://www.dgs.pt/:

Norma n°® 038/2012 de 30/12/2012
Norma n°® 037/2012 de 30/12/2012

Utilizag@o Clinica de Concentrado Eritrocitario no Adulto

Revascularizagdo miocardica: acompanhamento hospitalar

¢ em cuidados de saide primarios

Norma n° 036/2012 de 30/12/2012
Norma n° 035/2012 de 30/12/2012

Diagndstico de Policonsumos em Adolescentes e Jovens

Abordagem da Intoxicagdo Alcodlica Aguda em

Adolescentes € Jovens

Norma n°® 034/2012 de 30/12/2012 Terapéutica Famacologica da Depressdo major e da sua

Recorréncia no Adulto
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Norma n°® 033/2012 de 28/12/2012

Norma n°® 032/2012 de 28/12/2012

Norma n® 031/2012 de 28/12/2012

Norma n°® 030/2012 de 28/12/2012

Norma n°® 029/2012 de 28/12/2012

Norma n® 028/2012 de 28/12/2012
Norma n°® 027/2012 de 27/12/2012

Norma n°® 026/2012 de 27/12/2012

Norma n°® 025/2012 de 27/12/2012

Norma n° 024/2012 de 27/12/2012

Norma n°® 023/2012 de 26/12/2012

Norma n°® 022/2012 de 26/12/2012

Norma n® 021/2012 de 26/12/2012

Norma n°® 020/2012 de 26/12/2012

Norma n® 019/2012 de 26/12/2012

Norma n° 018/2012 de 21/12/2012

Norma n® 016/2012 de 19/12/2012

Terapéutica Farmacologica de Manutengdo na Perturbagio
Bipolar no Adulto

Tratamento e Seguimento da Fibrose Quistica

Diagnostico da Fibrose Quistica

Detegdo precoce e Intervencdo Breve no consumo
excessivo do alcool no adulto

Precaugdes Basicas do Controlo da Infe¢do

Tratamento do Cancro da Mama Metastatico

Abordagem terapéutica inicial da infe¢do por virus de
imunodeficiéncia humana de tipo 1 (VIH-1), em adultos e
adolescentes

Profilaxia do Trombo Embolismo Venoso em Ortopedia
Diagnostico, Estadiamento e Tratamento do
Adenocarcinoma Colo-Rectal

Abordagem  Organizacional do  Tratamento  de
Queimaduras

Abordagem Pré-hospitalar das Queimaduras

Abordagem hospitalar das queimaduras

Tratamento médico e cirurgico do canal arterial no pré-
termo

Diagnostico e Tratamento da Amigdalite Aguda na Idade
Pediatrica

Diagnostico e Tratamento da Pneumonia Adquirida na
Comunidade em Idade Pediatrica

Diagnostico e Estadiamento do Cancro Invasivo do Colo
do Utero

Diagnostico e Tratamento da Bronquiolite Aguda em Idade

Pediatrica
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Norma n® 015/2012 de 19/12/2012

Seguimento das Doentes Tratadas por Cancro Invasivo do

Colo do Utero

Norma n°® 014/2012 de 16/12/2012 - Anafilaxia: Abordagem Clinica

Norma n°® 013/2012 de 16/12/2012 - Avaliag@o e Tratamento da Hipertensdo Pulmonar Priméria
e Secundaria em Idade Pediatrica

Norma n® 012/2012 de 16/12/2012 - Administragdo de Surfactante Pulmonar no Sindrome de
Dificuldade Respiratoria do Recém-nascido

Norma n® 011/2012 de 16/12/2012 - Tratamento da Hepatite C Cronica, Gen6tipo 1 em Doentes
Monoinfetados

Norma n® 010/2012 de 16/12/2012 - Utilizagdo Clinica de Concentrados Plaquetdrios no
Adulto

Norma n® 009/2012 de 16/12/2012 - Utiliza¢@o Clinica de Plasma Fresco Congelado no Adulto
(PFC)

Norma n° 008/2012 de 16/12/2012 - Diagndstico e Tratamento da Infe¢do do Trato Urinario em
Idade Pediatrica

Norma n® 007/2012 de 16/12/2012 - Diagnostico e Tratamento da Otite Média Aguda na Idade
Pediatrica

Norma n° 006/2012 de 16/12/2012 - Profilaxia da Endocardite Bacteriana na Idade Pediatrica

A Presidente do Conselho Diretivo

(e S0,

Ana Nunes

DPFS - ACTM
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