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Assunto: Programa Radiof6onico Teia de Saberes Para: Todos os Profissionais de Satude

Rubrica Satide e Bem-Estar - margo 2013

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saude informa-se que, durante 0 més de margo de

2013, na rubrica Saude e Bem-Estar do Programa Radiofonico Teia de Saberes transmitido pela

RDP-Madeira serdo abordados os temas que constam do calendario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaboragdo das equipas dos Servigos de Satude para a divulgagdo do

mesmo junto da populagdo da Regido.

A Presidente do Conselho Diretivo

Clivor S

Ana Nunes

Anexo: 1
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REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS
INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE
E ASSUNTOS SOCIAIS, IP-RAM

9.
SRAS

Secretaria Regional as Assuntos Sociais

Programa Radiofénico: “Teia de Saberes”

Rubrica — “Saiide ¢ Bem-Estar”

As quintas-feiras, das 16h00m as 17h00m, na RDP - Madeira

Més de margo de 2013
Dia Tema Objetivos Preletores
Alimentagéo do - Sensibilizar a populagdo para a Dr. Sénia Xavier
7 Adolescente importincia de habitos alimentares | (Nutricionista —- SESARAM,
sauddveis durante a adolescéncia. E.P.E)
- Abordar o tema: consumo
responsavel, economia saudavel, Dra. Graga Moniz
Dia Mundial dos Direitos do | por ocasido das comemora¢des do| (Diretora do Servigo de
14 Consumidor Dia Mundial dos Direitos do| Defesa do Consumidor, do
(15.03) Consumidor. IASAUDE, IP-RAM)
Enf* Carina Anténio
(Enfermeira Especialista em
Enfermagem na Comunidade
21 |Dia Nacional dos Alcoodlicos |- Sensibilizar a populagdo para a — SESARAM, E.P.E)
Anénimos prevengdo dos problemas ligados e
(19.03) ao alcool.
Dra. Teresa Remédios
(Médica Especialista em
Medicina Geral e Familiar—
SESARAM, E.P.E)
Dr. Rafael Freitas
- Divulgar a mensagem do dia| (Médico Especialista em
28 Dia Nacional do Doente | Nacional do Doente com AVC; Medicina Interna e
com Acidente Vascular |- Sensibilizar a populagdo para os| Coordenador da Unidade de
Cerebral fatores de risco do AVC; AVC - SESARAM, E.P.E)
- Informar sobre os sinais de alerta e
(31.03) e as atitudes adequadas na Enf* Arlinda Oliveira
iminéncia de um AVC; (Enfermeira Especialista em
Reabilitagdo — Unidade de
AVC -SESARAM, E.P.E)
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