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Assunto: Comunicado sobre doenga Para: Todos os profissionais de saude

respiratoria grave provocada pelo novo
virus da gripe A (H7N9) — Nova informacio

Na sequéncia do comunicado do Diretor-Geral da Satde n.° C53.02.vl de 07-04-2013, sobre o

assunto em epigrafe, vimos pela presente circular proceder a sua divulgagio.
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Comunicado sobre doenca respiratoria grave provocada pelo novo virus da gripe

A(H7N9)

A 1 abril de 2013 as autoridades de saude internacionais (Organizacdo Mundial da Saude e o Centro
Europeu de Prevencdo e Controlo de Doengas) notificaram o aparecimento de um novo virus da
gripe A(H7N9), de origem aviaria, responsavel pela ocorréncia de 18 casos confirmados, dos quais
resultaram 6 ébitos, na China (provincias de Xangai, Anhui, Jiangsu e Zhejiang);

A fonte da infecdo e o modo de transmissdo deste virus ainda ndo foram identificados;
Ainda ndo estdo documentados casos de transmissao pessoa a pessoa;

Em Portugal e na Europa, até ao momento, ndo é conhecido nenhum caso de infegao pelo novo
virus;

Nao existem, por ora, recomendagdes internacionais para restrigdes de viagens e trocas comerciais
com a China. No entanto, recomenda-se aos viajantes para aquele destino que evitem contacto

direto com aves, nomeadamente em mercados, assim como o reforgo da higiene das maos;

A Direcao-Geral da Saude emitird recomendagdes para especialistas de saude, de acordo com a
evolugdo da situacdo;

Os servigos da Diregdao-Geral da Saude, a este propdsito, mantém-se em contacto permanente com
as instituicdes europeias e internacionais.
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