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Assunto: Programa Radiofonico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Saude

Satide e Bem-Estar — novembro de 2013.

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saude informa-se que, durante o0 més de novembro
de 2013, na rubrica Saude e Bem-Estar do Programa Radiofonico Hora 10, transmitido pela RDP-
-Madeira serdo abordados os temas que constam do calendario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaboragdo das equipas dos Servigos de Saude para a divulgagao do

mesmo junto da populagdo da Regido.

11y substituicao,

ot despachoded 1 /0UV, 2013

Presidente do Conselho Diretivo

Ana Nunes

Anexo: 1
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S R A S REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
Secretaria Regional dus Assuntos Sociais SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS

INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE
E ASSUNTOS SOCIAIS, IP-RAM

Programa Radiofénico: “Hora 10”

Rubrica — “Satide e Bem-Estar”

As quintas-feiras, das 10h00m as 11h00m, na RDP - Madeira

Més de novembro de 2013
Dia Tema Objetivos Preletores
- Sensibilizar a populagdo para
74 Dia Nacional de Prevengdo |algumas medidas de prevengdo Dr. Joaquim Vieira
do Cancro da Mama para a doenga oncoldgica da mama
e a importancia do diagnostico| (Médico Especialista em
(30.10) precoce. Ginecologia e Obstetricia)
- Divulgar a mensagem do Dia
Mundial da Diabetes 2013: Dr. Silvestre Abreu
14 Dia Mundial da Diabetes | “Proteger o nosso futuro”;
(Médico Especialista em
- Sensibilizar a popula¢do para a Endocrinologia e
importincia da prevengdo €| Coordenador do Programa
controlo da diabetes. Regional de Prevengdo ¢
Controlo da Diabetes
Mellitus)
- Sensibilizar a populagdo para os Dra. Rubina Gouveia
maleficios do consumo do tabaco.
21 Prevengdo do Tabagismo (Psicdloga da Unidade

Operacional de Intervengao
em Comportamentos
Aditivos e Dependéncias, do
IASAUDE, IP-RAM)

- Divulgar as mensagens chave
para o periodo 2011-2015 definido Dra. Ana Paula Reis
28 Dia Mundial de Prevengao |pela UNAIDS;

da SIDA (Médica Especialista em
(1.12) - Sensibilizar a populag¢do para a Medicina Interna com
prevencado da infegao pelo HIV. competéncia em Infeciologia

e elemento da Comissido
Regional de Luta Contra a
SIDA - CRLCSIDA)
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