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Assunto: Programa Radiofénico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Satide

Saude e Bem-Estar — fevereiro de 2014 (2°

quinzena)

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saide informa-se que, durante a segunda quinzena
do més de fevereiro de 2014, na rubrica Saside e Bem-Estar do Programa Radiofonico Hora 10,
transmitido pela RDP-Madeira serdo abordados os temas que constam do calendario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaboragdo das equipas dos Servigos de Saide para a divulgagdo do

mesmo junto da populagdo da Regido.

A Presidente do Conselho Diretivo

O«m Sy

Ana Nunes

Anexo: 1
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Programa Radiofénico: “Hora 10”

Rubrica — “Saiude e Bem-Estar”

As quintas-feiras, das 10h00m as 11h00m, na RDP - Madeira

Més de fevereiro de 2014 (2% quinzena)

Dia Tema Objetivos Preletores

Dra. Ménica Melim
(Psicdloga da
- Sensibilizar, educar e formar para| Unidade Operacional de
a prevencdo do consumo de Intervengdo em
Centro da Mée: "Maes substancias psicoativas. Comportamentos Aditivos e
21* | Prevenidas, filhos felizes!" Dependéncias, do
IASAUDE, IP-RAM)
e
Dra. Mafalda Costa
(Presidente do Centro da
Mae)

- Sensibilizar a populagdo para os
27 Saude da visdo cuidados a ter com a visdo; Dra. Sandra Moniz
- Informar sobre as principais
patologias dos olhos e formas de| (Médica Especialista em

tratamento, bem como para a| Oftalmologia e Diretora do

importancia  do diagnostico Servigo de
precoce; Oftalmologia SESARAM,
- Rastreios visuais em criangas — EPE)

mitos e constrangimentos.

* Sera transmitido, excecionalmente, na 6 feira.
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