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2014 O que precisa de saber
\ O primeiro relatério global da OMS sobre resisténcia
\ - . . .
\ aos antlmlcroblanos, revela que esta nao € mais uma
Y previsao para o futuro. A resisténcia aos antibiéticos (as
bactérias modificam-se e os antibidticos nao resultam)
| | esta a acontecer agora, em todo o mundo.
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O relatério é o quadro Refere as 7 bactérias Revela altos niveis de Destaca as lacunas
mais representativo a comuns que causam resisténcia encontrados significativas existentes
data, sobre resisténcia doencas graves, desde em todas as regides do no rastreamento de
aos antimicrobianos, com infecdes do sangue a mundo. resisténcia a antibidticos
dados fornecidos por gonorreia.
114 paises.
Nos ultimos 30 anos, ndo houve nenhuma criagao nos principais tipos de antibidticos.
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Peniéilina Cefaloéporina Carbapenenr{ #Iuoroquinolonas
Como prevenir as infecdes para reduzir a
, . 5 0 v, necessidade de antibiéticos?
O que é que isso significa:
Sem uma ac¢ao urgente, estamos a
caminhar para uma era pés-antibiotica,
onde infegdes comuns e pequenas lesdes
poderao voltar a matar. Higiene Acesso a Controlo da Vacinacao
das agua infecdo em
maos potavel e servicos de
saneamento saude
O que cada um podera fazer?
Tome antibidtico apenas quando Tome o antibidtico até ao fim, Nunca partilhe os seus antibioticos
prescrito pelo médico mesmo que se sinta melhor com ninguém nem utilize restos de

outras embalagens
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de Prevencao e Controlo de Infecoes
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Instituto de Administragdo da Saiude
e Assuntos Sociais, IP-RAM

Mais informacdo em www.who.int/drugresistance




