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/Assunto: Medicina Fisica e Reabilita¢io — Acordo de\ '/Para: \

Faturagio e Reembolsos - Esclarecimentos

Médicos prescritores (Fisiatras e Pediatras)
Prestadores privados de satde

Prestadores com acordo de faturagio

Beneficiarios do Servico Regional de Saude da

F Apam J

Exmos. Senhores,

Com a publicagdo das Portarias n.? 190/2026 e 191/2026, ambas de 30 de abril, com entrada em vigor

a 1 de junho do corrente, urge proceder a clarificagdo de incertezas advindas da sua publicacdo, que se
aplicam quer no ambito dos Acordos de Faturagdo a celebrar, quer no ambito dos reembolsos,
nomeadamente:

1. O reembolso/comparticipagdo das despesas relativas a atos/técnicas/tratamentos de Medicina

Fisica e Reabilitacdo depende de prescri¢do médica emitida por médico especialista em Medicina
Fisica e Reabilitagdo, vulgo Fisiatra, convencionado, em exercicio de fun¢des no setor privado.

A prescricao s6 serd aceite para efeitos de reembolso/comparticipagdo quando devidamente
preenchida nos termos dos cédigos e nomenclatura aprovados pelas portarias supra referidas,
devendo existir coincidéncia entre os atos/técnicas/tratamentos prescritos e os realizados.

Independentemente do maximo de atos/técnicas/tratamentos prescritos s6 serdo
comparticipados 60 sessdes anuais, entendendo-se por sessdo os atos/técnicas/tratamentos
efetuados num dia.

Por limite maximo de sessdes anuais, entenda-se como limite de sessdes realizadas num ano civil.

No caso de doentes cuja situagdo clinica se revele particularmente grave, atestada por relatorio

médico circunstanciado emitido por médico especialista em Medicina Fisica e Reabilitagao,
atestando a necessidade de ultrapassar o nimero de atos/técnicas/tratamentos diarios, bem como
o numero de sessdes anuais, o reembolso/comparticipacdo podera abranger um maior nimero
de atos/técnicas/tratamentos/sessGes dependendo de autorizagao prévia do Conselho Diretivo do
IASAUDE, IP-RAM.

Os atos/técnicas/tratamentos devem ser detalhados, por dia, da sua realizagao, na fatura ou
através de declaragao discriminativa contendo a data da realiza¢ao dos atos/técnicas/tratamentos.

As requisi¢des emitidas com data anterior a 1 de junho de 2026 regem-se pelas regras e pregos
existentes anteriores a publica¢do das Portarias supra citadas e tém um prazo de validade de 2
meses, terminando a 31 de julho de 2026.
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8. A presente circular normativa, produz efeitos a 1 de junho de 2026.

9. Pela presente circular revogam-se todas as orientagées distintas do ora aprovado.

Com os melhores cumprimentos

A Presidente do Conselho Diretivo

Rubjna Silva
DC/AG
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