Eliminar o mosquito

Aedes aegypti

A infecdo por dengue acontece e controlar o
unicamente com a picada de um

mosquito Aedes aegypti infetado. n e n g “ e

O Dengue nao se transmite de pessoa

a pessoa. Perante a suspeita de dengue,
P J depende de TIIIIIIS
dirija-se a uma Unidade de Saude:

Servigo de Urgéncia, Centro de Saude

principais sintomas

ou Unidade Privada de Saude

* Febre alta e de aparecimento subito

€ dois ou mais dos seguintes sintomas:

« Cefaleias (dores de cabega fortes); B
* Dores retro orbitarias (atras dos olhos);

 Mialgias (dores musculares); SAUDE 24
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« Artralgias (dores nas articulagdes); e hga T

» Exantemas (manchas no corpo);
» Manifestagdes hemorragicas (ex.: pequenas
hemorragias no nariz e gengivas).

D
0 que fazer se tiver dengue SRAS
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+ Controle a febre:
Instituto de Administragcido da Saude

- Banh 2 tépida; o
annos com agua tepida e Assuntos Sociais, IP-RAM

- Paracetamol nas doses diarias recomendadas;
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- Agua, leite, sumos de fruta, caldos, sopas ou

purés. /

Repouse;

http://iasaude.sras.gov-madeira.pt/mosquitos




Proteja-se da picada do mosquito usando repe-
lente e optando pelo uso de roupa clara - que aju-
dara a ver os mosquitos -, cobrindo a maior area
corporal possivel.

Combater a populagido de mosquitos depende-
ra de algumas medidas simples para eliminar os
principais criadouros de mosquitos:




