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Em valor absoluto, a maior utilização destes 
medicamentos ocorre na região Norte. 
Quando se relativiza a utilização pela 
dimensão da população servida pelas regiões 
de saúde, a região dos Açores surge como a 
maior utilizadora, seguida de longe pela ARS 
Centro.
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Figura 7 - Utilização (DHD) de BZD e Z-H em cada região de saúde em 2016. 
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