
A vacinação contra a gripe é fortemente recomendada para 
os grupos alvo prioritários, que são:

- Pessoas com idade igual ou superior a 65 anos;
- Doentes crónicos e imunodeprimidos, com 6 ou mais 

meses de idade;
- Grávidas;
- Pro�ssionais de saúde e outros prestadores de cuidados.

Informe-se e vacine-se no seu Centro de Saúde.
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